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ÚVOD 

Umelá inteligencia sa postupne stáva súčasťou vzdelávania, prípravy učiteľov, tvorby učebných 

materiálov aj práce so žiakmi. Učiteľky a učitelia sa však pri jej využívaní často stretávajú s 

otázkou, ktoré nástroje sú pre školské prostredie vhodné, ako sa v nich zorientovať a ako ich 

používať tak, aby skutočne podporovali učenie. 

Na túto potrebu reaguje online katalóg AI nástroje pre učiteľov, ktorý je súčasťou webu AI v 

škole. Katalóg je dostupný na adrese: 

https://www.aivskole.sk/katalog-ai_nastrojov/ 

Katalóg zhromažďuje vybrané AI nástroje, ktoré môžu učiteľom pomôcť pri príprave 

vyučovania, tvorbe materiálov, návrhu aktivít, formulovaní úloh, práci s textom, obrazom, 

prezentáciami, spätnou väzbou alebo reflexiou učenia. Jeho zmyslom nie je odporúčať 

používanie umelej inteligencie za každú cenu, ale pomôcť používateľom vyberať nástroje 

uvážene, s ohľadom na pedagogický cieľ, vek žiakov, bezpečnosť, ochranu údajov a kvalitu 

výstupov. 

Tento manuál vznikol ako sprievodca používaním katalógu. Pomáha používateľovi pochopiť, 

ako je katalóg usporiadaný, ako pracovať s kartami nástrojov, ako čítať detail konkrétneho 

nástroja a ako využívať jeho jednotlivé časti: O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a 

Materiály. 

Úvodná orientácia v katalógu je dôležitá najmä preto, že AI nástroje sa rýchlo menia a ich 

ponuka je čoraz širšia. Učiteľ preto potrebuje nielen vedieť, že určitý nástroj existuje, ale aj 

rozumieť tomu, kedy má jeho použitie pedagogický zmysel, aké sú jeho limity a ako s jeho 

výstupmi bezpečne a kriticky pracovať. 

Manuál je určený ako praktická opora pri používaní katalógu. Možno ho čítať postupne, ale aj 

výberovo podľa aktuálnej potreby. Jeho cieľom je podporiť premyslené, bezpečné a 

zodpovedné využívanie AI nástrojov v školskom prostredí. 

1. O čom je tento manuál? 

Tento manuál slúži ako používateľský a metodický sprievodca online katalógom AI nástroje 

pre učiteľov, ktorý je súčasťou webovej stránky AI v škole. Jeho cieľom je pomôcť učiteľkám, 

učiteľom a ďalším pracovníkom v oblasti vzdelávania zorientovať sa v katalógu, porozumieť 

jeho štruktúre a využívať jednotlivé AI nástroje premyslene, bezpečne a pedagogicky 

zmysluplne. 

Katalóg AI nástrojov pre učiteľov nie je iba technickým zoznamom digitálnych aplikácií. Je 

koncipovaný ako praktická pomôcka, ktorá učiteľovi umožňuje rýchlejšie nájsť vhodný nástroj 

podľa konkrétnej vzdelávacej potreby, typu aktivity, predmetu, cieľovej skupiny alebo spôsobu 

využitia vo vyučovaní. Každý nástroj je v katalógu predstavený prostredníctvom samostatnej 

karty, ktorá obsahuje základné informácie o nástroji a zároveň umožňuje vstup do 

podrobnejších častí: O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a Materiály. 

https://www.aivskole.sk/
https://www.aivskole.sk/
https://www.aivskole.sk/katalog-ai_nastrojov/
https://www.aivskole.sk/katalog-ai_nastrojov/
https://www.aivskole.sk/katalog-ai_nastrojov/
https://www.aivskole.sk/
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Manuál vysvetľuje, ako s touto štruktúrou pracovať. Používateľovi ukazuje, ako čítať karty 

nástrojov, ako sa orientovať v jednotlivých podstránkach, ako vyberať vhodné AI nástroje 

podľa pedagogického zámeru a ako preniesť pripravené námety do vlastnej vyučovacej praxe. 

Zároveň upozorňuje na bezpečnostné, etické a metodické zásady, ktoré je potrebné pri práci s 

AI nástrojmi v školskom prostredí zohľadňovať. 

Základnou myšlienkou manuálu je, že AI nástroje môžu učiteľovi pomôcť pri príprave, 

realizácii a reflexii vyučovania, ale nenahrádzajú odborný úsudok učiteľa, jeho znalosť triedy, 

pedagogickú skúsenosť ani zodpovednosť za výber vhodných metód. Katalóg má byť preto 

chápaný ako podporný systém, ktorý pomáha učiteľovi objavovať možnosti umelej 

inteligencie, nie ako hotový návod, ktorý možno mechanicky preniesť do každej vyučovacej 

situácie. 

Manuál je zostavený tak, aby bol použiteľný aj pre učiteľov, ktorí s AI nástrojmi ešte len 

začínajú. Nevyžaduje technické znalosti ani predchádzajúcu skúsenosť s pokročilými 

digitálnymi nástrojmi. Jednotlivé kapitoly postupne vysvetľujú, ako sa v katalógu orientovať, 

ako vybrať vhodný nástroj, ako začať s jeho používaním a ako s pripravenými aktivitami, 

úlohami a materiálmi pracovať v triede. 

Zároveň je manuál určený aj pre pokročilejších používateľov, ktorí už s AI nástrojmi pracujú a 

chcú ich využívanie lepšie metodicky uchopiť. Tí môžu manuál používať ako pomôcku pri 

plánovaní vyučovacích aktivít, pri príprave školských odporúčaní, pri internom vzdelávaní 

kolegov alebo pri tvorbe pravidiel zodpovedného používania umelej inteligencie v škole. 

Manuál možno čítať dvoma spôsobmi. Prvý spôsob je orientačný: používateľ si môže vybrať 

iba tie kapitoly, ktoré práve potrebuje, napríklad časť o filtrovaní nástrojov, o práci s kartou 

nástroja alebo o používaní úloh vo vyučovaní. Druhý spôsob je systematický: používateľ môže 

manuál prejsť postupne od základnej orientácie v katalógu až po bezpečnostné odporúčania a 

praktické šablóny. Oba spôsoby čítania sú rovnako vhodné, pretože manuál je navrhnutý ako 

praktický sprievodca, ku ktorému sa možno opakovane vracať podľa aktuálnej potreby. 

 

2. Pre koho je katalóg určený? 

Online katalóg AI nástroje pre učiteľov je určený predovšetkým pedagogickým a odborným 

zamestnancom škôl, ktorí hľadajú praktické, zrozumiteľné a metodicky premyslené možnosti 

využívania umelej inteligencie vo vzdelávaní. Jeho cieľom nie je osloviť iba technologicky 

zdatných používateľov, ale vytvoriť prístupný priestor aj pre tých učiteľov, ktorí s AI nástrojmi 

zatiaľ nemajú veľa skúseností. 

Katalóg môžu využívať najmä učiteľky a učitelia základných škôl, ktorí hľadajú nástroje na 

prípravu vyučovacích hodín, tvorbu pracovných listov, diferenciáciu úloh, podporu čitateľskej, 

digitálnej alebo mediálnej gramotnosti, prípadne na rozvoj tvorivosti a kritického myslenia 

žiakov. V prostredí základnej školy môže katalóg pomôcť najmä pri hľadaní jednoduchších a 

bezpečnejších spôsobov, ako žiakom predstaviť možnosti AI bez toho, aby sa technológia stala 

cieľom sama osebe. 
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Rovnako je katalóg vhodný pre učiteľky a učiteľov stredných škôl. Tí ho môžu využívať pri 

príprave analytických, tvorivých, projektových alebo diskusných aktivít, pri práci s textom, 

obrazom, dátami, mediálnymi obsahmi, prezentáciami alebo digitálnymi výstupmi žiakov. V 

stredoškolskom prostredí môže katalóg podporiť aj náročnejšie formy práce, napríklad 

porovnávanie výstupov rôznych nástrojov, reflexiu dôveryhodnosti informácií, diskusiu o etike 

umelej inteligencie alebo prípravu žiakov na zodpovedné používanie AI pri štúdiu a tvorbe 

vlastných prác. 

Dôležitou cieľovou skupinou sú školskí digitálni koordinátori. Pre nich môže katalóg slúžiť ako 

podklad pri odporúčaní vhodných nástrojov kolegom, pri príprave interných školení, pri tvorbe 

školských metodických materiálov alebo pri nastavovaní pravidiel používania umelej 

inteligencie v škole. Katalóg im umožňuje rýchlo identifikovať nástroje, ktoré môžu byť 

vhodné pre rôzne predmety, stupne vzdelávania alebo úrovne digitálnych kompetencií učiteľov. 

Katalóg je využiteľný aj pre vedenie škôl. Riaditelia, zástupcovia riaditeľov a členovia 

školských tímov ho môžu používať ako orientačný nástroj pri plánovaní rozvoja digitálneho 

vzdelávania, pri uvažovaní o bezpečnom zavádzaní AI do školského prostredia alebo pri 

podpore učiteľov, ktorí chcú s umelou inteligenciou pracovať systematickejšie. Pre vedenie 

školy môže byť katalóg užitočný najmä tým, že ukazuje šírku možných využití AI, ale zároveň 

pripomína potrebu pravidiel, overovania a metodického vedenia. 

Ďalšou cieľovou skupinou sú metodici, lektori inovačného a aktualizačného vzdelávania, 

tvorcovia vzdelávacích programov a odborní pracovníci, ktorí pripravujú materiály pre 

učiteľov. Katalóg im môže pomôcť pri výbere príkladov dobrej praxe, pri tvorbe workshopov, 

seminárov alebo metodických odporúčaní. Vďaka členeniu na jednotlivé nástroje, aktivity, 

úlohy a materiály môžu katalóg využívať ako zdroj konkrétnych príkladov, ktoré možno ďalej 

didakticky rozpracovať. 

Katalóg môže byť prínosný aj pre študentov učiteľstva a začínajúcich učiteľov. Tí môžu 

prostredníctvom katalógu lepšie pochopiť, že používanie AI vo vyučovaní nie je iba otázkou 

technickej zručnosti, ale aj otázkou pedagogického cieľa, primeranosti, bezpečnosti a reflexie. 

Pri príprave na učiteľskú prax im katalóg môže pomôcť premýšľať o tom, ako technológie 

zaradiť do vyučovania tak, aby podporovali učenie, tvorivosť, kritické myslenie a aktívnu prácu 

žiakov. 

Osobitnou skupinou používateľov môžu byť učitelia, ktorí sa venujú mediálnej a informačnej 

gramotnosti, digitálnej gramotnosti, kritickému mysleniu, občianskej výchove, etike, jazykom, 

informatike alebo odborným predmetom. Pre týchto používateľov môže katalóg predstavovať 

zdroj nástrojov a aktivít, ktoré umožňujú prepájať prácu s AI s analýzou informácií, tvorbou 

obsahu, overovaním zdrojov, interpretáciou mediálnych výstupov alebo diskusiou o 

spoločenských dôsledkoch digitálnych technológií. 

Katalóg však nie je určený iba tým, ktorí chcú AI nástroje okamžite používať so žiakmi. Môžu 

ho využiť aj učitelia, ktorí sa chcú najprv zorientovať v možnostiach umelej inteligencie, 

porovnať rôzne typy nástrojov alebo si vytvoriť vlastný názor na to, ktoré nástroje sú pre ich 

predmet a školské prostredie vhodné. Aj takéto orientačné používanie katalógu má význam, 

pretože pomáha budovať základnú AI gramotnosť učiteľa. 
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3. Čo katalóg používateľovi umožňuje? 

Katalóg AI nástrojov pre učiteľov umožňuje používateľovi systematicky sa zorientovať v 

ponuke nástrojov umelej inteligencie, ktoré môžu byť využiteľné vo vzdelávacom prostredí. 

Učiteľ sa nemusí spoliehať iba na náhodné odporúčania zo sociálnych sietí, reklamy alebo 

neprehľadné zoznamy aplikácií. Katalóg mu ponúka štruktúrovaný priestor, v ktorom môže 

vyhľadávať, porovnávať a premýšľať o nástrojoch vo vzťahu ku konkrétnym pedagogickým 

potrebám. 

Jednou z hlavných funkcií katalógu je pomoc pri výbere vhodného nástroja. Používateľ môže 

pri práci s katalógom vychádzať z otázky, čo chce vo vyučovaní dosiahnuť. Môže hľadať 

nástroj na prípravu učebného materiálu, tvorbu pracovného listu, sumarizáciu textu, tvorbu 

otázok, podporu písania, vizualizáciu, tvorbu prezentácií, prácu s obrazom, tvorbu kvízov, 

diferenciáciu úloh alebo podporu žiackej reflexie. Katalóg tak pomáha presunúť pozornosť od 

samotnej technológie k pedagogickému zámeru. 

Katalóg používateľovi umožňuje rýchlo získať základný prehľad o konkrétnom AI nástroji. 

Prostredníctvom karty nástroja sa učiteľ dozvie, na čo nástroj slúži, aký typ výstupov môže 

podporovať a v akých situáciách môže byť užitočný. Táto základná orientácia je dôležitá najmä 

preto, že mnohé AI nástroje majú podobné názvy, prekrývajúce sa funkcie alebo sa rýchlo 

menia. Katalóg pomáha učiteľovi urobiť prvotný výber bez toho, aby musel každý nástroj 

samostatne a zdĺhavo skúmať. 

Ďalšou významnou funkciou katalógu je praktické sprevádzanie prvými krokmi. Časť Ako 

začať pomáha používateľovi zistiť, ako sa k nástroju dostať, ako sa v ňom orientovať a čo si 

má všímať pri prvom použití. Pre učiteľov, ktorí s AI nástrojmi len začínajú, je táto časť 

dôležitá, pretože znižuje technickú neistotu a umožňuje vyskúšať nástroj bezpečným a 

kontrolovaným spôsobom. 

Katalóg zároveň poskytuje konkrétne námety na využitie nástrojov vo vyučovaní. Časť 

Aktivity ponúka širšie metodické scenáre, ktoré môže učiteľ prispôsobiť vlastnému predmetu, 

ročníku alebo téme. Aktivity pomáhajú ukázať, že AI nástroj nemusí byť použitý iba na 

generovanie hotového výstupu, ale môže sa stať súčasťou premyslenej vyučovacej situácie, v 

ktorej žiaci analyzujú, porovnávajú, tvoria, diskutujú alebo reflektujú. 

Časť Úlohy umožňuje učiteľovi pracovať s konkrétnejšími zadaniami pre žiakov. Tieto úlohy 

môžu slúžiť ako východisko pre individuálnu prácu, skupinovú aktivitu, domácu prípravu, 

projektovú úlohu alebo reflexiu používania AI. Učiteľ ich môže použiť priamo, ale vhodnejšie 

je chápať ich ako upraviteľné návrhy, ktoré treba prispôsobiť veku žiakov, cieľom hodiny a 

pravidlám školy. 

Katalóg používateľovi poskytuje aj doplnkové Materiály, ktoré môžu podporiť hlbšie 

porozumenie nástroju alebo jeho praktické využitie. Môže ísť o odkazy, návody, ukážkové 

prompty, pracovné podklady, metodické poznámky alebo ďalšie zdroje. Tieto materiály môžu 

učiteľovi pomôcť pri príprave vyučovania, pri samostatnom skúšaní nástroja alebo pri 

vysvetľovaní pravidiel práce so žiakmi. 

Dôležitou pridanou hodnotou katalógu je, že podporuje bezpečnejšie a zodpovednejšie 

používanie AI. Používateľ je vedený k tomu, aby si všímal nielen funkcie nástroja, ale aj jeho 
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limity, riziká a podmienky používania. Katalóg tak môže pomôcť predchádzať situáciám, v 

ktorých sa AI používa bez jasného cieľa, bez kontroly výstupov alebo bez ohľadu na ochranu 

osobných údajov. 

Katalóg zároveň umožňuje učiteľovi rozvíjať vlastnú AI gramotnosť. Pri práci s jednotlivými 

nástrojmi sa používateľ učí rozlišovať, na čo sú rôzne typy AI vhodné, aké výstupy možno 

očakávať, kde je potrebná zvýšená opatrnosť a ako možno AI zapojiť do učenia tak, aby 

podporovala porozumenie, tvorivosť, kritické myslenie a zodpovednosť. Katalóg teda neslúži 

iba na výber aplikácií, ale aj na postupné budovanie informovaného a kritického prístupu k 

umelej inteligencii vo vzdelávaní. 

Pre školy môže katalóg slúžiť aj ako spoločný referenčný bod. Učitelia môžu na jeho základe 

zdieľať skúsenosti, odporúčať si overené nástroje, pripravovať spoločné aktivity alebo vytvárať 

interné pravidlá používania AI. V tomto zmysle katalóg nepodporuje iba individuálne 

používanie nástrojov, ale aj širšiu kultúru premysleného a zodpovedného zavádzania umelej 

inteligencie do školského prostredia. 

Najdôležitejším prínosom katalógu je, že pomáha učiteľovi začať prakticky, ale zároveň 

opatrne a metodicky. Umožňuje objavovať možnosti AI nástrojov bez toho, aby sa stratila zo 

zreteľa podstata vyučovania: vzdelávací cieľ, aktívna práca žiaka, odborné vedenie učiteľa, 

kritické myslenie, overovanie informácií a zodpovedné používanie digitálnych technológií. 

4. Základná orientácia na stránke katalógu 

Táto kapitola vysvetľuje, ako sa používateľ orientuje na stránke online katalógu AI nástrojov 

pre učiteľov. Jej cieľom je pomôcť používateľovi pochopiť základnú logiku stránky, rozpoznať 

jej hlavné časti a vedieť, kde hľadať informácie potrebné na výber a používanie konkrétneho 

nástroja. 

Online katalóg AI nástrojov je súčasťou webovej stránky AI v škole. Používateľ sa k nemu 

dostáva cez samostatnú sekciu venovanú katalógu AI nástrojov pre učiteľov. Stránka katalógu 

slúži ako vstupný bod k jednotlivým nástrojom, ktoré sú predstavené prostredníctvom 

prehľadných kariet. Každá karta reprezentuje jeden AI nástroj a umožňuje používateľovi získať 

základnú predstavu o tom, na čo je nástroj určený a ako ho možno využiť vo vzdelávacom 

prostredí. 

Pri prvom otvorení stránky je vhodné nevnímať katalóg ako bežný zoznam aplikácií, ale ako 

interaktívne pracovné prostredie. Používateľ si v ňom môže nástroje prezerať, filtrovať, 

porovnávať a postupne sa preklikávať k podrobnejším informáciám. Katalóg je navrhnutý tak, 

aby podporoval praktickú orientáciu učiteľa: od rýchleho výberu vhodného nástroja až po hlbšie 

metodické premyslenie jeho využitia vo vyučovaní. 

4.1 Vstupná stránka katalógu 

Vstupná stránka katalógu predstavuje hlavný priestor, v ktorom používateľ začína svoju prácu. 

Nachádza sa tu názov katalógu, úvodná informácia o jeho zameraní a samotný prehľad 

nástrojov. Táto časť má používateľovi pomôcť rýchlo pochopiť, že katalóg je určený najmä pre 

učiteľov a školy, ktoré chcú objavovať možnosti umelej inteligencie vo vzdelávaní praktickým 

a zodpovedným spôsobom. 
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Používateľ by si mal pri otvorení stránky všimnúť najmä tri základné prvky: úvodnú orientačnú 

časť, filtračné možnosti a zoznam kariet nástrojov. Úvodná časť vysvetľuje celkové zameranie 

katalógu. Filtre pomáhajú zúžiť výber nástrojov podľa konkrétnej potreby. Karty nástrojov 

následne ponúkajú vstup k jednotlivým AI aplikáciám a ich podrobnejším opisom. 

Vstupná stránka preto neplní iba informačnú funkciu. Je to pracovný rozcestník, ktorý pomáha 

používateľovi položiť si základnú otázku: Čo chcem pomocou AI nástroja vo vyučovaní 

dosiahnuť? Odpoveď na túto otázku by mala predchádzať samotnému výberu nástroja. Učiteľ 

by si mal najprv ujasniť pedagogický cieľ a až následne hľadať nástroj, ktorý mu môže pri jeho 

dosiahnutí pomôcť. 

4.2 Hlavné časti stránky katalógu 

Stránku katalógu možno z používateľského hľadiska rozdeliť na niekoľko hlavných častí. 

Každá z nich má odlišnú funkciu a pomáha používateľovi v inom kroku práce. 

Prvou časťou je úvodná informačná zóna. Tá používateľovi vysvetľuje, aký je účel katalógu 

a aký typ obsahu v ňom môže očakávať. Je dôležité, aby si používateľ už v tejto fáze uvedomil, 

že katalóg nie je reklamnou databázou nástrojov, ale pedagogicky orientovanou pomôckou pre 

výber a používanie AI vo vzdelávaní. 

Druhou časťou sú filtre a možnosti výberu. Tie umožňujú používateľovi zúžiť množstvo 

zobrazených nástrojov podľa určitého kritéria. Môže ísť napríklad o typ využitia, oblasť 

vzdelávania, formu výstupu, náročnosť, cieľovú skupinu alebo pedagogickú situáciu. Filtre sú 

užitočné najmä vtedy, keď používateľ nehľadá konkrétny nástroj podľa názvu, ale potrebuje 

nájsť vhodné riešenie pre určitý problém alebo úlohu. 

Treťou časťou je prehľad kariet nástrojov. Každá karta predstavuje jeden AI nástroj a ponúka 

základné informácie, ktoré pomáhajú používateľovi rozhodnúť sa, či sa chce o nástroji 

dozvedieť viac. Karta je teda prvým kontaktom s konkrétnym nástrojom. Nemá nahrádzať 

podrobný návod, ale má poskytnúť rýchlu orientáciu. 

Štvrtou časťou je detail nástroja, ktorý sa otvorí po kliknutí na kartu. V detaile sa nachádzajú 

podrobnejšie informácie rozdelené do piatich častí: O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a 

Materiály. Práve táto štruktúra robí z katalógu praktický metodický nástroj, pretože používateľ 

neostáva iba pri stručnom opise aplikácie, ale dostáva aj námety na jej konkrétne využitie. 

4.3 Ako postupovať pri prvom použití katalógu 

Pri prvom použití katalógu sa odporúča postupovať pomaly a výber nástroja neunáhliť. Učiteľ 

nemusí hneď prezerať všetky dostupné nástroje. Vhodnejšie je začať od konkrétnej potreby 

alebo pedagogickej situácie. 

Prvým krokom je ujasniť si, na čo chce učiteľ AI nástroj použiť. Môže ísť napríklad o prípravu 

vyučovacej hodiny, tvorbu otázok, analýzu textu, vytvorenie pracovného listu, prípravu 

prezentácie, podporu diskusie, tvorbu vizuálneho materiálu alebo návrh diferencovaných úloh 

pre žiakov. Čím presnejšie je pedagogická potreba pomenovaná, tým jednoduchšie sa 

používateľ v katalógu zorientuje. 
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Druhým krokom je využiť filtre alebo tematické členenie katalógu. Používateľ si môže zobraziť 

užší okruh nástrojov, ktoré zodpovedajú jeho zámeru. V tejto fáze ešte nie je potrebné 

rozhodnúť sa pre jeden konkrétny nástroj. Cieľom je vytvoriť si predbežný výber a porovnať 

niekoľko možností. 

Tretím krokom je prečítať si základné informácie na kartách nástrojov. Používateľ by si mal 

všímať najmä to, či nástroj zodpovedá jeho pedagogickému cieľu, či je primeraný jeho úrovni 

skúseností a či je potenciálne vhodný pre vekovú skupinu žiakov, s ktorou pracuje. 

Štvrtým krokom je otvoriť detail vybraného nástroja. V tejto časti by mal používateľ začať 

podstránkou O nástroji, aby pochopil základný účel a možnosti nástroja. Následne môže 

pokračovať časťou Ako začať, ktorá mu pomôže s prvými praktickými krokmi. 

Piatym krokom je pozrieť si časti Aktivity, Úlohy a Materiály. Tie používateľovi ukazujú, ako 

možno nástroj preniesť do vyučovacej praxe. Učiteľ by však nemal tieto návrhy chápať ako 

nemenné hotové riešenia. Vhodnejšie je vnímať ich ako inšpiráciu, ktorú si môže upraviť podľa 

predmetu, témy, ročníka, časovej dotácie a potrieb konkrétnej triedy. 

4.4 Ako čítať karty nástrojov 

Karty nástrojov sú základným orientačným prvkom katalógu. Každá karta používateľovi 

pomáha rýchlo pochopiť, aký nástroj má pred sebou a či sa mu oplatí venovať väčšiu pozornosť. 

Pri čítaní karty je vhodné sústrediť sa nielen na názov nástroja, ale aj na jeho stručnú 

charakteristiku, kategóriu, odporúčané využitie a prípadné označenia alebo štítky. 

Názov nástroja používateľovi často napovie, o aký typ aplikácie ide, ale sám osebe nemusí 

stačiť na správne rozhodnutie. Niektoré nástroje majú široké využitie, iné sú zamerané na veľmi 

konkrétnu funkciu. Preto je dôležité prečítať si aj krátky opis, ktorý približuje, čo nástroj robí a 

v akej situácii môže byť užitočný. 

Pri čítaní karty by si mal učiteľ klásť niekoľko otázok. Pomáha tento nástroj dosiahnuť môj 

vzdelávací cieľ? Je vhodný pre moju cieľovú skupinu? Potrebujem ho použiť sám pri príprave, 

alebo s ním majú pracovať aj žiaci? Vyžaduje nástroj registráciu? Pracuje s textom, obrazom, 

dátami alebo iným typom obsahu? Bude potrebné výstup nástroja overovať alebo upravovať? 

Karta nástroja by mala byť chápaná ako prvý filter rozhodovania. Ak používateľ zistí, že nástroj 

nezodpovedá jeho potrebe, môže sa vrátiť späť k prehľadu a vybrať si iný. Ak sa nástroj javí 

ako vhodný, ďalším krokom je otvorenie jeho detailu a podrobnejšie preskúmanie jednotlivých 

podstránok. 

4.5 Detail nástroja ako hlavný priestor metodickej 

orientácie 

Po kliknutí na kartu sa používateľ dostáva do detailu nástroja. Detail je dôležitý preto, že 

rozširuje základnú informáciu z karty a ponúka používateľovi hlbší pohľad na možnosti 

praktického využitia nástroja. Nie je to iba technický opis aplikácie, ale priestor, v ktorom sa 

spája informácia o nástroji s metodickou podporou pre učiteľa. 
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Detail nástroja je rozdelený do piatich podstránok: O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a 

Materiály. Toto členenie pomáha používateľovi postupovať od základného porozumenia k 

praktickému využitiu. 

Časť O nástroji slúži na pochopenie toho, čo nástroj umožňuje, na čo je vhodný a aké má 

obmedzenia. Časť Ako začať pomáha používateľovi s prvými krokmi pri práci s nástrojom. 

Časť Aktivity ponúka širšie námety na využitie vo vyučovaní. Časť Úlohy obsahuje 

konkrétnejšie zadania, ktoré možno použiť alebo upraviť pre žiakov. Časť Materiály 

zhromažďuje doplnkové zdroje, odkazy alebo podklady. 

Používateľ nemusí pri každom nástroji prechádzať všetkých päť podstránok rovnako podrobne. 

Ak potrebuje iba rýchlu orientáciu, môže si prečítať základný opis a pozrieť si odporúčané 

aktivity. Ak chce nástroj použiť priamo vo vyučovaní, mal by venovať pozornosť aj časti „Ako 

začať“, úlohám, materiálom a bezpečnostným poznámkam. 

4.6 Odporúčaná cesta používateľa katalógom 

Pri bežnej práci s katalógom možno odporučiť jednoduchú používateľskú cestu: 

pedagogická potreba → filter alebo kategória → karta nástroja → detail nástroja → 

aktivita alebo úloha → úprava pre vlastnú triedu → bezpečné použitie vo vyučovaní → 

reflexia výsledku 

Táto postupnosť pomáha používateľovi neskĺznuť k náhodnému skúšaniu nástrojov bez jasného 

cieľa. V centre pozornosti by vždy mala byť pedagogická potreba. Nástroj má byť vybraný až 

následne, ako prostriedok na podporu konkrétneho učenia. 

Napríklad ak učiteľ potrebuje pripraviť aktivitu na rozvoj kritického myslenia, nemal by 

začínať otázkou, ktorý AI nástroj je najpopulárnejší. Vhodnejšie je začať otázkou, aký typ 

myslenia chce u žiakov rozvíjať: porovnávanie, argumentáciu, overovanie tvrdení, hodnotenie 

zdrojov alebo tvorbu vlastného stanoviska. Až potom má zmysel vybrať nástroj, ktorý môže 

takúto aktivitu podporiť. 

Podobne, ak učiteľ potrebuje vytvoriť pracovný list, mal by si najprv ujasniť, či má ísť o 

opakovanie učiva, diagnostiku porozumenia, precvičovanie pojmov, prácu s textom alebo 

tvorivú úlohu. Katalóg mu následne môže pomôcť nájsť nástroj, ktorý zodpovedá tomuto účelu. 

4.7 Rýchla orientácia pre začiatočníka 

Začínajúci používateľ by nemal mať pocit, že musí hneď ovládať celý katalóg. Na začiatok 

stačí vybrať si jeden nástroj a vyskúšať ho v jednoduchej situácii. Ideálne je začať s úlohou, 

ktorá nepracuje s osobnými údajmi žiakov, nevyžaduje zložité nastavenia a umožňuje učiteľovi 

jednoducho skontrolovať kvalitu výstupu. 

Vhodným prvým krokom môže byť napríklad použitie nástroja na návrh otázok k textu, 

vytvorenie osnovy vyučovacej hodiny, formulovanie nápadov na diskusiu alebo 

preformulovanie učebného obsahu do jednoduchšieho jazyka. Takéto použitie umožňuje 

učiteľovi pochopiť základnú logiku práce s AI bez toho, aby hneď prenášal zodpovednosť za 

výstup na žiakov. 
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Začiatočník by si mal pri prvom použití katalógu vybrať nástroj, ktorý je zrozumiteľný, 

praktický a použiteľný v jeho vlastnom predmete. Nie je potrebné začínať najpokročilejšími 

alebo najkomplexnejšími nástrojmi. Dôležitejšie je získať prvú pozitívnu skúsenosť, pochopiť 

princíp práce s nástrojom a naučiť sa kontrolovať jeho výstupy. 

4.8 Orientácia pre pokročilejšieho používateľa 

Pokročilejší používateľ môže katalóg využívať nielen na výber jednotlivých nástrojov, ale aj 

na plánovanie širších vzdelávacích scenárov. Môže porovnávať viacero nástrojov, kombinovať 

ich pri príprave jednej aktivity alebo hľadať nástroje vhodné pre rôzne fázy vyučovania. 

Napríklad pri príprave projektového vyučovania môže učiteľ použiť jeden nástroj na 

generovanie úvodných otázok, iný na analýzu textov, ďalší na tvorbu vizuálnych výstupov a 

ďalší na podporu reflexie. Katalóg mu v takom prípade nepomáha iba vybrať jednu aplikáciu, 

ale premýšľať o celej didaktickej postupnosti. 

Pokročilejší používateľ môže katalóg využiť aj pri tvorbe vlastných metodických materiálov, 

školských odporúčaní alebo interných workshopov pre kolegov. V takom prípade môže 

pracovať s katalógom ako s mapou možností, ktorá pomáha ukázať, že AI nástroje majú rôzne 

funkcie, rôzne úrovne náročnosti a rôzne pedagogické využitia. 

4.9 Na čo si dať pozor pri orientácii v katalógu 

Pri práci s katalógom je dôležité pamätať na to, že žiadny nástroj nie je univerzálnym riešením 

pre všetky vyučovacie situácie. To, že je nástroj uvedený v katalógu, neznamená, že je 

automaticky vhodný pre každú triedu, každý predmet alebo každú vekovú skupinu. Konečné 

rozhodnutie o jeho použití musí vždy urobiť učiteľ. 

Používateľ by si mal dávať pozor najmä na to, aby nevyberal nástroj iba podľa atraktívnosti 

alebo novosti. Dôležitejšie je, či nástroj podporuje konkrétny vzdelávací cieľ, či je 

zrozumiteľný pre používateľov, či je bezpečný z hľadiska práce s údajmi a či jeho výstupy 

možno spoľahlivo skontrolovať. 

Rovnako je potrebné počítať s tým, že AI nástroje sa rýchlo menia. Ich funkcie, podmienky 

používania, cenové modely alebo dostupnosť môžu byť časom upravené. Preto je vhodné pri 

používaní nástroja vždy overiť jeho aktuálny stav, najmä ak má byť použitý so žiakmi alebo v 

rámci dôležitej vyučovacej aktivity. 

Katalóg má používateľovi pomôcť zorientovať sa, ale nenahrádza vlastné overenie nástroja. 

Pred použitím vo vyučovaní by si mal učiteľ nástroj najprv vyskúšať, posúdiť jeho výstupy a 

zvážiť, či je vhodný pre konkrétnu triedu a plánovanú aktivitu. 

4.10 Zhrnutie kapitoly 

Stránka katalógu AI nástrojov je vstupným priestorom, v ktorom používateľ vyhľadáva, filtruje 

a otvára jednotlivé nástroje. Základom práce s katalógom sú karty nástrojov, ktoré poskytujú 

prvotnú orientáciu, a detail nástroja, ktorý ponúka podrobnejšie informácie rozdelené do častí 

O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a Materiály. 
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Pri používaní katalógu je vhodné začínať od pedagogickej potreby, nie od samotného nástroja. 

Učiteľ by si mal najprv ujasniť, čo chce vo vyučovaní dosiahnuť, a až potom hľadať nástroj, 

ktorý mu môže pomôcť. Katalóg tak podporuje premyslené, metodické a zodpovedné 

používanie umelej inteligencie vo vzdelávaní. 

Základná orientácia v katalógu spočíva v tom, že používateľ rozumie jeho hlavným častiam, 

vie pracovať s kartami nástrojov, dokáže otvoriť detail konkrétneho nástroja a vie, na čo slúži 

päť podstránok detailu. Táto schopnosť je predpokladom ďalšej práce s katalógom, najmä pri 

filtrovaní nástrojov, výbere vhodných aktivít a príprave konkrétnych úloh pre žiakov. 

5. Ako pracovať s filtrami a výberom 

nástrojov 

Filtre patria medzi najdôležitejšie orientačné prvky online katalógu AI nástrojov pre učiteľov. 

Ich úlohou je pomôcť používateľovi rýchlejšie nájsť nástroje, ktoré zodpovedajú jeho 

konkrétnej pedagogickej potrebe. V katalógu sa nachádza viacero nástrojov s rôznym 

zameraním, rôznou úrovňou náročnosti a rôznymi možnosťami využitia. Bez filtrovania by 

používateľ musel prechádzať celý zoznam nástrojov a sám odhadovať, ktorý z nich je pre jeho 

situáciu vhodný. 

Práca s filtrami preto pomáha zmeniť katalóg z bežného zoznamu nástrojov na praktický 

vyhľadávací a rozhodovací priestor. Používateľ nemusí začínať otázkou, ktorý nástroj je 

najznámejší alebo najnovší. Vhodnejšie je začať otázkou, čo chce vo vyučovaní dosiahnuť. Až 

potom má zmysel vybrať filter, kategóriu alebo typ nástroja, ktorý môže túto potrebu podporiť. 

Filtre treba chápať ako pomôcku, nie ako definitívne odporúčanie. Ak sa po použití filtra 

zobrazí určitá skupina nástrojov, neznamená to, že všetky budú automaticky rovnako vhodné 

pre konkrétnu triedu, predmet alebo vekovú skupinu. Filter iba zúži výber. Konečné 

rozhodnutie zostáva na používateľovi, ktorý musí zohľadniť pedagogický cieľ, úroveň žiakov, 

pravidlá školy, bezpečnostné podmienky a vlastnú pripravenosť s nástrojom pracovať. 

5.1 Na čo slúžia filtre v katalógu 

Filtre slúžia na to, aby používateľ nemusel prehľadávať celý katalóg náhodne. Pomáhajú mu 

vybrať si nástroje podľa určitého kritéria, napríklad podľa účelu, typu práce, oblasti využitia 

alebo pedagogickej situácie. Vďaka filtrom sa používateľ môže rýchlejšie dostať k tým 

nástrojom, ktoré najviac súvisia s jeho aktuálnou potrebou. 

Ak učiteľ napríklad hľadá nástroj na tvorbu testových otázok, nepotrebuje najprv prezerať 

nástroje na tvorbu obrázkov, prezentácií alebo videí. Ak chce pracovať s textom, bude pre neho 

dôležitý iný okruh nástrojov ako pri tvorbe vizuálneho materiálu. Ak chce rozvíjať kritické 

myslenie žiakov, bude hľadať iné nástroje ako v situácii, keď potrebuje pripraviť organizačný 

alebo administratívny podklad. 

Filtre pomáhajú používateľovi uvažovať o AI nástrojoch cez pedagogickú funkciu. To je 

dôležité, pretože v školskom prostredí by výber technológie nemal byť prvým krokom. Prvým 

krokom má byť vzdelávací cieľ. Nástroj má byť vybraný až následne ako prostriedok, ktorý 

môže tento cieľ podporiť. 
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Používateľ by si mal pri práci s filtrami uvedomiť, že jeden nástroj môže patriť do viacerých 

oblastí. Niektoré AI nástroje sú úzko špecializované, napríklad na tvorbu kvízov alebo prácu s 

obrázkami. Iné sú univerzálnejšie a možno ich využiť pri príprave textov, analýze, tvorbe úloh, 

spätnej väzbe aj plánovaní hodiny. Preto je prirodzené, že sa niektoré nástroje môžu objaviť vo 

viacerých filtrovaných výberoch. 

5.2 Od pedagogickej potreby k výberu filtra 

Najvhodnejší spôsob práce s katalógom je začínať od pedagogickej potreby. Učiteľ by si mal 

pred použitím filtrov položiť otázku: Čo chcem pomocou AI nástroja vyriešiť alebo 

podporiť? 

Táto otázka môže mať rôzne podoby. Učiteľ môže potrebovať pripraviť hodinu, vytvoriť 

pracovný list, navrhnúť otázky k textu, pripraviť diskusnú aktivitu, vytvoriť kvíz, zjednodušiť 

učivo, pripraviť diferencované úlohy, podporiť tvorivé písanie, analyzovať mediálny obsah 

alebo pomôcť žiakom reflektovať vlastné učenie. 

Až keď je táto potreba aspoň približne pomenovaná, má zmysel vybrať vhodný filter. Ak 

používateľ začne filtrovať bez jasného zámeru, môže síce objaviť zaujímavé nástroje, ale výber 

bude menej systematický. Výsledkom môže byť situácia, že učiteľ vyskúša atraktívny nástroj, 

no až dodatočne hľadá, ako ho zaradiť do vyučovania. Takýto postup často vedie k povrchnému 

používaniu technológie. 

Vhodnejší postup je opačný. Učiteľ najprv určí cieľ alebo problém, potom zvolí filter a následne 

porovná nástroje, ktoré sa mu zobrazia. Tento postup podporuje zmysluplné používanie 

katalógu a znižuje riziko, že sa AI nástroj stane samoúčelným prvkom hodiny. 

Príkladom môže byť situácia, keď učiteľ pripravuje vyučovaciu hodinu zameranú na prácu s 

argumentmi. V takom prípade by nemal hľadať všeobecne „najlepší AI nástroj“, ale nástroj, 

ktorý mu pomôže s tvorbou argumentačných otázok, analýzou tvrdení, porovnávaním stanovísk 

alebo prípravou diskusie. Filter mu pomôže zúžiť katalóg na nástroje, ktoré s takýmto typom 

práce súvisia. 

5.3 Výber nástroja podľa typu činnosti 

Jedným z najpraktickejších spôsobov používania filtrov je výber nástroja podľa typu činnosti. 

Používateľ si môže položiť otázku, aký druh práce chce realizovať. Podľa toho môže hľadať 

nástroje vhodné na tvorbu, analýzu, sumarizáciu, vizualizáciu, overovanie, komunikáciu, 

hodnotenie alebo organizáciu práce. 

Ak učiteľ potrebuje tvoriť učebné materiály, môže hľadať nástroje, ktoré pomáhajú generovať 

texty, pracovné listy, otázky, osnovy hodín, príklady, vysvetlenia alebo doplnkové zadania. Pri 

takýchto nástrojoch je dôležité kontrolovať vecnú správnosť, primeranosť jazyka a súlad s 

cieľmi vyučovania. 

Ak učiteľ potrebuje analyzovať obsah, môže hľadať nástroje, ktoré pomáhajú pracovať s 

textami, mediálnymi výstupmi, argumentmi, zdrojmi, tvrdeniami alebo dátami. Takéto nástroje 

sú užitočné najmä pri rozvoji kritického myslenia, mediálnej gramotnosti, informačnej 

gramotnosti alebo čitateľskej gramotnosti. 
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Ak učiteľ potrebuje sumarizovať alebo zjednodušovať obsah, môže hľadať nástroje, ktoré 

pomáhajú skrátiť text, vytvoriť prehľad, vybrať hlavné myšlienky alebo preformulovať náročný 

obsah do jednoduchšieho jazyka. Pri tomto type nástrojov je dôležité dbať na to, aby 

zjednodušenie neskreslilo význam pôvodného textu. 

Ak učiteľ potrebuje tvoriť vizuálne alebo multimediálne výstupy, môže hľadať nástroje na 

tvorbu obrázkov, prezentácií, videí, infografík, máp, schém alebo grafických podkladov. V 

takomto prípade treba venovať zvýšenú pozornosť autorským právam, etike zobrazovania, 

manipulácii obrazu a vhodnosti výstupov pre vek žiakov. 

Ak učiteľ potrebuje hodnotiť alebo poskytovať spätnú väzbu, môže hľadať nástroje, ktoré 

pomáhajú formulovať kritériá, návrhy hodnotenia, spätnú väzbu alebo sebahodnotiace otázky. 

Pri hodnotení však AI nemá nahradiť odborný úsudok učiteľa. Môže pomôcť s návrhom alebo 

štruktúrou spätnej väzby, ale konečné hodnotenie musí zostať v kompetencii učiteľa. 

5.4 Výber nástroja podľa fázy vyučovacej hodiny 

Filtre možno používať aj podľa toho, v ktorej fáze vyučovania chce učiteľ AI nástroj využiť. 

Iný nástroj môže byť vhodný pri príprave hodiny, iný počas vyučovania a iný pri reflexii alebo 

hodnotení. 

V prípravnej fáze môže učiteľ využiť nástroje na plánovanie vyučovacej hodiny, tvorbu osnovy, 

návrh cieľov, formulovanie otázok, prípravu pracovných listov alebo diferenciáciu úloh. V tejto 

fáze AI pomáha predovšetkým učiteľovi. Žiaci s nástrojom nemusia priamo pracovať, no môžu 

profitovať z kvalitnejšie pripravenej aktivity. 

V úvodnej fáze hodiny možno AI nástroje využiť na tvorbu motivačných otázok, krátkych 

problémových situácií, úvodných príkladov, obrazových podnetov alebo diskusných tvrdení. 

Cieľom nie je ohromiť žiakov technológiou, ale aktivizovať ich myslenie a pripraviť ich na 

tému. 

V hlavnej časti hodiny môžu AI nástroje podporiť prácu s textom, analýzu informácií, tvorbu 

návrhov, porovnávanie výstupov, skupinovú prácu alebo riešenie problémových úloh. V tejto 

fáze je zvlášť dôležité, aby učiteľ jasne stanovil pravidlá: čo môžu žiaci s AI robiť, čo musia 

urobiť sami, ako majú výstupy overiť a ako majú použitie AI priznať. 

V záverečnej fáze hodiny možno AI využiť na reflexiu, tvorbu otázok na zopakovanie, 

sebahodnotenie, formulovanie záverov alebo spätnú väzbu. AI môže pomôcť štruktúrovať 

reflexiu, no nemá nahradiť osobné porozumenie žiaka ani diskusiu v triede. 

Pri výbere nástroja podľa fázy vyučovania je dôležité rozlišovať, či má nástroj používať učiteľ 

alebo žiaci. Nástroj vhodný pre učiteľa pri príprave hodiny nemusí byť automaticky vhodný na 

prácu žiakov počas hodiny. Dôvodom môžu byť vekové obmedzenia, potreba registrácie, 

zložitosť rozhrania, práca s údajmi alebo riziko nekontrolovaných výstupov. 
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5.5 Výber nástroja podľa úrovne skúseností používateľa 

Pri výbere nástroja je dôležité zohľadniť aj skúsenosť používateľa. Nie každý učiteľ potrebuje 

začať s najpokročilejšími nástrojmi. Pre mnohých používateľov je vhodnejšie začať s 

jednoduchšími nástrojmi, pri ktorých možno rýchlo pochopiť základný princíp práce s AI. 

Začiatočník by mal uprednostniť nástroje, ktoré majú jednoduché rozhranie, jasný účel a 

nevyžadujú komplikované nastavenia. Vhodné sú najmä nástroje, ktoré môže učiteľ najprv 

použiť sám pri príprave hodiny. Môže ísť napríklad o nástroje na tvorbu návrhov otázok, 

zhrnutie textu, zjednodušenie vysvetlenia alebo prípravu nápadov na aktivitu. 

Bežný používateľ digitálnych nástrojov môže postupne skúšať aj nástroje, ktoré vyžadujú 

presnejšie zadávanie pokynov, prácu s viacerými krokmi alebo kombinovanie výstupov. Takýto 

používateľ už môže experimentovať s tvorbou pracovných listov, štruktúrovaných aktivít, 

prezentácií, vizuálov alebo hodnotiacich kritérií. 

Pokročilý používateľ môže katalóg využívať komplexnejšie. Môže porovnávať viacero 

nástrojov, kombinovať ich v rámci jednej vyučovacej aktivity, pripravovať vlastné metodické 

scenáre alebo vytvárať interné odporúčania pre kolegov. V jeho prípade je dôležité, aby sa 

nesústredil iba na technické možnosti nástrojov, ale aj na ich didaktickú primeranosť, 

bezpečnosť a zrozumiteľnosť pre ostatných používateľov. 

Pri každej úrovni skúseností platí, že najlepším postupom je najprv nástroj vyskúšať v 

bezpečnej situácii. Učiteľ by nemal prvýkrát testovať nový AI nástroj priamo pred triedou bez 

prípravy. Vhodnejšie je pripraviť si modelové zadanie, overiť typ výstupu, posúdiť jeho kvalitu 

a až následne zvážiť, ako nástroj zaradiť do vyučovania. 

5.6 Výber nástroja podľa cieľovej skupiny žiakov 

Pri práci s katalógom treba myslieť aj na cieľovú skupinu žiakov. Nástroj, ktorý je vhodný pre 

stredoškolákov, nemusí byť vhodný pre žiakov prvého stupňa základnej školy. Rovnako 

nástroj, ktorý je užitočný pri individuálnej práci starších žiakov, nemusí byť primeraný pri 

frontálnej aktivite v mladšej triede. 

Pri mladších žiakoch je vhodné, aby AI nástroje používal najmä učiteľ ako podporný 

prostriedok pri príprave materiálov, obrazových podnetov, jednoduchých vysvetlení alebo 

diferencovaných úloh. Ak majú s AI pracovať aj žiaci, malo by ísť o jasne vedenú a bezpečnú 

aktivitu, v ktorej učiteľ kontroluje zadanie aj výstupy. 

Pri starších žiakoch možno postupne zaraďovať aj aktivity, v ktorých žiaci porovnávajú výstupy 

AI, hodnotia ich kvalitu, overujú fakty, analyzujú argumenty alebo reflektujú, ako AI 

ovplyvnila ich prácu. V takýchto prípadoch je dôležité, aby používanie AI nebolo skryté, ale 

transparentné a spojené s reflexiou. 

Pri výbere nástroja je potrebné zohľadniť aj rozdiely v digitálnych kompetenciách žiakov. 

Niektorí žiaci môžu byť technicky zdatní, ale nemusia rozumieť rizikám výstupov AI. Iní môžu 

mať s digitálnymi nástrojmi menšiu skúsenosť a potrebujú jednoduchšie zadania. Katalóg preto 

treba používať s ohľadom na reálnu triedu, nie iba na všeobecný opis nástroja. 
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5.7 Porovnávanie viacerých nástrojov 

Používateľ by sa nemal vždy uspokojiť s prvým nástrojom, ktorý sa mu po použití filtra zobrazí. 

Ak má čas a priestor, je vhodné porovnať viacero nástrojov v rovnakej kategórii. Takéto 

porovnanie pomáha lepšie pochopiť rozdiely medzi nástrojmi a vybrať riešenie, ktoré najviac 

zodpovedá konkrétnej potrebe. 

Pri porovnávaní nástrojov si môže učiteľ všímať najmä tieto otázky: 

• Aký problém nástroj rieši? 

• Je jeho použitie jednoduché? 

• Vyžaduje registráciu? 

• Je vhodný pre učiteľa, žiakov alebo oboch? 

• Aký typ výstupu vytvára? 

• Dá sa výstup ľahko upraviť? 

• Sú výstupy spoľahlivé a overiteľné? 

• Je nástroj vhodný pre daný predmet a vekovú skupinu? 

• Sú jasné podmienky používania? 

• Existujú riziká pri práci s údajmi? 

Porovnávanie nástrojov je užitočné najmä vtedy, keď učiteľ plánuje nástroj používať 

opakovane alebo ho chce odporúčať kolegom. V takom prípade nestačí, že nástroj funguje pri 

jednom jednoduchom zadaní. Dôležité je posúdiť, či je stabilný, zrozumiteľný, metodicky 

použiteľný a bezpečný. 

Učiteľ môže pri porovnávaní použiť jednoduchú tabuľku, do ktorej si zaznamená názov 

nástroja, účel, výhody, obmedzenia, vhodné použitie a poznámky k bezpečnosti. Takýto vlastný 

prehľad mu môže neskôr pomôcť pri plánovaní hodín alebo pri zdieľaní skúseností s kolegami. 

5.8 Výber nástroja podľa bezpečnosti a podmienok 

používania 

Bezpečnosť je jedným z najdôležitejších kritérií pri výbere AI nástroja do školského prostredia. 

Učiteľ by sa nemal rozhodovať iba podľa funkcií nástroja, ale aj podľa toho, aké údaje nástroj 

vyžaduje, či je potrebná registrácia, či umožňuje prácu bez zadávania osobných údajov a či sú 

jeho podmienky používania primerané pre školské prostredie. 

Pri výbere nástroja je vhodné zistiť, či nástroj vyžaduje vytvorenie účtu. Ak áno, treba zvážiť, 

či má účet vytvárať učiteľ alebo žiaci. Pri žiakoch je potrebné venovať pozornosť vekovým 

obmedzeniam, súhlasu zákonných zástupcov a pravidlám školy. Ak nie je jasné, či je nástroj 

vhodný pre žiakov, bezpečnejšie je použiť ho iba na strane učiteľa. 

Dôležité je aj to, aký typ údajov používateľ do nástroja vkladá. Do AI nástrojov by sa nemali 

zadávať osobné údaje žiakov, citlivé informácie, interné školské dokumenty, hodnotenia 

konkrétnych žiakov ani údaje, ktoré by mohli viesť k identifikácii osoby. Ak je potrebné 

pracovať s príkladmi, vhodné je použiť anonymizované, modelové alebo fiktívne údaje. 



 
 

23 

Používateľ by mal myslieť aj na kvalitu a spoľahlivosť výstupov. AI nástroj môže vytvoriť 

presvedčivo pôsobiaci text, obrázok alebo analýzu, no výstup nemusí byť vecne správny. Preto 

je pri každom nástroji potrebné počítať s kontrolou, overovaním a úpravou výstupu. 

Bezpečný výber nástroja znamená, že používateľ sa nepýta iba „čo tento nástroj dokáže“, ale aj 

„za akých podmienok ho môžem zodpovedne použiť“. 

5.9 Najčastejšie chyby pri práci s filtrami 

Pri používaní filtrov sa môžu objaviť viaceré chyby. Jednou z najčastejších je príliš všeobecný 

výber. Používateľ klikne na filter bez toho, aby mal jasnú predstavu, čo hľadá. Výsledkom je 

zoznam nástrojov, ktorý síce súvisí s vybranou oblasťou, ale nemusí zodpovedať konkrétnej 

pedagogickej potrebe. 

Ďalšou chybou je výber nástroja iba podľa atraktívnosti. Niektoré nástroje môžu pôsobiť 

moderne alebo vizuálne zaujímavo, ale nemusia byť vhodné pre konkrétnu aktivitu. V školskom 

prostredí by mala mať prednosť pedagogická hodnota pred technologickou novinkou. 

Častou chybou je aj ignorovanie detailu nástroja. Používateľ si vyberie nástroj podľa karty, ale 

neprečíta si podrobnejšie informácie v častiach O nástroji a Ako začať. Môže tak prehliadnuť 

dôležité obmedzenia, požiadavky na registráciu, bezpečnostné upozornenia alebo praktické 

odporúčania. 

Problémom môže byť aj to, že používateľ po použití filtra predpokladá, že zobrazené nástroje 

sú automaticky vhodné pre žiakov. Filter však nezaručuje vekovú primeranosť ani bezpečnosť 

konkrétneho použitia. Tú musí vždy posúdiť učiteľ. 

Ďalšou chybou je používanie príliš veľkého počtu nástrojov naraz. Najmä začiatočníci môžu 

mať po prezretí katalógu pocit, že by mali vyskúšať čo najviac možností. V praxi je však 

vhodnejšie začať s menším počtom nástrojov, dobre ich pochopiť a až potom rozširovať vlastný 

repertoár. 

5.10 Odporúčaný postup výberu nástroja 

Pri výbere nástroja možno použiť jednoduchý postup, ktorý pomáha prepojiť pedagogický cieľ, 

filtrovanie a bezpečné rozhodovanie. 

Najprv si používateľ pomenuje svoju potrebu. Napríklad: potrebujem pripraviť otázky k textu, 

vytvoriť aktivitu na diskusiu, zjednodušiť odborný text, navrhnúť pracovný list alebo podporiť 

žiakov pri tvorbe prezentácie. 

Potom vyberie vhodný filter alebo kategóriu. Filter mu pomôže zúžiť ponuku nástrojov na tie, 

ktoré súvisia s jeho zámerom. 

Následne si pozrie viacero kariet nástrojov. Nevyberá automaticky prvý nástroj, ale porovná 

aspoň dve alebo tri možnosti. 

Potom otvorí detail vybraného nástroja. Najprv si prečíta časť O nástroji, následne časť Ako 

začať. Ak plánuje nástroj použiť vo vyučovaní, pozrie si aj časti Aktivity, Úlohy a Materiály. 
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Ďalším krokom je vlastné vyskúšanie nástroja. Učiteľ by si mal pripraviť jednoduché modelové 

zadanie, overiť výstup a posúdiť, či nástroj skutočne pomáha pri riešení pôvodnej pedagogickej 

potreby. 

Až po tomto overení má zmysel zaradiť nástroj do vyučovania. Aj vtedy je vhodné začať 

jednoduchšou aktivitou, jasne vysvetliť pravidlá používania AI a pripraviť priestor na reflexiu. 

5.11 Praktický rozhodovací model 

Pri výbere nástroja si môže používateľ pomôcť jednoduchým rozhodovacím modelom: 

1. Čo chcem dosiahnuť? 

Najprv si pomenujem pedagogický cieľ alebo problém. 

2. Aký typ činnosti potrebujem podporiť? 

Rozhodnem sa, či ide o tvorbu, analýzu, sumarizáciu, vizualizáciu, hodnotenie, overovanie 

alebo organizáciu práce. 

3. Kto bude nástroj používať? 

Rozlíšim, či nástroj použijem iba ja ako učiteľ, alebo s ním budú pracovať aj žiaci. 

4. Je nástroj primeraný mojej triede? 

Zvážim vek žiakov, ich digitálne kompetencie, jazykovú náročnosť a bezpečnostné 

podmienky. 

5. Viem skontrolovať výstup? 

Premyslím si, ako overím správnosť, kvalitu a primeranosť výstupu AI. 

6. Viem aktivitu metodicky zaradiť? 

Určím, či nástroj použijem v úvode hodiny, hlavnej časti, pri domácej príprave, v projekte 

alebo pri reflexii. 

7. Sú splnené bezpečnostné pravidlá? 

Skontrolujem, či nebudem zadávať osobné údaje, citlivé informácie alebo nevhodný obsah. 

8. Má použitie AI pridanú hodnotu? 

Položím si otázku, či AI skutočne zlepšuje aktivitu, alebo by rovnaký cieľ bolo možné 

dosiahnuť jednoduchšie bez nej. 

Tento model pomáha používateľovi urobiť uvážené rozhodnutie. Nevedie k mechanickému 

výberu nástroja, ale k premyslenému posúdeniu jeho vhodnosti. 

5.12 Zhrnutie kapitoly 

Filtre v katalógu pomáhajú používateľovi rýchlejšie nájsť AI nástroje, ktoré zodpovedajú jeho 

pedagogickej potrebe. Ich význam však nespočíva iba v technickom zúžení zoznamu nástrojov. 

Správne používanie filtrov podporuje premýšľanie o tom, čo chce učiteľ vo vyučovaní 

dosiahnuť a aký typ nástroja mu môže pri tomto cieli pomôcť. 
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Pri práci s filtrami je vhodné začínať od pedagogického zámeru, nie od názvu alebo popularity 

nástroja. Učiteľ by mal najprv pomenovať svoju potrebu, potom vybrať vhodný filter, porovnať 

viacero nástrojov, prečítať si ich detail, vyskúšať ich v bezpečnej situácii a až následne ich 

zaradiť do vyučovania. 

Výber nástroja by mal vždy zohľadňovať viacero kritérií: účel použitia, fázu vyučovania, 

skúsenosť používateľa, vek a potreby žiakov, bezpečnostné podmienky, kvalitu výstupov a 

pridanú pedagogickú hodnotu. Katalóg pomáha používateľovi v orientácii, ale konečné 

rozhodnutie zostáva na učiteľovi. 

Najlepším výsledkom práce s filtrami nie je nájdenie „najlepšieho“ AI nástroja vo všeobecnosti. 

Cieľom je nájsť nástroj, ktorý je vhodný pre konkrétny pedagogický cieľ, konkrétnu triedu, 

konkrétnu aktivitu a konkrétny spôsob práce. 

6. Karta nástroja a jej základné prvky 

Karta nástroja je základnou stavebnou jednotkou online katalógu AI nástrojov pre učiteľov. 

Každá karta predstavuje jeden konkrétny AI nástroj a poskytuje používateľovi prvotnú 

orientáciu v tom, na čo nástroj slúži, v akých situáciách môže byť užitočný a či má zmysel 

otvoriť si jeho podrobnejší opis. 

Používateľ sa s kartou nástroja stretáva po otvorení katalógu alebo po použití filtrov. Karty 

tvoria prehľadnú ponuku nástrojov, z ktorej si učiteľ vyberá podľa vlastnej pedagogickej 

potreby. Ich úlohou nie je poskytnúť všetky informácie o nástroji, ale umožniť rýchle 

rozhodnutie, či je nástroj potenciálne vhodný na ďalšie preskúmanie. 

Pri práci s kartou je dôležité uvedomiť si, že karta nie je reklamný popis aplikácie. Mala by sa 

čítať ako stručný pedagogický profil nástroja. Učiteľ v nej nehľadá iba technické funkcie, ale 

najmä odpoveď na otázku, či mu nástroj môže pomôcť pri konkrétnej vzdelávacej situácii. 

Karta teda pomáha prepájať technologické možnosti nástroja s pedagogickým zámerom 

používateľa. 

6.1 Čo je karta nástroja 

Karta nástroja je stručný informačný blok, ktorý reprezentuje konkrétny AI nástroj v katalógu. 

Používateľovi umožňuje rýchlo zistiť základné informácie o nástroji bez toho, aby musel 

okamžite prechádzať na externú stránku alebo podrobne skúmať všetky jeho funkcie. 

Karta funguje ako prvý orientačný kontakt s nástrojom. Používateľ na jej základe získava 

predstavu o tom, či nástroj súvisí s jeho aktuálnou potrebou. Ak napríklad hľadá pomôcku na 

tvorbu pracovných listov, bude si všímať iné karty ako v situácii, keď potrebuje nástroj na 

tvorbu vizuálneho materiálu, analýzu textu alebo prípravu diskusných otázok. 

Z praktického hľadiska možno kartu chápať ako vstupnú bránu do detailu nástroja. Ak 

používateľa základné informácie zaujmú, môže kartu otvoriť a pokračovať do podrobnejšieho 

zobrazenia, ktoré obsahuje časti O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a Materiály. Tým sa 

karta stáva nielen informačným, ale aj navigačným prvkom katalógu. 
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Karta má používateľovi pomôcť odpovedať najmä na tieto otázky: Aký nástroj mám pred 

sebou? Na čo približne slúži? Môže byť užitočný pre moju vyučovaciu prax? Oplatí sa mi 

otvoriť jeho detail? Je vhodný skôr pre prípravu učiteľa, prácu žiakov alebo oboje? 

6.2 Názov nástroja 

Názov nástroja je prvým prvkom, ktorý si používateľ na karte zvyčajne všimne. Pomáha 

identifikovať konkrétnu aplikáciu alebo službu a odlíšiť ju od ostatných nástrojov v katalógu. 

Pri známejších nástrojoch môže už samotný názov vyvolať predstavu o ich funkcii, pri menej 

známych nástrojoch však názov nemusí byť dostatočne výpovedný. 

Používateľ by sa preto nemal rozhodovať iba podľa názvu. Názov je dôležitý na orientáciu, ale 

sám osebe nehovorí dosť o pedagogickej vhodnosti nástroja. Niektoré nástroje môžu mať 

moderný alebo atraktívny názov, no ich využitie vo vyučovaní môže byť obmedzené. Iné môžu 

pôsobiť menej nápadne, ale môžu byť veľmi praktické pri každodennej učiteľskej práci. 

Pri čítaní názvu je vhodné všímať si, či používateľ nástroj pozná, či ho už niekedy používal, 

alebo či ide o nový nástroj, ktorý si vyžaduje podrobnejšie preskúmanie. Ak ide o neznámy 

nástroj, používateľ by mal pokračovať čítaním krátkeho opisu a následne podľa potreby otvoriť 

detail karty. 

Názov teda slúži najmä na identifikáciu, nie na konečné rozhodnutie. Kvalitný výber nástroja 

musí vychádzať aj z ďalších informácií uvedených na karte a v jej detaile. 

6.3 Krátka charakteristika nástroja 

Krátka charakteristika je jedným z najdôležitejších prvkov karty. V niekoľkých vetách alebo 

stručnom opise vysvetľuje, na čo nástroj slúži a aký typ práce môže podporovať. Používateľovi 

pomáha rýchlo pochopiť základnú funkciu nástroja bez toho, aby musel okamžite čítať 

podrobný návod. 

Pri krátkej charakteristike by si učiteľ mal všímať najmä slovesá a formulácie, ktoré opisujú 

činnosť nástroja. Napríklad či nástroj pomáha tvoriť, analyzovať, sumarizovať, prekladať, 

vizualizovať, vyhľadávať, overovať, plánovať, hodnotiť alebo organizovať. Práve tieto činnosti 

naznačujú, do akej pedagogickej situácie môže byť nástroj zaradený. 

Krátka charakteristika však nemá byť chápaná ako úplný opis všetkých možností nástroja. Je 

to orientačný text, ktorý pomáha rozhodnúť, či sa používateľ má nástrojom zaoberať ďalej. Ak 

opis zodpovedá pedagogickej potrebe učiteľa, ďalším krokom by malo byť otvorenie detailu 

nástroja a prečítanie časti O nástroji. 

Pri čítaní charakteristiky je vhodné klásť si otázku: Zodpovedá tento nástroj tomu, čo práve 

potrebujem vyriešiť? Ak je odpoveď nejasná, používateľ môže porovnať kartu s ďalšími 

nástrojmi v rovnakej kategórii alebo použiť iný filter. 

6.4 Kategória alebo hlavné zameranie nástroja 

Kategória alebo hlavné zameranie nástroja pomáha používateľovi zaradiť nástroj do širšieho 

kontextu. Ukazuje, v akej oblasti môže byť nástroj najviac využiteľný. Môže ísť napríklad o 
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tvorbu textov, prácu s obrazom, tvorbu prezentácií, analýzu obsahu, podporu učenia, 

hodnotenie, výskum, organizáciu práce alebo tvorbu vzdelávacích materiálov. 

Kategória pomáha používateľovi rýchlo odlíšiť, či nástroj patrí do oblasti, ktorú práve 

potrebuje. Ak učiteľ hľadá nástroj na tvorbu kvízov, bude pravdepodobne sledovať inú 

kategóriu ako v prípade, keď potrebuje nástroj na analýzu mediálneho textu alebo tvorbu 

vizuálnych podkladov. 

Je však dôležité uvedomiť si, že kategória vyjadruje najmä dominantné alebo najtypickejšie 

použitie nástroja. Mnohé AI nástroje sú univerzálne a možno ich využiť vo viacerých 

oblastiach. Nástroj zaradený do jednej kategórie môže byť použiteľný aj v inom pedagogickom 

kontexte, ak ho učiteľ vhodne prispôsobí. 

Kategória preto nemá používateľa obmedzovať, ale orientovať. Pomáha pri prvotnom výbere, 

no konečné rozhodnutie by malo vychádzať z podrobnejšieho posúdenia funkcií, aktivít, úloh 

a bezpečnostných aspektov konkrétneho nástroja. 

6.5 Štítky a doplnkové označenia 

Niektoré karty môžu obsahovať štítky alebo doplnkové označenia, ktoré bližšie opisujú 

vlastnosti nástroja. Štítky môžu používateľovi naznačiť, na aký typ činnosti, výstupu alebo 

používateľskej situácie je nástroj vhodný. Môžu napríklad upozorňovať na to, že nástroj súvisí 

s textom, obrazom, videom, prezentáciami, plánovaním, hodnotením, kritickým myslením, 

tvorbou úloh alebo prácou so zdrojmi. 

Štítky pomáhajú používateľovi rýchlo sa rozhodnúť, či je nástroj relevantný pre jeho potrebu. 

Ak napríklad karta obsahuje označenia súvisiace s tvorbou otázok, spätnou väzbou alebo 

diferenciáciou, učiteľ môže rýchlejšie zistiť, že nástroj môže byť užitočný pri príprave 

vyučovania. Ak karta obsahuje označenia súvisiace s vizualizáciou alebo multimédiami, môže 

byť zaujímavá pre používateľa, ktorý pripravuje obrazový alebo prezentačný materiál. 

Pri štítkoch je však potrebná opatrnosť. Štítok neznamená, že nástroj je automaticky ideálny 

pre každú situáciu, ktorá s daným označením súvisí. Je to iba signál, že nástroj môže byť v tejto 

oblasti použiteľný. Používateľ by mal vždy overiť podrobnejšie informácie v detaile nástroja. 

Doplnkové označenia môžu byť užitočné najmä pri porovnávaní viacerých kariet. Ak sa pri 

rôznych nástrojoch opakujú podobné štítky, učiteľ môže tieto nástroje porovnať podľa toho, 

ktorý z nich je jednoduchší, bezpečnejší, vhodnejší pre jeho predmet alebo lepšie podporuje 

zamýšľanú aktivitu. 

6.6 Pedagogické využitie nástroja 

Jedným z najdôležitejších aspektov karty je informácia o možnom pedagogickom využití 

nástroja. Táto informácia pomáha učiteľovi prepojiť funkcie nástroja s konkrétnymi situáciami 

vo vyučovaní. Nejde teda iba o otázku, čo nástroj technicky dokáže, ale najmä o otázku, ako 

môže podporiť učenie. 

Pedagogické využitie môže byť rôzne. Niektoré nástroje pomáhajú učiteľovi pri príprave 

hodiny, tvorbe materiálov, návrhu otázok alebo plánovaní aktivít. Iné môžu podporovať prácu 



 
 

28 

žiakov, napríklad tvorbu textov, analýzu informácií, prípravu prezentácií, reflexiu učenia alebo 

rozvoj argumentácie. Ďalšie nástroje môžu byť vhodné na prácu celej triedy, diskusiu, 

projektové vyučovanie alebo skupinovú aktivitu. 

Pri čítaní tejto časti by si používateľ mal položiť otázku, či nástroj podporuje jeho konkrétny 

vzdelávací cieľ. Nástroj môže byť technicky zaujímavý, no ak nepomáha dosiahnuť cieľ 

hodiny, jeho použitie nemusí byť opodstatnené. Naopak, jednoduchý nástroj môže mať veľkú 

hodnotu, ak učiteľovi pomôže pripraviť kvalitnejšie zadanie alebo lepšie viesť žiakov k 

porozumeniu. 

Pedagogické využitie by malo byť vždy posudzované v kontexte konkrétnej triedy. Učiteľ 

pozná úroveň žiakov, ich potreby, tempo práce, predchádzajúce skúsenosti a možné riziká. 

Preto by mal informáciu z karty chápať ako odporúčanie alebo inšpiráciu, nie ako automatický 

návod na použitie. 

6.7 Vhodnosť pre učiteľa alebo žiaka 

Pri každom AI nástroji je dôležité rozlišovať, či je vhodný najmä pre učiteľa, pre žiaka alebo 

pre oboch. Niektoré nástroje sú výborné ako pomôcka pre učiteľa pri príprave vyučovania, ale 

nemusia byť vhodné na samostatnú prácu žiakov. Iné možno bezpečne a zmysluplne zapojiť aj 

do žiackej aktivity, ak sú nastavené jasné pravidlá. 

Nástroj vhodný pre učiteľa môže pomôcť napríklad pri príprave osnovy hodiny, tvorbe 

pracovných listov, formulovaní otázok, návrhu aktivít, zjednodušovaní textov, príprave 

prezentácií alebo tvorbe hodnotiacich kritérií. V takomto prípade žiaci s nástrojom priamo 

nepracujú, ale využívajú výstupy, ktoré učiteľ skontroloval a upravil. 

Nástroj vhodný pre žiakov musí spĺňať prísnejšie požiadavky. Učiteľ by mal zvážiť vekovú 

primeranosť, potrebu registrácie, jazykovú náročnosť, ochranu údajov, typ výstupov a riziko 

nesprávneho alebo nekritického používania. Ak majú s nástrojom pracovať žiaci, je potrebné 

jasne určiť, čo môžu zadávať, ako majú výstupy overovať a ako majú použitie AI priznať. 

Niektoré nástroje môžu byť vhodné pre obidve skupiny, ale v rozdielnom režime. Učiteľ ich 

môže používať pri príprave a žiaci pri riadenej aktivite. V takom prípade je dôležité rozlíšiť, čo 

robí učiteľ, čo robia žiaci a ako sa bude hodnotiť výsledok práce. 

6.8 Typické výstupy nástroja 

Karta nástroja môže používateľovi naznačiť, aký typ výstupu môže od nástroja očakávať. Táto 

informácia je dôležitá, pretože učiteľ si musí vedieť predstaviť, ako bude výstup nástroja ďalej 

používať vo vyučovaní. 

Výstupom môže byť napríklad text, zoznam otázok, pracovný list, sumarizácia, tabuľka, 

prezentácia, obrázok, video, schéma, spätná väzba, hodnotiaca rubrika, návrh aktivity alebo 

analytický komentár. Každý typ výstupu si vyžaduje iný spôsob kontroly a ďalšieho 

spracovania. 

Pri textových výstupoch treba overovať vecnú správnosť, jazykovú primeranosť, štylistickú 

kvalitu a súlad s cieľom hodiny. Pri vizuálnych výstupoch treba venovať pozornosť významu 
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obrazu, stereotypom, autorským právam a vhodnosti pre žiakov. Pri analytických výstupoch je 

potrebné kontrolovať logiku argumentácie, presnosť záverov a kvalitu použitých zdrojov. 

Učiteľ by mal už pri čítaní karty premýšľať, či vie s očakávaným výstupom ďalej pracovať. Nie 

je dôležité iba to, že nástroj niečo vytvorí. Dôležité je, či výstup možno upraviť, overiť, 

vysvetliť žiakom a zmysluplne začleniť do vyučovania. 

6.9 Náročnosť používania nástroja 

Niektoré karty môžu používateľovi nepriamo alebo priamo naznačiť, aká náročná je práca s 

nástrojom. Náročnosť môže súvisieť s technickým rozhraním, potrebou registrácie, jazykom 

nástroja, spôsobom zadávania pokynov, možnosťami nastavenia alebo potrebou interpretovať 

výstupy. 

Pre začiatočníkov sú vhodnejšie nástroje, ktoré majú jasný účel, jednoduché ovládanie a 

umožňujú rýchlo získať zrozumiteľný výstup. Takéto nástroje pomáhajú používateľovi 

prekonať počiatočnú neistotu a získať prvú skúsenosť s AI v bezpečnej a kontrolovateľnej 

situácii. 

Pokročilejšie nástroje môžu ponúkať viac možností, ale zároveň vyžadujú lepšie pochopenie 

práce s promptmi, nastaveniami, zdrojmi alebo výstupmi. Ich použitie môže byť veľmi 

prínosné, ale nie je vhodné začínať nimi bez predchádzajúceho vyskúšania. 

Pri posudzovaní náročnosti si používateľ môže položiť otázky: Viem nástroj spustiť bez 

komplikácií? Rozumiem tomu, čo mám zadať? Viem upraviť výstup? Viem vysvetliť žiakom, 

ako s nástrojom pracovať? Viem vyriešiť situáciu, ak nástroj poskytne nevhodný alebo 

nepresný výstup? 

6.10 Dostupnosť, registrácia a prípadné obmedzenia 

Pri výbere nástroja je dôležité všímať si aj jeho dostupnosť. Niektoré nástroje možno používať 

bez registrácie, iné vyžadujú vytvorenie účtu. Niektoré majú bezplatnú verziu s obmedzeniami, 

iné ponúkajú platené funkcie alebo časovo limitovaný prístup. Tieto faktory môžu výrazne 

ovplyvniť vhodnosť nástroja pre školské prostredie. 

Ak nástroj vyžaduje registráciu, učiteľ by mal zvážiť, kto sa má registrovať. Iná situácia 

nastáva, ak nástroj používa iba učiteľ pri príprave hodiny, a iná, ak majú účty vytvárať žiaci. 

Pri žiakoch je potrebné zohľadniť vekové obmedzenia, ochranu osobných údajov, pravidlá 

školy a prípadnú potrebu súhlasu zákonných zástupcov. 

Obmedzenia nástroja môžu súvisieť aj s počtom výstupov, jazykovou podporou, dostupnosťou 

funkcií, exportom materiálov alebo kvalitou výsledkov v slovenčine. Učiteľ by mal počítať s 

tým, že nie každý nástroj bude rovnako dobre fungovať vo všetkých jazykoch, predmetoch 

alebo typoch zadaní. 

Dostupnosť a obmedzenia by preto nemali byť vnímané ako okrajová informácia. Môžu 

rozhodnúť o tom, či je nástroj reálne použiteľný v konkrétnej škole, triede alebo vyučovacej 

situácii. 
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6.11 Bezpečnostné a etické upozornenia 

Karta nástroja alebo jej detail môže obsahovať aj informácie, ktoré súvisia s bezpečným a 

zodpovedným používaním. Používateľ by im mal venovať rovnakú pozornosť ako funkciám 

nástroja. V školskom prostredí nestačí vedieť, čo nástroj dokáže. Rovnako dôležité je vedieť, 

za akých podmienok ho možno použiť. 

Bezpečnostné upozornenia môžu súvisieť s ochranou osobných údajov, potrebou registrácie, 

vekovou primeranosťou, možnosťou nepresných výstupov, prácou s autorským obsahom, 

generovaním obrázkov alebo použitím nástroja žiakmi. Ak sa pri nástroji objaví upozornenie, 

používateľ by ho nemal preskočiť. 

Etický rozmer používania AI je dôležitý najmä vtedy, keď nástroj generuje texty, obrázky, 

hodnotenia, spätnú väzbu alebo analytické závery. Učiteľ by mal myslieť na to, aby používanie 

AI podporovalo učenie, nie obchádzanie učenia. Žiaci by mali rozumieť tomu, kedy AI použili, 

ako im pomohla a za čo nesú zodpovednosť sami. 

Ak karta alebo detail nástroja upozorňuje na riziká, neznamená to, že nástroj nemožno 

používať. Znamená to, že jeho použitie si vyžaduje premyslené pravidlá, kontrolu výstupov a 

primerané metodické vedenie. 

6.12 Tlačidlo alebo vstup do detailu nástroja 

Karta nástroja zvyčajne umožňuje používateľovi prejsť do podrobnejšieho zobrazenia. Tento 

vstup do detailu je dôležitý, pretože práve tam sa nachádzajú rozšírené informácie o nástroji a 

jeho pedagogickom využití. 

Používateľ by nemal zostať iba pri prečítaní základnej karty, najmä ak plánuje nástroj reálne 

použiť vo vyučovaní. Karta slúži na prvotné rozhodnutie, ale detail nástroja poskytuje hlbší 

kontext. V ňom sa používateľ dozvie viac o účele nástroja, prvých krokoch, aktivitách, úlohách 

a dostupných materiáloch. 

Vstup do detailu možno chápať ako prechod od rýchlej orientácie k metodickému uvažovaniu. 

Používateľ si najprv vyberie nástroj, ktorý ho zaujíma, a následne skúma, ako by sa dal 

konkrétne využiť. Tento krok je dôležitý najmä vtedy, keď má s nástrojom pracovať celá trieda 

alebo keď má byť nástroj súčasťou hodnotenej žiackej aktivity. 

Ak používateľ po otvorení detailu zistí, že nástroj nie je vhodný, nejde o zlyhanie. Práve 

naopak, katalóg mu pomohol urobiť informované rozhodnutie a vyhnúť sa nevhodnému 

použitiu. 

6.13 Ako čítať kartu nástroja krok za krokom 

Pri práci s kartou nástroja možno odporučiť jednoduchý postup. Používateľ by si najprv mal 

všimnúť názov nástroja a overiť, či ho pozná alebo či ide o nový nástroj. Potom by si mal 

prečítať krátku charakteristiku a zistiť, aký typ činnosti nástroj podporuje. 

Následne je vhodné pozrieť sa na kategóriu, štítky alebo doplnkové označenia. Tie pomáhajú 

zistiť, či nástroj súvisí s potrebou, ktorú používateľ rieši. Ak karta naznačuje vhodné 
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pedagogické využitie, učiteľ by mal zvážiť, či sa zhoduje s jeho predmetom, ročníkom a cieľom 

hodiny. 

Ďalším krokom je posúdiť, kto má nástroj používať. Ak ho použije iba učiteľ, požiadavky môžu 

byť mierne odlišné ako v prípade, keď majú s nástrojom pracovať žiaci. Pri žiackom používaní 

treba vždy myslieť na vekovú primeranosť, ochranu údajov a jasné pravidlá. 

Pred otvorením detailu si môže používateľ položiť otázku: Zdá sa mi tento nástroj dostatočne 

relevantný na to, aby som mu venoval viac pozornosti? Ak áno, mal by pokračovať do detailu. 

Ak nie, môže sa vrátiť k filtrom alebo porovnať ďalšie karty. 

6.14 Kontrolné otázky pri posudzovaní karty 

Pri čítaní karty nástroja si môže používateľ pomôcť nasledujúcimi kontrolnými otázkami: 

Na čo nástroj slúži? 

Používateľ by mal vedieť stručne pomenovať hlavnú funkciu nástroja. 

Akú pedagogickú potrebu mi môže pomôcť riešiť? 

Nástroj by mal byť prepojený s konkrétnym cieľom alebo problémom vo vyučovaní. 

Je vhodný pre môj predmet alebo tému? 

Nie každý nástroj je rovnako použiteľný vo všetkých predmetoch. 

Je vhodný pre vek a úroveň mojich žiakov? 

Používateľ musí zohľadniť cieľovú skupinu, jazykovú náročnosť a digitálne zručnosti žiakov. 

Budem nástroj používať ja alebo žiaci? 

Toto rozhodnutie ovplyvňuje bezpečnostné pravidlá aj spôsob prípravy aktivity. 

Aký výstup nástroj vytvára? 

Učiteľ by mal vedieť, či pôjde o text, obrázok, prezentáciu, analýzu, otázky alebo iný typ 

výstupu. 

Viem výstup skontrolovať a upraviť? 

Ak používateľ nevie posúdiť kvalitu výstupu, použitie nástroja môže byť rizikové. 

Vyžaduje nástroj registráciu alebo zadávanie údajov? 

Táto otázka je dôležitá najmä pri práci so žiakmi. 

Má použitie nástroja pridanú pedagogickú hodnotu? 

AI by mala podporovať učenie, nie iba pôsobiť ako technologická atrakcia. 

Tieto otázky pomáhajú používateľovi čítať kartu aktívne a kriticky. Cieľom nie je iba zistiť, či 

je nástroj zaujímavý, ale či je vhodný, bezpečný a pedagogicky opodstatnený. 
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6.15 Najčastejšie chyby pri čítaní kariet nástrojov 

Jednou z najčastejších chýb je rozhodovanie sa iba podľa názvu alebo prvého dojmu. Nástroj 

môže pôsobiť známo, moderne alebo atraktívne, ale to ešte neznamená, že je vhodný pre 

konkrétnu vyučovaciu situáciu. 

Ďalšou chybou je neprečítanie krátkej charakteristiky. Používateľ môže predpokladať, že vie, 

na čo nástroj slúži, no v skutočnosti môže mať nástroj iné alebo širšie využitie, než očakáva. 

Stručný opis často obsahuje dôležité informácie, ktoré pomáhajú predísť nesprávnemu výberu. 

Častou chybou je aj zamieňanie kategórie za konečné odporúčanie. Ak sa nástroj nachádza v 

určitej kategórii, znamená to, že môže byť v danej oblasti užitočný. Neznamená to však, že je 

automaticky najlepšou voľbou pre každú aktivitu v tejto oblasti. 

Používatelia tiež niekedy prehliadajú otázku, kto bude nástroj používať. Nástroj, ktorý je 

vhodný pre učiteľa, nemusí byť vhodný pre žiakov. Ak majú s nástrojom pracovať žiaci, je 

potrebné venovať výberu väčšiu pozornosť. 

Ďalšou chybou je preskočenie detailu nástroja. Karta poskytuje iba prvotnú orientáciu. Pred 

reálnym použitím nástroja vo vyučovaní je vhodné otvoriť detail a prečítať si aspoň časti O 

nástroji a Ako začať. 

6.16 Karta ako pomôcka pri metodickom plánovaní 

Karta nástroja môže slúžiť nielen na rýchly výber aplikácie, ale aj ako pomôcka pri metodickom 

plánovaní. Učiteľ si môže pri prezeraní kariet vytvárať vlastnú predstavu o tom, ktoré nástroje 

sú vhodné pre rôzne typy činností, predmetov alebo vyučovacích situácií. 

Pri plánovaní tematického celku si môže učiteľ vybrať niekoľko kariet, ktoré súvisia s rôznymi 

fázami práce. Jeden nástroj môže použiť pri príprave materiálov, iný pri aktivite žiakov, ďalší 

pri reflexii alebo tvorbe výstupu. Karta mu pomáha rýchlo sa zorientovať v možnostiach bez 

toho, aby musel hneď podrobne skúmať každý nástroj. 

Karty môžu byť užitočné aj pri zdieľaní skúseností medzi učiteľmi. Učiteľ môže kolegovi 

odporučiť konkrétnu kartu ako východisko a následne spoločne diskutovať o tom, či je nástroj 

vhodný pre daný predmet alebo triedu. Takýmto spôsobom môže katalóg podporiť aj interné 

vzdelávanie v škole. 

Z metodického hľadiska je dôležité, aby karta nebola chápaná ako hotové riešenie, ale ako 

začiatok pedagogického uvažovania. Ukazuje možnosť, ktorú musí učiteľ ďalej posúdiť, 

upraviť a zasadiť do konkrétneho vyučovacieho kontextu. 

6.17 Zhrnutie kapitoly 

Karta nástroja je základným orientačným a navigačným prvkom katalógu AI nástrojov pre 

učiteľov. Používateľovi poskytuje prvotnú informáciu o konkrétnom nástroji a pomáha mu 

rozhodnúť sa, či sa chce o nástroji dozvedieť viac. 
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Pri čítaní karty by si používateľ mal všímať názov nástroja, krátku charakteristiku, kategóriu, 

štítky, možné pedagogické využitie, typické výstupy, vhodnosť pre učiteľa alebo žiaka, 

náročnosť používania, dostupnosť a bezpečnostné aspekty. Žiadny z týchto prvkov by nemal 

byť posudzovaný izolovane. Dôležité je vnímať kartu ako celok. 

Karta nástroja pomáha používateľovi prejsť od všeobecného prehľadu k informovanému 

výberu. Ak sa nástroj javí ako relevantný, ďalším krokom je otvorenie jeho detailu a 

preštudovanie podrobnejších častí. Ak sa ako vhodný nejaví, používateľ sa môže vrátiť k 

filtrom alebo porovnať ďalšie karty. 

Najdôležitejšie je, aby učiteľ pri práci s kartou nástroja nezačínal otázkou, či je nástroj moderný 

alebo zaujímavý, ale otázkou, či podporuje konkrétny pedagogický cieľ. Karta má byť 

pomôckou pri premyslenom výbere, nie náhradou odborného úsudku učiteľa. 

7. Detail nástroja a päť podstránok 

Detail nástroja je rozšírená časť katalógu, ktorá sa otvorí po kliknutí na konkrétnu kartu 

nástroja. Kým karta poskytuje používateľovi základnú orientáciu, detail nástroja ponúka 

podrobnejšie informácie, praktické odporúčania a metodické námety. Práve v detaile sa z 

katalógu stáva nielen zoznam AI nástrojov, ale používateľský a metodický sprievodca ich 

zmysluplným využívaním vo vzdelávaní. 

Detail nástroja pomáha používateľovi prejsť od prvotnej otázky „Na čo tento nástroj slúži?“ k 

praktickejším otázkam: „Ako s ním začať?“, „Ako ho môžem použiť vo vyučovaní?“, „Aké 

úlohy môžem pripraviť pre žiakov?“ a „Aké materiály mi môžu pri práci pomôcť?“ Táto 

postupnosť je dôležitá, pretože učiteľ by nemal nástroj používať iba na základe prvého dojmu 

alebo stručného opisu. Pred použitím v triede je potrebné porozumieť jeho možnostiam, 

obmedzeniam a vhodnému pedagogickému zaradeniu. 

Každý detail nástroja je členený do piatich podstránok: O nástroji, Ako začať, Aktivity, 

Úlohy a Materiály. Tieto podstránky majú rozdielnu funkciu, ale navzájom spolu súvisia. 

Používateľ sa vďaka nim môže pohybovať od všeobecnej charakteristiky nástroja cez praktické 

prvé kroky až po konkrétne námety na vyučovanie a doplnkové zdroje. 

7.1 Prečo je detail nástroja dôležitý 

Detail nástroja je dôležitý preto, že poskytuje hlbší kontext, ktorý samotná karta nemôže 

obsiahnuť. Karta používateľovi pomôže rozhodnúť sa, či je nástroj potenciálne relevantný. 

Detail mu však pomáha posúdiť, či je nástroj reálne použiteľný v jeho konkrétnej pedagogickej 

situácii. 

Pri práci s AI nástrojmi vo vzdelávaní nestačí vedieť, že nástroj dokáže generovať text, vytvoriť 

obrázok, pripraviť otázky alebo analyzovať obsah. Učiteľ potrebuje vedieť aj to, ako nástroj 

používať, aké zadania sú preň vhodné, aké výstupy možno očakávať, aké riziká môžu vzniknúť 

a ako tieto výstupy začleniť do učenia žiakov. 

Detail nástroja preto pomáha predchádzať povrchnému alebo náhodnému používaniu AI. 

Učiteľ v ňom získava informácie, ktoré mu umožňujú premýšľať o nástroji z pedagogického, 
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metodického aj bezpečnostného hľadiska. Vďaka tomu sa nástroj nestáva iba technickou 

pomôckou, ale súčasťou premyslenej vyučovacej aktivity. 

Detail je užitočný aj pri porovnávaní viacerých nástrojov. Dve karty môžu na prvý pohľad 

pôsobiť podobne, ale po otvorení detailu môže používateľ zistiť, že jeden nástroj je vhodnejší 

na prípravu učiteľa, druhý na prácu žiakov, ďalší na tvorbu materiálov a iný na analytickú alebo 

reflexívnu aktivitu. 

7.2 Päť podstránok detailu nástroja 

Detail každého nástroja je rozdelený do piatich podstránok. Toto členenie pomáha 

používateľovi rýchlo nájsť typ informácie, ktorú práve potrebuje. Ak sa chce najprv zorientovať 

v základnej funkcii nástroja, začne časťou O nástroji. Ak chce nástroj prakticky vyskúšať, 

pokračuje časťou Ako začať. Ak hľadá metodickú inšpiráciu, prejde do časti Aktivity. Ak 

potrebuje konkrétne zadania pre žiakov, otvorí časť Úlohy. Ak hľadá doplnkové zdroje, využije 

časť Materiály. 

Takéto členenie je výhodné preto, že rešpektuje rôzne situácie používateľa. Učiteľ, ktorý sa s 

nástrojom stretáva prvýkrát, bude pravdepodobne potrebovať základné vysvetlenie a 

jednoduchý návod. Učiteľ, ktorý už nástroj pozná, môže ísť rovno do aktivít alebo úloh. 

Metodik alebo školský koordinátor môže viac pracovať s materiálmi a odporúčaniami pre 

kolegov. 

Päť podstránok netreba vnímať ako izolované časti. Spolu tvoria logickú cestu od porozumenia 

nástroju k jeho využitiu. Používateľ môže postupovať lineárne, teda od prvej podstránky po 

poslednú, alebo selektívne, podľa toho, čo práve potrebuje. 

Odporúčaná postupnosť pri novom nástroji je: 

1. najprv si prečítať časť O nástroji, 

2. potom prejsť na časť Ako začať, 

3. následne si pozrieť časť Aktivity, 

4. podľa potreby vybrať alebo upraviť časť Úlohy, 

5. napokon využiť časť Materiály ako doplnkovú podporu. 

Pri opakovanom používaní nástroja môže používateľ tento postup skrátiť a prejsť priamo k 

časti, ktorú potrebuje. 

7.3 Podstránka „O nástroji“ 

Podstránka O nástroji poskytuje základnú charakteristiku konkrétneho AI nástroja. Jej úlohou 

je vysvetliť, čo nástroj robí, na aký typ práce je určený a v akých situáciách môže byť užitočný 

pre učiteľa alebo žiakov. 

Táto časť je vhodná najmä pri prvom kontakte s nástrojom. Používateľ by si ju mal prečítať 

skôr, ako začne s nástrojom pracovať alebo ho zaradí do vyučovania. Pomáha mu pochopiť 

základné možnosti nástroja, ale aj jeho hranice. 
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V časti O nástroji by si mal používateľ všímať najmä to, či nástroj zodpovedá jeho 

pedagogickému cieľu. Dôležité je posúdiť, či ide o nástroj na tvorbu textov, prácu s obrázkami, 

analýzu informácií, plánovanie, hodnotenie, komunikáciu, výskum alebo inú formu podpory 

učenia. 

Používateľ by si mal klásť otázky: Na čo je tento nástroj vhodný? Čo od neho môžem očakávať? 

Aké typy výstupov vytvára? Je vhodný pre môj predmet? Je vhodný pre moju cieľovú skupinu? 

Aké riziká alebo obmedzenia treba zohľadniť? 

Časť O nástroji treba chápať ako pedagogický profil nástroja. Neslúži iba na technické 

predstavenie aplikácie, ale pomáha používateľovi premýšľať o tom, či má nástroj zmysel v 

konkrétnom vzdelávacom kontexte. 

7.4 Podstránka „Ako začať“ 

Podstránka Ako začať je praktickým sprievodcom prvými krokmi pri používaní nástroja. Je 

určená najmä používateľom, ktorí si chcú nástroj vyskúšať, ale nevedia, kde začať, ako sa 

zaregistrovať, ako zadať prvý pokyn alebo ako sa zorientovať v základnom rozhraní. 

Táto časť by mala používateľovi pomôcť prekonať počiatočnú neistotu. Mnohí učitelia nemajú 

problém pochopiť pedagogický potenciál AI, ale odrádza ich technický začiatok: vytvorenie 

účtu, orientácia v prostredí, výber funkcie alebo formulovanie prvého zadania. Podstránka Ako 

začať má tieto bariéry znižovať. 

Pri čítaní tejto časti by si mal používateľ všímať najmä to, či nástroj vyžaduje registráciu, či je 

dostupný bezplatne, aké základné kroky treba urobiť a aký jednoduchý prvý pokus možno s 

nástrojom vykonať. Dôležité je tiež všímať si prípadné upozornenia na limity bezplatnej verzie, 

jazykové možnosti, potrebu prihlásenia alebo prácu s údajmi. 

Odporúčaný postup pri prvom použití nástroja je jednoduchý. Učiteľ by si mal najprv nástroj 

vyskúšať sám, použiť neutrálne alebo modelové zadanie, nezadávať osobné údaje žiakov, 

overiť kvalitu výstupu a až potom premýšľať o zaradení do vyučovania. 

Podstránka Ako začať teda neslúži iba ako technický návod. Je aj bezpečnostným a 

metodickým filtrom, ktorý pomáha používateľovi rozhodnúť, či je nástroj vhodný na ďalšie 

používanie. 

7.5 Podstránka „Aktivity“ 

Podstránka Aktivity ponúka učiteľovi širšie námety na využitie nástroja vo vyučovaní. Kým 

časť Ako začať sa zameriava na prvé technické a používateľské kroky, časť Aktivity ukazuje, 

ako možno nástroj začleniť do pedagogickej situácie. 

Aktivita je zvyčajne širší metodický scenár. Môže obsahovať cieľ, odporúčaný postup, spôsob 

práce žiakov, očakávaný výstup a návrh reflexie. Aktivita nemusí byť viazaná iba na jednu 

vyučovaciu hodinu. Môže slúžiť ako krátka úvodná aktivita, hlavná časť hodiny, skupinová 

práca, projektová úloha, domáca príprava alebo reflexívne cvičenie. 
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Používateľ by mal aktivity vnímať ako inšpiráciu, nie ako nemenný návod. Každú aktivitu je 

vhodné prispôsobiť predmetu, téme, ročníku, časovej dotácii a úrovni žiakov. To, čo funguje v 

jednej triede, nemusí automaticky fungovať v inej. Učiteľ preto musí aktivitu metodicky 

upraviť podľa vlastného kontextu. 

Pri práci s časťou Aktivity je vhodné klásť si otázky: Aký cieľ aktivita sleduje? Akú rolu v nej 

má AI nástroj? Čo robí učiteľ a čo robia žiaci? Aký výstup vznikne? Ako budú žiaci výstup 

interpretovať alebo overovať? Ako bude aktivita ukončená reflexiou? 

Podstránka Aktivity je veľmi dôležitá preto, že pomáha preniesť AI nástroj z úrovne 

samostatnej aplikácie do reálneho vyučovacieho procesu. 

7.6 Podstránka „Úlohy“ 

Podstránka Úlohy obsahuje konkrétnejšie zadania, ktoré môže učiteľ použiť alebo upraviť pre 

žiakov. V porovnaní s aktivitami sú úlohy spravidla užšie zamerané. Aktivita opisuje širší 

metodický scenár, zatiaľ čo úloha predstavuje konkrétny pokyn alebo zadanie, ktoré môže byť 

súčasťou hodiny, domácej prípravy, skupinovej práce alebo projektu. 

Úlohy môžu mať rôznu podobu. Môžu viesť žiakov k tvorbe textu, analýze výstupu AI, 

porovnaniu odpovedí, overeniu faktov, formulovaniu argumentov, vytvoreniu vizuálneho 

materiálu, príprave prezentácie alebo reflexii vlastného učenia. Ich spoločným cieľom by malo 

byť to, aby žiak s AI nepracoval pasívne, ale premýšľal o jej výstupe, upravoval ho, overoval a 

vedel vysvetliť vlastný postup. 

Používateľ by nemal úlohy chápať ako univerzálne hotové pracovné listy. Každé zadanie treba 

prispôsobiť veku žiakov, predmetu, téme, dostupnému času a pravidlám školy. Učiteľ môže 

úlohu skrátiť, rozšíriť, preformulovať, doplniť hodnotiace kritériá alebo pridať reflexné otázky. 

Pri používaní úloh s AI je dôležité stanoviť jasné pravidlá. Žiaci by mali vedieť, čo môžu do 

nástroja zadávať, aký výstup majú vytvoriť, ako majú priznať použitie AI a ako majú overiť 

výsledok. Bez týchto pravidiel môže používanie AI viesť k nekritickému preberaniu výstupov 

alebo k nejasnostiam pri hodnotení. 

Podstránka Úlohy je preto praktickou časťou detailu nástroja. Pomáha učiteľovi premeniť 

všeobecný potenciál nástroja na konkrétne zadanie, ktoré možno použiť vo vyučovacej praxi. 

7.7 Podstránka „Materiály“ 

Podstránka Materiály zhromažďuje doplnkové zdroje, ktoré môžu používateľovi pomôcť pri 

práci s nástrojom. Môže ísť o odkazy na oficiálnu stránku nástroja, návody, metodické 

poznámky, ukážkové prompty, pracovné listy, príklady výstupov, videá, prezentácie alebo 

ďalšie podklady. 

Materiály slúžia ako podpora pre používateľa, ktorý chce ísť nad rámec základného opisu a 

pripravených aktivít. Môžu mu pomôcť lepšie pochopiť možnosti nástroja, pripraviť vlastnú 

aktivitu, vytvoriť zadanie pre žiakov alebo si uložiť užitočné zdroje pre opakované používanie. 
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Pri práci s materiálmi je potrebné myslieť na ich aktuálnosť. AI nástroje sa rýchlo menia a 

odkazy, návody alebo rozhrania môžu byť po čase upravené. Ak používateľ pracuje s externým 

materiálom, mal by si overiť, či je stále platný a či zodpovedá aktuálnej verzii nástroja. 

Materiály by nemali byť chápané ako povinná súčasť každej aktivity. Učiteľ si z nich vyberá 

podľa potreby. Niekedy mu postačí jednoduchý ukážkový prompt, inokedy môže využiť celý 

pracovný list alebo metodickú poznámku. Dôležité je, aby materiály podporovali pedagogický 

cieľ, nie aby zbytočne komplikovali prácu s nástrojom. 

Podstránka Materiály je užitočná aj pre školských koordinátorov a metodikov, ktorí chcú 

pripraviť odporúčania pre kolegov alebo interné školenie o používaní AI nástrojov. 

7.8 Ako sa pohybovať medzi podstránkami 

Používateľ sa v detaile nástroja môže pohybovať medzi jednotlivými podstránkami podľa toho, 

čo práve potrebuje. Nemusí ich vždy čítať v pevnom poradí, hoci pri novom nástroji je 

odporúčané začať časťou O nástroji a pokračovať časťou Ako začať. 

Ak používateľ nástroj ešte nepozná, mal by postupovať systematicky. Najprv si vytvorí 

základnú predstavu o nástroji, potom si pozrie prvé kroky, následne preskúma aktivity a úlohy. 

Takýto postup znižuje riziko, že nástroj použije bez dostatočného porozumenia. 

Ak používateľ nástroj už pozná, môže ísť priamo k časti, ktorú potrebuje. Ak pripravuje 

vyučovaciu hodinu, môže začať aktivitami. Ak potrebuje zadanie pre žiakov, môže prejsť do 

úloh. Ak hľadá doplnkový zdroj, otvorí materiály. 

Dôležité je, aby používateľ medzi podstránkami prechádzal s jasným zámerom. Detail nástroja 

nemá byť iba pasívne prezeraný. Má slúžiť ako pracovný priestor, v ktorom učiteľ hľadá 

informácie potrebné na konkrétne rozhodnutie alebo prípravu. 

7.9 Od rýchlej orientácie k použitiu v triede 

Detail nástroja pomáha používateľovi prejsť od rýchlej orientácie k reálnemu použitiu vo 

vyučovaní. Tento prechod by však nemal byť automatický. To, že nástroj vyzerá zaujímavo a 

má pripravené aktivity alebo úlohy, ešte neznamená, že je okamžite vhodný pre konkrétnu 

triedu. 

Pred použitím v triede by mal učiteľ urobiť niekoľko krokov. Najprv by si mal nástroj sám 

vyskúšať. Potom by mal overiť, aké výstupy nástroj vytvára. Následne by mal vybrať alebo 

upraviť aktivitu či úlohu. Potom by mal stanoviť pravidlá používania AI pre žiakov. Nakoniec 

by mal premyslieť spôsob reflexie a hodnotenia. 

Použitie AI nástroja v triede by malo mať jasný pedagogický účel. Nástroj môže pomôcť s 

tvorbou, analýzou, porovnávaním, zjednodušením, vizualizáciou alebo reflexiou, ale nemal by 

byť použitý iba preto, že je dostupný. Ak jeho použitie neprináša pridanú hodnotu, učiteľ môže 

zvoliť jednoduchší postup bez AI. 

Detail nástroja teda pomáha používateľovi premýšľať o celej ceste: od výberu nástroja cez jeho 

vyskúšanie až po bezpečné a metodicky premyslené zaradenie do vyučovania. 
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7.10 Ako detail nástroja využije začínajúci používateľ 

Začínajúci používateľ by mal detail nástroja vnímať ako bezpečný návodný priestor. Nemusí 

hneď používať všetky funkcie nástroja ani všetky časti detailu. Na začiatok stačí zamerať sa na 

základné porozumenie a jednoduché vyskúšanie. 

Odporúčaná cesta pre začiatočníka je začať časťou O nástroji a položiť si otázku, či rozumie 

základnému účelu nástroja. Potom by mal prejsť na časť Ako začať a vyskúšať si jeden 

jednoduchý postup. Až následne má zmysel pozrieť si aktivity alebo úlohy. 

Začiatočník by si mal vybrať takú aktivitu, ktorá je časovo nenáročná, ľahko kontrolovateľná a 

nevyžaduje zadávanie citlivých údajov. Vhodné je začať s aktivitou, ktorú učiteľ najprv použije 

sám pri príprave, a až neskôr ju prípadne prenesie do práce so žiakmi. 

Detail nástroja má začiatočníkovi pomôcť získať istotu. Ak sa ukáže, že nástroj je príliš zložitý 

alebo nejasný, je úplne v poriadku vrátiť sa ku katalógu a vybrať si jednoduchší nástroj. 

7.11 Ako detail nástroja využije pokročilý používateľ 

Pokročilý používateľ môže detail nástroja využívať širšie a strategickejšie. Nemusí sa obmedziť 

iba na prvé kroky, ale môže skúmať, ako nástroj zapojiť do komplexnejšej vyučovacej aktivity 

alebo tematického celku. 

V časti Aktivity môže hľadať inšpiráciu pre projektové vyučovanie, skupinovú prácu, prácu s 

kritickým myslením alebo medziodborové prepojenia. V časti Úlohy môže nachádzať 

konkrétne zadania, ktoré si upraví podľa vlastného predmetu. V časti Materiály môže 

vyhľadávať zdroje, ktoré využije pri školení kolegov alebo pri tvorbe vlastných metodických 

podkladov. 

Pokročilý používateľ môže detail nástroja využiť aj na porovnávanie nástrojov. Môže si všímať, 

ktorý nástroj má lepšie pripravené aktivity, ktorý je jednoduchší na začiatok, ktorý ponúka 

kvalitnejšie výstupy alebo ktorý je bezpečnejší na použitie so žiakmi. 

Pre školského digitálneho koordinátora môže byť detail nástroja užitočný ako podklad pre 

odporúčanie kolegom. Namiesto všeobecného odporúčania „vyskúšajte tento nástroj“ môže 

koordinátor ukázať, na čo nástroj slúži, ako začať, akú aktivitu možno použiť a na čo si dať 

pozor. 

7.12 Vzťah medzi podstránkami 

Päť podstránok detailu nástroja spolu vytvára jeden celok. Každá má vlastnú funkciu, ale ich 

význam sa naplno ukáže až vo vzájomnom prepojení. 

Časť O nástroji odpovedá na otázku, čo je to za nástroj a na čo môže slúžiť. Časť Ako začať 

odpovedá na otázku, ako urobiť prvé praktické kroky. Časť Aktivity ukazuje, ako možno 

nástroj metodicky zaradiť do vyučovania. Časť Úlohy ponúka konkrétne zadania pre žiakov 

alebo učiteľa. Časť Materiály poskytuje doplnkové zdroje a podporu. 
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Ak používateľ preskočí časť O nástroji, môže mu chýbať porozumenie základnému účelu. Ak 

preskočí časť Ako začať, môže naraziť na praktické problémy pri používaní. Ak vynechá 

aktivity a úlohy, môže nástroj používať bez jasného metodického rámca. Ak nevyužije 

materiály, môže prísť o užitočné podklady alebo odkazy. 

Zároveň však platí, že používateľ nemusí pri každom nástroji venovať každej podstránke 

rovnakú pozornosť. Dôležité je vedieť, čo ktorá časť ponúka a kedy ju použiť. 

7.13 Najčastejšie chyby pri práci s detailom nástroja 

Jednou z najčastejších chýb je, že používateľ otvorí detail nástroja, ale prečíta si iba prvú časť 

a ďalej nepokračuje. Môže tak získať základnú predstavu o nástroji, ale nepríde k praktickým 

aktivitám, úlohám alebo materiálom, ktoré sú pre vyučovanie často najcennejšie. 

Ďalšou chybou je preskočenie časti Ako začať. Používateľ môže predpokladať, že nástroj 

zvládne intuitívne, no pri reálnom použití narazí na registráciu, jazykové nastavenia, limity 

bezplatnej verzie alebo nejasné rozhranie. Preto je vhodné túto časť nevynechať najmä pri 

nových nástrojoch. 

Častou chybou je aj mechanické preberanie aktivít a úloh bez úpravy. Námet z katalógu môže 

byť kvalitný, ale každá trieda je iná. Učiteľ by mal vždy zvážiť, či aktivita zodpovedá veku 

žiakov, časovým možnostiam, cieľu hodiny a úrovni digitálnych kompetencií. 

Problémom môže byť aj to, že používateľ nevenuje pozornosť bezpečnostným aspektom. Pri 

práci s AI nástrojmi treba vždy myslieť na ochranu osobných údajov, overovanie výstupov a 

transparentnosť použitia AI. Tieto otázky sú dôležité najmä vtedy, keď s nástrojom pracujú 

žiaci. 

Ďalšou chybou je vnímať detail nástroja ako definitívny návod. Detail je podpora a inšpirácia, 

nie povinný metodický predpis. Učiteľ má právo a zodpovednosť upraviť odporúčania podľa 

vlastnej triedy a školského kontextu. 

7.14 Kontrolný zoznam pred použitím nástroja z detailu 

Pred tým, ako učiteľ použije nástroj vo vyučovaní, môže si položiť tieto otázky: 

Rozumiem tomu, na čo nástroj slúži? 

Základné porozumenie nástroju je predpokladom jeho zmysluplného použitia. 

Vyskúšal som si nástroj sám? 

Nový nástroj je vhodné najprv otestovať mimo vyučovacej hodiny. 

Viem, či nástroj vyžaduje registráciu? 

Táto informácia je dôležitá najmä pri práci so žiakmi. 

Viem, aké údaje môžem do nástroja zadávať? 

Do AI nástrojov by sa nemali vkladať osobné alebo citlivé údaje žiakov. 
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Vybral som aktivitu alebo úlohu s jasným cieľom? 

Použitie AI má byť spojené s konkrétnym vzdelávacím zámerom. 

Upravil som aktivitu pre svoju triedu? 

Námety z katalógu treba prispôsobiť predmetu, ročníku, času a úrovni žiakov. 

Viem, ako budem kontrolovať výstupy? 

AI výstupy treba overovať a podľa potreby upravovať. 

Vysvetlil som žiakom pravidlá používania AI? 

Žiaci majú vedieť, čo je povolené, čo nie a ako majú použitie AI priznať. 

Mám pripravenú reflexiu? 

Po použití AI je vhodné diskutovať o tom, čo nástroj pomohol urobiť, kde boli jeho limity a 

čo musel doplniť človek. 

7.15 Detail nástroja ako metodický most 

Detail nástroja možno chápať ako metodický most medzi katalógom a vyučovacou praxou. Na 

jednej strane stojí samotný AI nástroj so svojimi funkciami. Na druhej strane stojí konkrétna 

trieda, učebný cieľ, predmet, časová dotácia a potreby žiakov. Detail pomáha tieto dve strany 

prepojiť. 

Bez detailu by katalóg mohol zostať iba zoznamom aplikácií. Vďaka detailu však používateľ 

získava predstavu, ako s nástrojom začať, ako ho využiť v aktivite, aké úlohy môže pripraviť a 

aké materiály mu môžu pomôcť. To je dôležité najmä pre učiteľov, ktorí nechcú AI používať 

náhodne, ale potrebujú ju zasadiť do pedagogického rámca. 

Detail nástroja zároveň podporuje zodpovedné používanie AI. Pripomína, že pred použitím 

nástroja treba porozumieť jeho možnostiam, overiť výstupy, zohľadniť bezpečnosť a 

prispôsobiť aktivitu žiakom. Tým pomáha budovať kultúru premysleného využívania umelej 

inteligencie v škole. 

7.16 Zhrnutie kapitoly 

Detail nástroja je rozšírená časť katalógu, ktorá používateľovi poskytuje podrobnejšie 

informácie o konkrétnom AI nástroji. Otvára sa po kliknutí na kartu nástroja a obsahuje päť 

podstránok: O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a Materiály. 

Každá podstránka má vlastnú funkciu. O nástroji pomáha pochopiť základný účel a možnosti 

nástroja. Ako začať podporuje používateľa pri prvých praktických krokoch. Aktivity ukazujú 

širšie metodické využitie vo vyučovaní. Úlohy ponúkajú konkrétne zadania pre žiakov alebo 

učiteľa. Materiály poskytujú doplnkové zdroje a podporu. 

Pri práci s detailom nástroja je vhodné postupovať od porozumenia k praktickému použitiu. 

Učiteľ by mal nástroj najprv pochopiť, potom vyskúšať, následne vybrať alebo upraviť aktivitu 

a až potom ho zaradiť do vyučovania. Detail nástroja tak pomáha premieňať všeobecný 

potenciál AI nástroja na konkrétnu, bezpečnú a metodicky premyslenú vzdelávaciu prax. 
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8. Podstránka „O nástroji“ 

Podstránka O nástroji je prvou a základnou časťou detailu konkrétneho AI nástroja. Jej úlohou 

je používateľovi vysvetliť, čo daný nástroj je, na čo slúži, aké typy činností podporuje a v akých 

pedagogických situáciách môže byť užitočný. Táto časť pomáha učiteľovi získať základné 

porozumenie nástroju ešte predtým, ako ho začne prakticky skúšať alebo zaraďovať do 

vyučovania. 

Pri práci s AI nástrojmi je dôležité nezačínať hneď samotným používaním aplikácie. Učiteľ by 

si mal najprv vytvoriť predstavu o tom, aký problém nástroj rieši, aké výstupy vytvára, komu 

môže pomôcť a aké má limity. Práve na to slúži podstránka O nástroji. Pomáha spomaliť 

prvotné nadšenie z nového nástroja a nahradiť ho premysleným pedagogickým posúdením. 

Táto podstránka by sa mala čítať ako stručný pedagogický profil nástroja. Nejde iba o technický 

opis funkcií, ale o vysvetlenie, ako možno nástroj chápať v kontexte školy, učenia, prípravy 

učiteľa alebo práce žiakov. Používateľ by si mal po prečítaní tejto časti vedieť odpovedať na 

základnú otázku: Má tento nástroj zmysel pre moju konkrétnu vzdelávaciu potrebu? 

8.1 Účel podstránky „O nástroji“ 

Hlavným účelom podstránky O nástroji je poskytnúť používateľovi zrozumiteľné a stručné 

vysvetlenie základnej povahy nástroja. Používateľ sa v tejto časti dozvie, či ide o nástroj na 

tvorbu textu, generovanie obrázkov, tvorbu prezentácií, sumarizáciu, analýzu informácií, 

prípravu testov, podporu komunikácie, výskum, plánovanie alebo inú formu práce s digitálnym 

obsahom. 

Táto časť pomáha používateľovi pochopiť, aký typ problému môže nástroj riešiť. Učiteľ si 

napríklad môže uvedomiť, že nástroj nie je vhodný priamo na prácu so žiakmi, ale môže mu 

výrazne pomôcť pri príprave vyučovania. Alebo naopak zistí, že nástroj je vhodný na 

jednoduchú žiacku aktivitu, ak sú vopred stanovené pravidlá a výstupy sú učiteľom 

kontrolované. 

Podstránka O nástroji zároveň pomáha odlíšiť podobne vyzerajúce nástroje. V katalógu sa 

môžu nachádzať nástroje, ktoré na prvý pohľad pôsobia veľmi podobne, no líšia sa svojím 

hlavným účelom, spôsobom používania, typom výstupov alebo vhodnosťou pre školské 

prostredie. Základný opis pomáha používateľovi rozhodnúť, či má pokračovať v skúmaní 

daného nástroja, alebo sa vrátiť späť ku katalógu a vybrať si inú možnosť. 

Účelom tejto časti teda nie je presvedčiť používateľa, že nástroj musí použiť. Jej cieľom je 

pomôcť mu urobiť informované rozhodnutie. 

8.2 Čo si všímať pri čítaní tejto podstránky 

Pri čítaní podstránky O nástroji by si používateľ mal všímať najmä tie informácie, ktoré súvisia 

s jeho konkrétnym pedagogickým zámerom. Nie je potrebné zapamätať si všetky funkcie 

nástroja. Dôležitejšie je pochopiť, či nástroj môže pomôcť vyriešiť konkrétnu potrebu, s ktorou 

používateľ do katalógu prichádza. 
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Prvou dôležitou informáciou je hlavný účel nástroja. Používateľ by si mal vedieť po prečítaní 

stručne povedať, či nástroj slúži na tvorbu, analýzu, sumarizáciu, vizualizáciu, plánovanie, 

hodnotenie, vyhľadávanie, overovanie alebo inú činnosť. Ak to z opisu nie je jasné, je vhodné 

pozrieť si aj časti Ako začať, Aktivity alebo Úlohy, ktoré môžu účel nástroja objasniť na 

konkrétnych príkladoch. 

Druhou dôležitou informáciou je cieľová skupina. Používateľ by mal zistiť, či je nástroj vhodný 

najmä pre učiteľa, pre žiakov, pre individuálnu prácu, pre skupinovú aktivitu alebo pre prípravu 

materiálov. Toto rozlíšenie je veľmi dôležité, pretože nástroj vhodný pre učiteľa nemusí byť 

automaticky vhodný na samostatné používanie žiakmi. 

Treťou dôležitou informáciou sú typické výstupy nástroja. Učiteľ by si mal všímať, či nástroj 

vytvára texty, otázky, pracovné listy, obrázky, prezentácie, tabuľky, sumarizácie, návrhy 

aktivít, spätnú väzbu alebo analytické komentáre. Typ výstupu ovplyvňuje spôsob jeho 

kontroly, úpravy a začlenenia do vyučovania. 

Štvrtou dôležitou oblasťou sú obmedzenia a riziká. Ak podstránka upozorňuje na potrebu 

overovania výstupov, registráciu, jazykové limity, vekovú primeranosť alebo prácu s údajmi, 

používateľ by týmto informáciám mal venovať osobitnú pozornosť. 

8.3 Základná charakteristika nástroja 

Základná charakteristika nástroja vysvetľuje, aký typ AI nástroja používateľ pred sebou má. 

Mala by používateľovi pomôcť rýchlo pochopiť podstatu nástroja bez toho, aby musel skúmať 

všetky jeho technické možnosti. 

Pri tejto časti je vhodné sústrediť sa na praktický význam opisu. Ak je nástroj označený ako 

nástroj na generovanie textu, učiteľ by mal premýšľať, či mu môže pomôcť pri tvorbe 

vysvetlení, otázok, zadaní alebo pracovných materiálov. Ak je nástroj zameraný na vizuálny 

obsah, treba premýšľať o jeho využití pri tvorbe ilustrácií, infografík, prezentácií alebo 

obrazových podnetov. Ak ide o nástroj na analýzu, používateľ by mal zvažovať jeho vhodnosť 

pri práci s textami, mediálnymi obsahmi, zdrojmi alebo argumentmi. 

Základná charakteristika by však nemala viesť k predčasnému záveru. Niektoré nástroje môžu 

mať širšie využitie, než vyplýva z prvého opisu. Iné môžu byť špecializované a vhodné iba na 

úzky typ úloh. Preto je dobré vnímať túto časť ako vstupné vysvetlenie, ktoré treba doplniť 

praktickým vyskúšaním a prečítaním ďalších podstránok. 

Používateľ by si pri základnej charakteristike mal položiť otázku: Rozumiem, čo tento nástroj 

robí a prečo by ma ako učiteľa mohol zaujímať? Ak áno, môže pokračovať ďalej. Ak nie, 

je vhodné vrátiť sa k prehľadu nástrojov alebo si pozrieť konkrétne aktivity a úlohy, ktoré 

ukazujú praktické využitie. 

8.4 Hlavné funkcie nástroja 

Podstránka O nástroji môže obsahovať aj prehľad hlavných funkcií. Tie používateľovi 

ukazujú, aké činnosti nástroj umožňuje. Môže ísť napríklad o generovanie textu, úpravu textu, 

tvorbu otázok, sumarizáciu, preklad, návrh aktivít, analýzu dokumentov, tvorbu obrázkov, 

prácu s videom, tvorbu prezentácií alebo poskytovanie spätnej väzby. 
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Pri čítaní hlavných funkcií je dôležité rozlišovať medzi tým, čo nástroj technicky umožňuje, a 

tým, čo je pedagogicky vhodné. To, že nástroj dokáže vytvoriť rozsiahly text, ešte neznamená, 

že ho má žiak odovzdať ako vlastnú prácu. To, že nástroj dokáže navrhnúť hodnotenie, ešte 

neznamená, že môže nahradiť učiteľovo hodnotiace rozhodnutie. To, že nástroj dokáže zhrnúť 

text, ešte neznamená, že žiak už nemusí text čítať. 

Funkcie nástroja treba preto vždy interpretovať vo vzťahu k cieľu vyučovania. AI môže pomôcť 

s návrhom, prvou verziou, preformulovaním, porovnaním alebo reflexiou, ale učiteľ musí určiť, 

akú úlohu bude mať nástroj v procese učenia. 

Pri hodnotení funkcií nástroja si používateľ môže položiť otázky: Ktorá funkcia je pre mňa 

najužitočnejšia? Ktorú funkciu viem bezpečne použiť? Ktorá funkcia by mohla podporiť 

aktívnu prácu žiakov? Ktorá funkcia si vyžaduje osobitnú kontrolu? 

8.5 Pedagogická využiteľnosť nástroja 

Jednou z najdôležitejších častí podstránky O nástroji je posúdenie pedagogickej využiteľnosti. 

Učiteľ by nemal nástroj hodnotiť iba podľa toho, či je moderný alebo zaujímavý, ale podľa 

toho, či mu pomáha dosiahnuť konkrétny vzdelávací cieľ. 

Pedagogická využiteľnosť môže mať viacero podôb. Nástroj môže učiteľovi pomôcť pri 

príprave hodiny, pri tvorbe materiálov, pri návrhu otázok, pri diferenciácii úloh alebo pri 

príprave spätnej väzby. Môže tiež podporiť prácu žiakov, napríklad pri tvorbe návrhov, analýze 

textov, overovaní tvrdení, porovnávaní odpovedí, tvorbe prezentácií alebo reflexii učenia. 

Dôležité je, aby nástroj mal v aktivite jasne určenú rolu. Učiteľ by mal vedieť povedať, či AI 

slúži ako zdroj nápadov, pomocník pri formulácii, nástroj na porovnanie, predmet kritickej 

analýzy, podpora tvorby alebo prostriedok spätnej väzby. Ak táto rola nie je jasná, môže sa stať, 

že AI bude v aktivite použitá samoúčelne. 

Pri posudzovaní pedagogickej využiteľnosti je vhodné zohľadniť aj predmet, ročník a typ učiva. 

Niektoré nástroje sú vhodnejšie pre jazykové a spoločenskovedné predmety, iné pre 

prírodovedné, technické alebo umelecké oblasti. Mnohé nástroje však možno vhodne upraviť 

aj pre rôzne predmety, ak učiteľ dobre premyslí zadanie. 

Pedagogicky vhodné použitie AI nástroja by malo podporovať učenie, nie ho obchádzať. Žiak 

by mal byť vedený k tomu, aby výstup AI čítal, hodnotil, upravoval, overoval a dopĺňal 

vlastným myslením. 

8.6 Vhodnosť pre učiteľa, žiaka alebo školu 

Pri čítaní podstránky O nástroji je potrebné rozlíšiť, pre koho je nástroj najvhodnejší. Niektoré 

AI nástroje sú určené predovšetkým učiteľovi. Pomáhajú mu pripravovať vyučovacie 

materiály, plánovať hodiny, tvoriť otázky, zjednodušovať texty alebo navrhovať aktivity. V 

takom prípade je nástroj súčasťou učiteľovej prípravy a žiaci s ním nemusia priamo pracovať. 

Iné nástroje môžu byť vhodné aj pre žiakov, ale iba za určitých podmienok. Učiteľ musí zvážiť 

vekovú primeranosť, potrebu registrácie, jazykovú náročnosť, ochranu údajov, spôsob práce s 
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výstupmi a pravidlá hodnotenia. Ak žiaci používajú AI nástroj, mali by jasne vedieť, čo môžu 

robiť, čo je zakázané a ako majú použitie AI priznať. 

Niektoré nástroje môžu byť zaujímavé aj na úrovni školy. Môžu pomôcť pri tvorbe 

metodických materiálov, interných školení, školských pravidiel, organizačných podkladov 

alebo pri podpore práce školského digitálneho koordinátora. V takomto prípade sa nástroj 

nepoužíva iba v jednej triede, ale môže byť súčasťou širšej stratégie digitálneho vzdelávania. 

Používateľ by si mal preto položiť otázku: Je tento nástroj vhodný pre mňa ako učiteľa, pre 

mojich žiakov, alebo skôr pre širšie školské využitie? Odpoveď na túto otázku pomáha 

nastaviť spôsob používania aj mieru opatrnosti. 

8.7 Typické výstupy a ich kontrola 

Podstránka O nástroji môže používateľovi naznačiť, aké výstupy nástroj vytvára. Táto 

informácia je veľmi dôležitá, pretože každý typ výstupu si vyžaduje inú formu kontroly. 

Ak nástroj vytvára text, učiteľ by mal overiť vecnú správnosť, štylistickú primeranosť, 

jazykovú úroveň a vhodnosť pre cieľovú skupinu. AI môže vytvoriť plynulý a presvedčivo 

pôsobiaci text, ktorý však môže obsahovať nepresnosti, zjednodušenia alebo nevhodné 

formulácie. Preto by textový výstup nemal byť používaný bez kontroly. 

Ak nástroj vytvára otázky, úlohy alebo testové položky, učiteľ musí posúdiť ich didaktickú 

kvalitu. Otázky by mali byť zrozumiteľné, primerané veku žiakov, naviazané na učivo a 

formulované tak, aby skutočne overovali zamýšľané porozumenie. AI môže pomôcť s 

návrhom, ale učiteľ musí vybrať, upraviť alebo doplniť finálnu verziu. 

Ak nástroj vytvára vizuálne výstupy, treba kontrolovať nielen estetickú kvalitu, ale aj význam, 

presnosť, vhodnosť a etické aspekty. Obraz môže obsahovať stereotypy, nepresnosti, nevhodné 

zobrazenia alebo prvky, ktoré nezodpovedajú pedagogickému zámeru. 

Ak nástroj poskytuje analýzu, sumarizáciu alebo hodnotenie, treba zvlášť starostlivo overovať 

logiku záverov, úplnosť, zdroje a možné skreslenia. AI výstup môže byť dobrým podnetom na 

diskusiu, ale nemal by byť automaticky prijatý ako autoritatívny záver. 

8.8 Limity a riziká nástroja 

Každý AI nástroj má svoje limity. Podstránka O nástroji by mala používateľovi pomôcť 

uvedomiť si, že nástroj nie je neomylný, univerzálny ani automaticky vhodný pre všetky 

situácie. Rozpoznanie limitov je dôležitou súčasťou AI gramotnosti učiteľa. 

Medzi najčastejšie limity patrí možnosť vecných chýb, nepresných alebo neúplných odpovedí, 

stereotypných formulácií, nevhodných výstupov, jazykových obmedzení alebo problémov pri 

práci so slovenčinou. Niektoré nástroje môžu lepšie fungovať v angličtine ako v slovenčine. Iné 

môžu mať obmedzený prístup vo bezplatnej verzii alebo vyžadovať registráciu. 

Riziká môžu súvisieť aj s ochranou údajov. Do AI nástrojov by sa nemali zadávať osobné údaje 

žiakov, citlivé informácie, interné školské dokumenty ani hodnotenia konkrétnych osôb. Ak je 

potrebné pracovať s príkladmi, mali by byť anonymizované alebo fiktívne. 
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Ďalším rizikom je nekritické preberanie výstupov. AI dokáže vytvárať veľmi presvedčivé texty 

alebo odpovede, ktoré môžu pôsobiť odborne, aj keď nie sú správne. Preto je potrebné viesť 

žiakov aj učiteľov k tomu, aby výstupy AI overovali, porovnávali a reflektovali. 

Poznanie limitov neznamená, že nástroj nemožno používať. Znamená to, že ho treba používať 

s rozvahou, jasnými pravidlami a kontrolou. 

8.9 Otázky, ktoré si má používateľ položiť po prečítaní časti 

„O nástroji“ 

Po prečítaní podstránky O nástroji by si používateľ mal položiť niekoľko kontrolných otázok. 

Pomáhajú mu rozhodnúť, či má pokračovať v skúmaní nástroja alebo hľadať inú možnosť. 

Rozumiem, na čo nástroj slúži? 

Ak používateľ nevie stručne pomenovať základnú funkciu nástroja, mal by si prečítať ďalšie 

časti alebo zvážiť iný nástroj. 

Súvisí nástroj s mojou pedagogickou potrebou? 

Nástroj by mal byť vybraný podľa cieľa, nie podľa atraktívnosti alebo popularity. 

Viem si predstaviť konkrétne použitie vo svojej praxi? 

Ak používateľ nevie, ako by nástroj využil, je vhodné pozrieť si časť Aktivity alebo Úlohy. 

Je nástroj vhodný skôr pre mňa alebo pre žiakov? 

Toto rozlíšenie ovplyvňuje bezpečnostné a metodické rozhodnutia. 

Aký typ výstupu nástroj vytvára? 

Používateľ by mal vedieť, čo bude potrebné kontrolovať alebo upravovať. 

Aké riziká alebo obmedzenia treba zohľadniť? 

Bezpečnostné, etické a technické limity sú súčasťou rozhodovania. 

Má zmysel pokračovať do časti „Ako začať“? 

Ak nástroj zodpovedá potrebe používateľa, ďalším krokom je praktické vyskúšanie. 

Tieto otázky pomáhajú používateľovi čítať časť O nástroji aktívne. Cieľom nie je iba získať 

informáciu, ale urobiť prvé rozhodnutie o vhodnosti nástroja. 

8.10 Ako túto podstránku využije začiatočník 

Začínajúci používateľ by mal podstránku O nástroji čítať pomaly a sústrediť sa na základné 

porozumenie. Nemusí hneď rozumieť všetkým možnostiam nástroja. Dôležité je, aby pochopil, 

na čo nástroj slúži a či je pre neho vhodný ako prvý krok pri práci s AI. 

Začiatočník by mal vyhľadávať najmä jednoduché a konkrétne informácie. Mal by si všímať, 

či je nástroj určený na tvorbu textu, otázok, obrázkov, prezentácií alebo iného výstupu. Mal by 

tiež sledovať, či nástroj vyžaduje registráciu a či je jeho použitie zrozumiteľné. 
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Pre začiatočníka je vhodné, aby nástroj najprv použil iba vo vlastnej príprave. Nemusí ho hneď 

zapájať do práce so žiakmi. Môže si napríklad vyskúšať návrh otázok, osnovu aktivity, 

zjednodušenie textu alebo vytvorenie modelového zadania. Tak získa prvú skúsenosť bez 

väčšieho rizika. 

Ak po prečítaní časti O nástroji používateľ stále nerozumie, ako by nástroj použil, nemusí v 

jeho skúmaní pokračovať. Katalóg mu umožňuje vrátiť sa späť a vybrať jednoduchší alebo 

vhodnejší nástroj. 

8.11 Ako túto podstránku využije pokročilý používateľ 

Pokročilejší používateľ môže podstránku O nástroji využívať ako rýchle odborné zhodnotenie 

nástroja. Keďže už má skúsenosti s AI alebo digitálnymi nástrojmi, pravdepodobne sa nebude 

sústrediť iba na základné funkcie, ale bude si všímať rozdiely medzi podobnými nástrojmi, ich 

limity, možnosti integrácie do výučby a širšie metodické využitie. 

Pokročilý používateľ môže túto časť využiť pri porovnávaní viacerých nástrojov. Môže si 

všímať, ktorý nástroj je vhodnejší pre tvorbu materiálov, ktorý pre prácu žiakov, ktorý pre 

reflexiu, ktorý pre analýzu a ktorý pre multimediálne výstupy. Takéto porovnávanie mu pomáha 

vytvoriť si vlastný súbor overených nástrojov. 

Školský digitálny koordinátor alebo metodik môže časť O nástroji využiť aj pri odporúčaní 

nástrojov kolegom. Namiesto všeobecnej rady môže kolegom ukázať, aký je účel nástroja, kde 

sú jeho limity a na aký typ pedagogickej situácie je vhodný. 

Pokročilý používateľ by však nemal túto časť preskakovať iba preto, že má skúsenosti. Aj 

známe nástroje sa menia a ich funkcie, obmedzenia alebo podmienky používania môžu byť 

odlišné od predchádzajúcej skúsenosti. 

8.12 Rozdiel medzi opisom nástroja a odporúčaním na 

použitie 

Je dôležité rozlišovať medzi tým, že podstránka opisuje možnosti nástroja, a tým, že odporúča 

jeho konkrétne použitie. Opis nástroja znamená, že používateľ sa dozvie, čo nástroj dokáže a 

na čo môže byť využiteľný. Odporúčanie na použitie však musí vždy vzniknúť až po zvážení 

konkrétneho pedagogického kontextu. 

To, že nástroj dokáže vytvoriť pracovný list, ešte neznamená, že každý pracovný list vytvorený 

týmto nástrojom bude kvalitný. To, že nástroj dokáže analyzovať text, ešte neznamená, že jeho 

analýza bude správna. To, že nástroj dokáže generovať obrázky, ešte neznamená, že každý 

obrázok bude vhodný pre školské použitie. 

Podstránka O nástroji teda nehovorí používateľovi: „Tento nástroj určite použite.“ Skôr mu 

hovorí: „Tento nástroj môže byť užitočný v určitých situáciách, ak ho použijete premyslene.“ 

Konečné rozhodnutie zostáva na učiteľovi. 

Toto rozlíšenie je podstatné pre zodpovedné používanie AI vo vzdelávaní. Učiteľ by nemal 

prenášať rozhodovanie na katalóg ani na samotný nástroj. Katalóg poskytuje orientáciu, ale 

pedagogickú zodpovednosť nesie používateľ. 
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8.13 Najčastejšie chyby pri čítaní podstránky „O nástroji“ 

Jednou z najčastejších chýb je príliš rýchle čítanie tejto časti. Používateľ si prečíta iba prvú 

vetu, usúdi, že nástroj vyzerá zaujímavo, a hneď prechádza k jeho používaniu. Takýto postup 

môže viesť k tomu, že prehliadne dôležité obmedzenia alebo nevhodnosť nástroja pre svoju 

triedu. 

Ďalšou chybou je sústredenie sa iba na funkcie a ignorovanie pedagogického kontextu. Nástroj 

môže mať veľa možností, ale ak nie je jasné, ako podporuje učenie, jeho použitie môže zostať 

povrchné. Učiteľ by mal vždy premýšľať o tom, ako konkrétna funkcia súvisí s cieľom hodiny. 

Častou chybou je aj prehliadanie rizík. Používateľ môže nadobudnúť dojem, že ak je nástroj 

uvedený v katalógu, je automaticky bezpečný a vhodný pre žiakov. Takýto záver nie je správny. 

Každý nástroj treba posúdiť podľa konkrétnej situácie, veku žiakov a pravidiel školy. 

Ďalšou chybou je zamieňanie opisu za hotové odporúčanie. Podstránka O nástroji poskytuje 

orientáciu, ale nenahrádza učiteľovo rozhodnutie. Používateľ musí zvážiť, či nástroj zapadá do 

jeho vyučovacieho cieľa a či vie kontrolovať jeho výstupy. 

Problémom môže byť aj to, že používateľ ignoruje vlastnú úroveň skúseností. Ak je nástroj 

príliš zložitý, je vhodné začať jednoduchšou alternatívou. Kvalitné používanie AI nevzniká 

tým, že si učiteľ vyberie najpokročilejší nástroj, ale tým, že si vyberie nástroj primeraný svojmu 

cieľu a schopnosti ho metodicky zvládnuť. 

8.14 Kontrolný zoznam pre podstránku „O nástroji“ 

Pri čítaní podstránky O nástroji si môže používateľ pomôcť týmto kontrolným zoznamom: 

1. Viem jednou vetou vysvetliť, na čo nástroj slúži? 

Ak nie, potrebujem si opis prečítať ešte raz alebo pozrieť ďalšie časti. 

2. Viem pomenovať, akú pedagogickú potrebu môže nástroj podporiť? 

Nástroj má byť viazaný na cieľ, nie na náhodné skúšanie. 

3. Viem, či je nástroj vhodný skôr pre učiteľa alebo pre žiakov? 

Toto rozhodnutie ovplyvňuje bezpečnostné pravidlá. 

4. Viem, aký typ výstupu nástroj vytvára? 

Výstup musím vedieť skontrolovať, upraviť a vysvetliť. 

5. Viem, aké sú hlavné limity nástroja? 

Každý AI nástroj môže produkovať chyby alebo nepresnosti. 

6. Viem, či nástroj vyžaduje opatrnosť pri údajoch? 

Do nástrojov nevkladám osobné ani citlivé údaje žiakov. 

7. Viem si predstaviť konkrétnu aktivitu alebo úlohu? 

Ak nie, pokračujem do častí Aktivity a Úlohy. 
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8. Má zmysel nástroj ďalej skúšať? 

Ak áno, pokračujem časťou Ako začať. 

Tento kontrolný zoznam pomáha používateľovi urobiť prvé informované rozhodnutie. Nie je 

potrebné, aby bol každý bod splnený dokonale. Dôležité je, aby používateľ neprechádzal k 

používaniu nástroja bez základného porozumenia. 

8.15 Podstránka „O nástroji“ ako prvý bezpečnostný filter 

Podstránku O nástroji možno chápať aj ako prvý bezpečnostný filter. Ešte pred praktickým 

používaním pomáha používateľovi zistiť, či je nástroj primeraný, zrozumiteľný a vhodný pre 

plánovaný spôsob práce. 

Ak už v tejto časti používateľ zistí, že nástroj vyžaduje registráciu žiakov, pracuje s citlivými 

údajmi, vytvára ťažko kontrolovateľné výstupy alebo je príliš zložitý pre plánovanú aktivitu, 

môže sa rozhodnúť nástroj nepoužiť. Takéto rozhodnutie je rovnako hodnotné ako výber 

vhodného nástroja. Katalóg má pomáhať nielen nástroje nachádzať, ale aj rozumne vylučovať 

tie, ktoré sa pre daný kontext nehodia. 

Bezpečnostný filter neznamená strach z AI. Znamená profesionálnu opatrnosť. Učiteľ má právo 

aj povinnosť zvažovať, či nástroj podporuje učenie, či je primeraný žiakom a či nepredstavuje 

zbytočné riziko. 

V tomto zmysle je podstránka O nástroji prvým krokom k zodpovednému používaniu 

katalógu. Pomáha používateľovi rozhodovať sa skôr, ako začne konať. 

8.16 Zhrnutie kapitoly 

Podstránka O nástroji je základnou časťou detailu konkrétneho AI nástroja. Poskytuje 

používateľovi prvotné vysvetlenie, čo nástroj je, na čo slúži, aké má hlavné funkcie, aké výstupy 

vytvára a v akých pedagogických situáciách môže byť užitočný. 

Používateľ by túto časť nemal preskakovať, najmä ak nástroj ešte nepozná. Pomáha mu 

pochopiť základný účel nástroja, posúdiť jeho vhodnosť pre vlastnú prax a identifikovať možné 

riziká alebo obmedzenia. 

Pri čítaní časti O nástroji je dôležité myslieť na pedagogický cieľ, cieľovú skupinu, typ 

výstupov, bezpečnosť a mieru vlastnej pripravenosti. Nástroj by nemal byť vybraný iba preto, 

že je moderný alebo atraktívny. Mal by byť vybraný preto, že pomáha riešiť konkrétnu 

vzdelávaciu potrebu. 

Podstránka O nástroji je preto prvým krokom na ceste od všeobecnej orientácie k 

premyslenému použitiu AI vo vyučovaní. Ak používateľ po jej prečítaní rozumie, na čo nástroj 

slúži a prečo by ho mohol použiť, môže pokračovať k ďalšej časti: Ako začať. 
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9. Podstránka „Ako začať“ 

Podstránka Ako začať je praktickou časťou detailu nástroja. Jej úlohou je pomôcť 

používateľovi urobiť prvé kroky pri práci s konkrétnym AI nástrojom. Kým podstránka O 

nástroji vysvetľuje, čo nástroj je a na čo slúži, časť Ako začať ukazuje, ako možno s nástrojom 

bezpečne a zrozumiteľne začať pracovať. 

Táto časť je dôležitá najmä preto, že mnohí používatelia rozumejú všeobecnému prínosu AI 

nástrojov, ale nie sú si istí prvým praktickým krokom. Nevedia, či sa musia registrovať, kde 

nástroj otvoriť, ako zadať prvý pokyn, aké nastavenia použiť alebo čo očakávať od prvého 

výstupu. Podstránka Ako začať má túto neistotu znížiť. 

Cieľom tejto podstránky nie je naučiť používateľa všetky pokročilé funkcie nástroja. Jej cieľom 

je umožniť prvý bezpečný a kontrolovaný kontakt s nástrojom. Používateľ by po jej prečítaní 

mal vedieť, ako nástroj otvoriť, ako sa v ňom základne zorientovať, ako si vyskúšať jednoduché 

zadanie a na čo si dať pozor pred tým, ako nástroj použije vo vyučovaní. 

9.1 Účel podstránky „Ako začať“ 

Hlavným účelom podstránky Ako začať je previesť používateľa od základného porozumenia 

nástroju k jeho prvému praktickému použitiu. Používateľ sa v tejto časti nemá stratiť v zložitých 

technických detailoch. Má získať jednoduchý a bezpečný postup, ktorý mu umožní nástroj 

vyskúšať. 

Táto časť môže obsahovať informácie o tom, kde sa nástroj nachádza, či je dostupný cez 

webovú stránku, aplikáciu alebo rozšírenie, či vyžaduje registráciu, aké sú základné možnosti 

prihlásenia a čo používateľ uvidí po otvorení nástroja. Môže tiež vysvetľovať, aké prvé zadanie 

je vhodné použiť a ako interpretovať prvý výstup. 

Podstránka Ako začať je dôležitá aj z hľadiska bezpečnosti. Práve pri prvom použití sa 

používateľ rozhoduje, aké údaje do nástroja vloží, či bude pracovať s vlastným alebo žiackym 

obsahom, či použije reálne školské dokumenty alebo iba modelové zadania. Preto by táto časť 

mala viesť používateľa k opatrnosti a odporúčať, aby pri prvom skúšaní nepoužíval osobné ani 

citlivé údaje. 

Účelom tejto podstránky teda nie je iba technicky vysvetliť, kam kliknúť. Jej cieľom je pomôcť 

používateľovi začať tak, aby mal kontrolu nad tým, čo robí, čo zadáva a ako bude s výstupom 

ďalej pracovať. 

9.2 Prvý kontakt s nástrojom 

Pri prvom kontakte s nástrojom je vhodné postupovať pomaly. Používateľ by sa nemal snažiť 

okamžite využiť všetky funkcie. Dôležitejšie je pochopiť základnú logiku nástroja: kde sa 

zadáva pokyn, aký typ výstupu nástroj vytvára, ako možno výstup upraviť, uložiť alebo ďalej 

použiť. 
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Prvý kontakt by mal byť čo najjednoduchší. Učiteľ môže použiť neutrálne zadanie, ktoré 

neobsahuje osobné údaje žiakov, interné školské informácie ani citlivý obsah. Vhodné je 

pracovať s fiktívnou témou, všeobecným učebným obsahom alebo krátkym modelovým 

textom. 

Napríklad pri textovom nástroji môže učiteľ požiadať o návrh otázok k všeobecnej téme, 

zjednodušenie krátkeho odseku alebo vytvorenie osnovy aktivity. Pri vizuálnom nástroji môže 

vyskúšať jednoduchý ilustračný obrázok bez konkrétnych osôb. Pri nástroji na prezentácie 

môže otestovať návrh štruktúry prezentácie k všeobecnej téme. 

Cieľom prvého kontaktu nie je hneď vytvoriť hotový materiál do vyučovania. Cieľom je zistiť, 

ako nástroj reaguje, aký typ výstupu poskytuje a či je pre používateľa zrozumiteľný. 

9.3 Registrácia a prihlásenie 

Jednou z prvých praktických otázok pri používaní AI nástroja je registrácia. Niektoré nástroje 

možno používať bez vytvorenia účtu, iné vyžadujú registráciu prostredníctvom e-mailu, 

školského účtu, účtu Google, Microsoft alebo inej služby. Táto informácia je dôležitá najmä v 

školskom prostredí. 

Ak nástroj používa iba učiteľ pri vlastnej príprave, registrácia môže byť menej problematická, 

hoci aj vtedy je vhodné poznať podmienky používania. Ak však majú s nástrojom pracovať 

žiaci, potreba registrácie sa stáva oveľa citlivejšou otázkou. Učiteľ musí zvážiť vek žiakov, 

pravidlá školy, ochranu osobných údajov a prípadnú potrebu súhlasu zákonných zástupcov. 

Používateľ by si mal pri registrácii všímať, aké údaje nástroj vyžaduje. Ak vyžaduje iba e-mail 

učiteľa, ide o inú situáciu, ako keď by mali údaje zadávať žiaci. Ak nástroj vyžaduje meno, 

dátum narodenia, školu, fotografiu alebo iné osobné údaje, je potrebné zvýšiť opatrnosť. 

V prípade neistoty je bezpečnejšie, aby nástroj používal iba učiteľ a žiakom poskytol až 

skontrolovaný výstup alebo upravenú aktivitu. Pri práci so žiakmi je vhodné uprednostniť 

nástroje, ktoré nevyžadujú samostatné žiacke účty alebo umožňujú prácu pod vedením učiteľa. 

9.4 Bezplatná verzia, platené funkcie a limity 

Mnohé AI nástroje ponúkajú bezplatnú verziu, ktorá má určité obmedzenia. Môže ísť o limit 

počtu výstupov, nižšiu kvalitu generovania, obmedzený počet projektov, nemožnosť exportu, 

reklamu, vodoznak, nižšiu rýchlosť alebo uzamknuté pokročilé funkcie. Podstránka Ako začať 

by mala používateľovi pomôcť uvedomiť si, že dostupnosť nástroja môže byť podmienená 

týmito limitmi. 

Pri prvom skúšaní zvyčajne stačí bezplatná verzia. Učiteľ si môže overiť, ako nástroj funguje a 

či je pre jeho potreby použiteľný. Ak však plánuje nástroj využívať pravidelne, v rámci celej 

triedy alebo školy, mal by si overiť, či bezplatná verzia postačuje aj pri opakovanom používaní. 

Platené funkcie môžu byť užitočné, ale ich existencia neznamená, že sú nevyhnutné. Používateľ 

by sa nemal rozhodovať pod tlakom, že na kvalitnú pedagogickú prácu musí mať okamžite 

platený účet. Dôležitejšie je najprv pochopiť základnú hodnotu nástroja a až potom zvážiť, či 

má rozšírená verzia zmysel. 
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Pri školskom používaní je vhodné vopred overiť, či nástroj nezmení podmienky počas práce, či 

výstupy možno uložiť alebo exportovať a či sa žiaci nedostanú k funkciám, ktoré učiteľ nechce 

používať. 

9.5 Základná orientácia v rozhraní 

Po otvorení nástroja je potrebné zorientovať sa v jeho rozhraní. Používateľ by mal zistiť, kde 

sa zadáva pokyn, kde sa zobrazí výstup, ako možno výstup upraviť, uložiť, skopírovať alebo 

exportovať a kde sa nachádzajú základné nastavenia. 

Pri textových AI nástrojoch je kľúčovým prvkom zvyčajne vstupné pole na zadanie promptu. 

Používateľ doň píše požiadavku, otázku alebo inštrukciu. Pri vizuálnych nástrojoch môže byť 

dôležité pole na opis obrázka, výber formátu, štýlu alebo veľkosti. Pri nástrojoch na prezentácie 

alebo pracovné listy môže používateľ vyberať šablónu, typ výstupu alebo cieľovú skupinu. 

Základná orientácia v rozhraní je dôležitá aj preto, aby používateľ vedel nástroj vysvetliť 

žiakom alebo kolegom. Ak učiteľ sám nerozumie tomu, kde sa čo nachádza, bude ťažšie viesť 

aktivitu v triede. 

Pri prvom použití nie je potrebné skúmať všetky pokročilé nastavenia. Vhodnejšie je sústrediť 

sa na základnú cestu: zadať jednoduchý pokyn, získať výstup, prečítať ho, skontrolovať a 

prípadne upraviť zadanie. 

9.6 Prvé jednoduché zadanie 

Prvé zadanie by malo byť jednoduché, jasné a bezpečné. Používateľ by si mal vybrať takú 

úlohu, pri ktorej dokáže ľahko posúdiť kvalitu výstupu. Nie je vhodné začínať zložitou, 

odbornou alebo citlivou témou, pri ktorej by bolo ťažké overiť správnosť odpovede. 

Pri textových nástrojoch môže prvé zadanie vyzerať napríklad takto: „Navrhni päť otázok na 

diskusiu k téme bezpečné používanie internetu pre žiakov druhého stupňa základnej školy.“ 

Takéto zadanie je konkrétne, neobsahuje osobné údaje a umožňuje učiteľovi ľahko posúdiť, či 

sú otázky vhodné. 

Pri nástroji na tvorbu pracovných listov môže používateľ zadať: „Navrhni jednoduchý pracovný 

list na opakovanie pojmov z mediálnej výchovy pre žiakov 8. ročníka.“ Pri vizuálnom nástroji 

môže použiť opis: „Vytvor ilustračný obrázok znázorňujúci spoluprácu žiakov pri digitálnom 

projekte, bez konkrétnych osôb a bez textu v obrázku.“ 

Dobré prvé zadanie má byť dostatočne konkrétne, ale nie príliš komplikované. Malo by 

obsahovať tému, cieľovú skupinu, typ výstupu a prípadne požadovaný rozsah alebo štýl. Čím 

jasnejšie používateľ zadá požiadavku, tým ľahšie bude hodnotiť, či nástroj reaguje použiteľne. 

9.7 Ako hodnotiť prvý výstup 

Po získaní prvého výstupu by používateľ nemal výstup automaticky prijať. Mal by ho čítať 

kriticky a posúdiť, či zodpovedá zadaniu, či je vecne správny, zrozumiteľný, primeraný 

cieľovej skupine a použiteľný vo vyučovaní. 
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Pri textovom výstupe si treba všímať presnosť, jasnosť, štylistiku, primeranosť veku žiakov a 

možné zjednodušenia alebo chyby. Pri výstupe vo forme otázok treba posúdiť, či otázky 

skutočne smerujú k porozumeniu, alebo sú iba povrchné. Pri vizuálnom výstupe treba hodnotiť 

nielen estetiku, ale aj význam, vhodnosť a prípadné nepresnosti alebo stereotypy. 

Prvý výstup je často potrebné upraviť. To je prirodzené. AI nástroj možno chápať ako 

pomocníka pri návrhu, nie ako autora finálnej verzie. Učiteľ má výstup skontrolovať, vybrať z 

neho použiteľné časti, doplniť vlastné odborné poznámky a upraviť ho podľa triedy. 

Ak výstup nie je vhodný, používateľ môže upraviť zadanie. Môže spresniť cieľovú skupinu, 

doplniť požadovaný formát, zadať kratší rozsah, požiadať o jednoduchší jazyk alebo uviesť, 

čomu sa má nástroj vyhnúť. Práve takto sa používateľ učí pracovať s AI: nie jedným dokonalým 

pokynom, ale postupným spresňovaním. 

9.8 Bezpečné skúšanie nástroja 

Bezpečné skúšanie znamená, že používateľ pri prvom kontakte s nástrojom minimalizuje riziká. 

Nepoužíva osobné údaje žiakov, citlivé školské dokumenty, hodnotenia konkrétnych osôb, 

fotografie žiakov ani interné informácie školy. Pracuje s modelovými, anonymizovanými alebo 

všeobecnými zadaniami. 

Ak chce učiteľ zistiť, ako nástroj pracuje s textom, môže použiť krátky vlastný modelový text 

alebo všeobecne dostupný obsah, pri ktorom neporuší autorské práva. Ak chce testovať 

hodnotenie, nemal by vkladať skutočnú prácu konkrétneho žiaka s menom alebo 

identifikovateľnými údajmi. Môže použiť anonymizovanú alebo fiktívnu ukážku. 

Bezpečné skúšanie je dôležité aj preto, že používateľ ešte nevie, ako nástroj pracuje s vloženými 

údajmi. Nevhodné je predpokladať, že všetko, čo sa do nástroja vloží, zostáva automaticky 

súkromné alebo školsky bezpečné. Pri každom nástroji je potrebné zachovať opatrnosť. 

Základné pravidlo znie: pri prvom skúšaní používam iba také zadania, ktoré by nepredstavovali 

problém ani v prípade, že by výstup alebo vstup nebol úplne súkromný. 

9.9 Ako začať bez práce so žiakmi 

Najbezpečnejším spôsobom, ako začať s AI nástrojom, je použiť ho najprv iba pri vlastnej 

príprave učiteľa. Učiteľ tak získa skúsenosť s nástrojom bez toho, aby do procesu vstupovali 

žiaci, ich údaje alebo ich hodnotené výstupy. 

Učiteľ môže nástroj využiť napríklad na návrh osnovy hodiny, formulovanie diskusných 

otázok, tvorbu príkladov, prípravu pracovného listu, zjednodušenie vysvetlenia, návrh 

reflexných otázok alebo vytvorenie alternatívnych zadaní pre rôzne úrovne žiakov. 

Takéto používanie je vhodné najmä pre začiatočníkov. Učiteľ má dostatok času výstup 

skontrolovať, upraviť a rozhodnúť sa, či ho použije. Zároveň sa učí, ako formulovať zadania a 

ako reagovať, keď výstup nie je dostatočne kvalitný. 

Až keď si učiteľ vytvorí základnú istotu, môže premýšľať o tom, či a ako nástroj zapojí aj do 

priamej práce so žiakmi. Tento postup je bezpečnejší než okamžité experimentovanie v triede. 
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9.10 Ako začať so žiakmi 

Ak sa učiteľ rozhodne použiť AI nástroj aj so žiakmi, mal by začať jednoduchou, jasne vedenou 

aktivitou. Žiaci by mali presne vedieť, čo majú robiť, aký nástroj používajú, čo môžu do 

nástroja zadávať, čo nesmú zadávať a ako majú pracovať s výstupom. 

Prvá aktivita so žiakmi by nemala byť založená na nekontrolovanom generovaní hotových 

odpovedí. Vhodnejšie je, aby žiaci výstup AI hodnotili, porovnávali, upravovali alebo 

overovali. Takáto aktivita podporuje kritické myslenie a znižuje riziko, že žiaci budú AI vnímať 

ako náhradu vlastnej práce. 

Učiteľ môže napríklad nechať žiakov porovnať dva výstupy AI, hľadať v nich silné a slabé 

stránky, overiť fakty, preformulovať nejasné odpovede alebo doplniť vlastné argumenty. V 

takomto prípade je AI predmetom premýšľania, nie iba nástrojom na rýchle dokončenie úlohy. 

Pred prvou aktivitou je vhodné stanoviť jednoduché pravidlá: nezadávame osobné údaje, 

výstupy AI overujeme, neodovzdávame ich bez úpravy, priznávame použitie AI a vieme 

vysvetliť, čo sme urobili sami. 

9.11 Ako pracovať s promptmi pri prvom použití 

Prompt je zadanie alebo pokyn, ktorý používateľ dáva AI nástroju. Kvalita promptu výrazne 

ovplyvňuje kvalitu výstupu. Pri prvom použití nie je potrebné vytvárať zložité prompty, ale je 

vhodné dodržať niekoľko jednoduchých zásad. 

Dobrý prompt by mal obsahovať aspoň štyri prvky: čo má nástroj vytvoriť, pre koho je výstup 

určený, v akom rozsahu alebo formáte má byť výstup pripravený a aký má byť jeho účel. 

Napríklad namiesto všeobecného zadania „Vytvor otázky“ je vhodnejšie napísať: „Vytvor 6 

otázok na diskusiu pre žiakov 2. stupňa základnej školy k téme dôveryhodnosť informácií na 

internete. Otázky majú podporovať kritické myslenie a nemajú mať iba áno/nie odpovede.“ 

Takýto prompt poskytuje nástroju viac kontextu. Učiteľ zároveň ľahšie posúdi, či výstup 

zodpovedá požiadavke. Ak výstup nie je vhodný, prompt možno upraviť: požiadať o 

jednoduchší jazyk, konkrétnejšie príklady, kratší rozsah, inú vekovú úroveň alebo doplnenie 

reflexnej časti. 

Pri práci s promptmi je dôležité viesť aj žiakov k tomu, že zadanie AI nie je technický trik, ale 

forma presného myslenia. Kto nevie jasne formulovať požiadavku, často nedostane kvalitný 

výstup. 

9.12 Čo robiť, ak nástroj neposkytne dobrý výstup 

Je bežné, že prvý výstup AI nástroja nie je ideálny. Môže byť príliš všeobecný, nepresný, 

nevhodný pre vek žiakov, jazykovo slabý, príliš dlhý, príliš povrchný alebo mimo zadania. 

Takýto výsledok neznamená, že nástroj je úplne nepoužiteľný. Znamená to, že používateľ musí 

výstup skontrolovať a prípadne upraviť zadanie. 
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Ak je výstup príliš všeobecný, používateľ môže doplniť konkrétnejšiu tému, predmet alebo 

ročník. Ak je výstup príliš náročný, môže požiadať o jednoduchší jazyk. Ak je výstup príliš 

krátky, môže požiadať o rozšírenie. Ak je nepresný, treba ho overiť a prípadne použiť iba ako 

podnet na diskusiu o chybách AI. 

Dôležité je nevnímať AI výstup ako finálny produkt. Pri práci s AI sa často postupuje v krokoch: 

zadanie, výstup, kontrola, spresnenie, úprava, ďalší výstup. Tento proces je prirodzenou 

súčasťou práce s nástrojom. 

Ak ani po opakovanom spresnení výstupy nie sú použiteľné, používateľ by mal zvážiť iný 

nástroj alebo iný spôsob práce. Katalóg umožňuje vrátiť sa späť a vybrať vhodnejšiu 

alternatívu. 

9.13 Najčastejšie chyby pri prvom použití nástroja 

Jednou z najčastejších chýb je začať príliš zložitou úlohou. Používateľ chce hneď vytvoriť 

kompletnú vyučovaciu hodinu, rozsiahly projekt alebo hodnotiaci systém. Pri prvom použití je 

však vhodnejšie začať menším a kontrolovateľným zadaním. 

Ďalšou chybou je zadávanie príliš všeobecných pokynov. Ak používateľ napíše iba „priprav 

hodinu“ alebo „vytvor pracovný list“, nástroj nemusí vedieť, pre aký ročník, predmet, cieľ alebo 

úroveň má výstup pripraviť. Výsledok potom býva všeobecný a málo použiteľný. 

Veľmi vážnou chybou je zadávanie osobných alebo citlivých údajov. Učiteľ by nemal pri 

prvom skúšaní vkladať mená žiakov, ich práce, hodnotenia, diagnózy, fotografie alebo interné 

dokumenty školy. Ak potrebuje testovať podobnú situáciu, má použiť anonymizovaný alebo 

fiktívny príklad. 

Častou chybou je aj nekritické prijatie prvého výstupu. AI výstup môže pôsobiť veľmi dobre, 

no môže obsahovať chyby. Učiteľ musí vždy posúdiť správnosť, primeranosť a použiteľnosť. 

Problémom môže byť aj prvé použitie nástroja priamo pred triedou bez predchádzajúceho 

testovania. Ak učiteľ nástroj nepozná, môže sa dostať do situácie, v ktorej nevie reagovať na 

technický problém, nevhodný výstup alebo nečakané správanie nástroja. 

9.14 Kontrolný zoznam pred prvým použitím nástroja 

Pred prvým použitím nástroja si môže používateľ položiť tieto otázky: 

1. Viem, kde nástroj otvorím? 

Mám k dispozícii webovú stránku, aplikáciu alebo prístupový odkaz. 

2. Viem, či sa musím registrovať? 

Poznám základné požiadavky na prihlásenie alebo vytvorenie účtu. 

3. Viem, či budem používať bezplatnú alebo platenú verziu? 

Rozumiem základným limitom dostupnej verzie. 
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4. Viem, čo chcem ako prvé vyskúšať? 

Mám pripravené jednoduché a bezpečné zadanie. 

5. Nezadávam osobné ani citlivé údaje? 

Pracujem iba s modelovým, anonymizovaným alebo všeobecným obsahom. 

6. Viem, ako skontrolujem výstup? 

Mám predstavu, podľa čoho posúdim kvalitu odpovede. 

7. Viem, či výstup použijem iba pre seba alebo so žiakmi? 

Rozlišujem medzi prípravou učiteľa a priamym používaním v triede. 

8. Mám pripravený náhradný postup? 

Ak nástroj nebude fungovať, viem aktivitu upraviť alebo realizovať inak. 

Tento kontrolný zoznam pomáha používateľovi začať s nástrojom pokojne, bezpečne a 

metodicky premyslene. 

9.15 Ako túto podstránku využije začiatočník 

Začiatočník by mal podstránku Ako začať vnímať ako praktickú oporu. Nemusí mať obavu, že 

musí okamžite zvládnuť celý nástroj. Stačí, ak pochopí prvé kroky a vyskúša jednu jednoduchú 

funkciu. 

Pre začiatočníka je vhodné, aby si po prečítaní tejto časti pripravil malé modelové zadanie. 

Môže ísť o návrh otázok, osnovu aktivity, zjednodušenie textu alebo krátky ilustračný výstup. 

Takéto zadanie mu umožní bezpečne pochopiť, ako nástroj funguje. 

Začiatočník by si mal po prvom výstupe položiť jednoduché otázky: Je výstup zrozumiteľný? 

Je použiteľný? Obsahuje chyby? Musím ho upraviť? Vedel by som takýto výstup využiť pri 

príprave hodiny? 

Ak je nástroj príliš zložitý, neprehľadný alebo vyžaduje priveľa registrácie a nastavení, 

začiatočník môže zvoliť jednoduchší nástroj. Dôležité je získať prvú dobrú skúsenosť, nie 

zvládnuť najnáročnejší systém. 

9.16 Ako túto podstránku využije pokročilý používateľ 

Pokročilý používateľ môže podstránku Ako začať využiť rýchlejšie, ale nemal by ju úplne 

preskakovať. Aj skúsený používateľ potrebuje zistiť, či sa nástroj nezmenil, či nevyžaduje nový 

typ registrácie, či má nové limity alebo či sa jeho rozhranie nelíši od očakávania. 

Pokročilý používateľ môže túto časť využiť najmä na rýchle overenie praktickej použiteľnosti 

nástroja. Môže si vyskúšať niekoľko modelových zadaní, porovnať kvalitu výstupov a 

rozhodnúť, či má nástroj zaradiť do vlastného repertoáru. 

Školský koordinátor alebo metodik môže informácie z tejto podstránky využiť pri príprave 

krátkeho návodu pre kolegov. Môže kolegom ukázať, ako nástroj otvoriť, ako sa prihlásiť, aké 

prvé zadanie vyskúšať a na čo si dať pozor. 
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Pokročilý používateľ môže tiež pripraviť vlastné odporúčané prompty alebo modelové postupy, 

ktoré nadviažu na základné informácie z časti Ako začať. 

9.17 Podstránka „Ako začať“ ako praktický bezpečnostný 

krok 

Podstránku Ako začať možno chápať ako praktický bezpečnostný krok medzi rozhodnutím 

nástroj preskúmať a jeho reálnym použitím. Používateľ už vie, na čo nástroj slúži, ale ešte ho 

nepoužíva v plnej vyučovacej situácii. Nachádza sa vo fáze testovania. 

Táto fáza je veľmi dôležitá. Učiteľ si môže overiť, či nástroj funguje podľa očakávania, či 

výstupy dávajú zmysel, či rozhranie nie je príliš zložité a či nevznikajú riziká, ktoré si pri čítaní 

opisu neuvedomil. 

Bez tejto fázy by používateľ mohol nástroj zaradiť do vyučovania príliš rýchlo. To môže viesť 

k technickým problémom, nepresným výstupom, nevhodným zadaniam alebo nejasným 

pravidlám pre žiakov. Časť Ako začať preto pomáha vytvoriť bezpečný priestor na prvé 

overenie. 

Dobrý začiatok s AI nástrojom neznamená, že všetko funguje dokonale. Znamená, že 

používateľ vie, čo skúša, prečo to skúša, čo do nástroja zadáva a ako bude hodnotiť výsledok. 

9.18 Zhrnutie kapitoly 

Podstránka Ako začať pomáha používateľovi urobiť prvé praktické kroky pri práci s 

konkrétnym AI nástrojom. Nadväzuje na časť O nástroji, ktorá vysvetľuje základný účel 

nástroja, a posúva používateľa k bezpečnému vyskúšaniu. 

Používateľ by si v tejto časti mal všímať najmä spôsob prístupu k nástroju, požiadavky na 

registráciu, limity bezplatnej verzie, základnú orientáciu v rozhraní, odporúčané prvé zadanie a 

bezpečnostné upozornenia. Pri prvom skúšaní by nemal zadávať osobné ani citlivé údaje a mal 

by pracovať iba s modelovými alebo anonymizovanými príkladmi. 

Dôležité je, aby používateľ nebral prvý výstup AI ako hotový výsledok. Výstup treba 

skontrolovať, upraviť a podľa potreby spresniť zadanie. Práca s AI je proces postupného 

zadávania, hodnotenia a zlepšovania. 

Podstránka Ako začať je teda praktickým mostom medzi poznaním nástroja a jeho možným 

použitím vo vyučovaní. Ak používateľ po jej preštudovaní vie nástroj bezpečne otvoriť, 

vyskúšať a posúdiť prvý výstup, môže pokračovať k ďalšej časti: Aktivity. 

10. Podstránka „Aktivity“ 

Podstránka Aktivity patrí medzi najpraktickejšie časti detailu nástroja. Jej úlohou je ukázať 

používateľovi, ako možno konkrétny AI nástroj využiť vo vyučovaní, pri príprave hodiny, pri 

práci so žiakmi alebo pri reflexii učenia. Kým podstránka O nástroji vysvetľuje, čo nástroj je, 

a podstránka Ako začať pomáha s prvými krokmi, časť Aktivity ukazuje, ako možno nástroj 

pedagogicky zaradiť do konkrétnej vzdelávacej situácie. 



 
 

57 

Aktivita je širší metodický návrh. Zvyčajne nepredstavuje iba jednu izolovanú úlohu, ale 

opisuje určitý spôsob práce, ktorý môže mať jasný cieľ, postup, výstup a reflexiu. Aktivita môže 

byť krátka a jednoduchá, napríklad ako úvodná diskusia na začiatku hodiny, ale môže byť aj 

rozsiahlejšia a môže tvoriť základ projektovej práce, skupinovej aktivity alebo tematického 

celku. 

Používateľ by mal túto podstránku čítať ako zdroj inšpirácie, nie ako súbor nemenných 

predpisov. Každá trieda, predmet a vyučovacia situácia sú odlišné. Aktivitu z katalógu preto 

treba vždy prispôsobiť veku žiakov, ich skúsenostiam, cieľom vyučovania, časovej dotácii, 

dostupným technológiám a pravidlám školy. 

10.1 Účel podstránky „Aktivity“ 

Hlavným účelom podstránky Aktivity je pomôcť učiteľovi predstaviť si konkrétne využitie AI 

nástroja vo vyučovacom procese. Učiteľ tak nezostáva iba pri všeobecnej informácii, že nástroj 

dokáže niečo vytvoriť, analyzovať alebo upraviť. Vidí, ako by sa nástroj mohol stať súčasťou 

vyučovacej aktivity. 

Táto časť pomáha preklenúť rozdiel medzi technickou funkciou nástroja a jeho pedagogickým 

využitím. Napríklad informácia, že nástroj dokáže generovať otázky, je užitočná, ale ešte sama 

osebe nehovorí, ako tieto otázky použiť vo vyučovaní. Časť Aktivity môže ukázať, že otázky 

možno využiť ako podnet na diskusiu, na prácu vo dvojiciach, na overenie porozumenia textu, 

na tvorbu argumentov alebo na reflexiu po skončení hodiny. 

Podstránka Aktivity zároveň podporuje učiteľa v tom, aby AI nástroj nepoužíval iba na 

zrýchlenie prípravy, ale aj na obohatenie učenia. Dobrá aktivita by mala žiakov viesť k 

premýšľaniu, tvorbe, porovnávaniu, argumentácii, overovaniu, spolupráci alebo reflexii. AI 

nástroj má byť v takejto aktivite pomocníkom, podnetom alebo predmetom analýzy, nie 

náhradou žiackej práce. 

Účelom tejto podstránky preto nie je iba ukázať, čo sa dá s nástrojom urobiť. Jej cieľom je 

pomôcť učiteľovi premýšľať, ako nástroj podporí učenie. 

10.2 Čo je aktivita v kontexte katalógu 

V kontexte katalógu možno aktivitu chápať ako metodický scenár alebo návrh postupu, ktorý 

ukazuje, ako možno AI nástroj použiť v konkrétnej vzdelávacej situácii. Aktivita je širšia než 

samostatná úloha. Môže obsahovať viacero krokov, rôzne roly učiteľa a žiakov, odporúčaný 

výstup a reflexiu. 

Aktivita môže byť určená na rôzne fázy vyučovania. Môže slúžiť ako motivačný úvod, hlavná 

časť hodiny, precvičovanie, projektová práca, domáca príprava, spätná väzba alebo záverečná 

reflexia. To, kde sa aktivita najlepšie uplatní, závisí od cieľa hodiny a od povahy nástroja. 

Niektoré aktivity môžu byť zamerané predovšetkým na učiteľa. V takom prípade nástroj 

pomáha pri príprave materiálov, otázok, príkladov, textov, vizuálov alebo hodnotiacich kritérií. 

Iné aktivity môžu byť určené na prácu žiakov. Vtedy je potrebné dôkladnejšie premyslieť 

zadanie, pravidlá práce s AI, bezpečnosť a spôsob hodnotenia. 
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Aktivita by mala mať jasný vzdelávací zmysel. Nestačí, že žiaci použijú AI nástroj. Dôležité 

je, čo sa pri tom naučia, ako budú pracovať s výstupom, ako ho budú interpretovať a ako 

preukážu vlastné porozumenie. 

10.3 Rozdiel medzi aktivitou a úlohou 

Pri práci s katalógom je užitočné rozlišovať medzi pojmami aktivita a úloha. Aktivita je širší 

metodický rámec. Opisuje, ako možno nástroj zaradiť do vyučovacieho procesu, aký cieľ sa 

sleduje, aký postup možno použiť a ako možno aktivitu ukončiť alebo reflektovať. 

Úloha je konkrétnejšie zadanie. Môže byť súčasťou aktivity alebo môže fungovať samostatne. 

Úloha zvyčajne hovorí žiakovi alebo učiteľovi, čo má presne urobiť: vytvoriť otázky, porovnať 

výstupy, overiť tvrdenia, pripraviť návrh, upraviť text alebo reflektovať použitie AI. 

Jedna aktivita môže obsahovať viacero úloh. Napríklad aktivita zameraná na kritické 

hodnotenie AI výstupu môže obsahovať úlohu vytvoriť výstup pomocou AI, úlohu overiť fakty, 

úlohu identifikovať slabé miesta a úlohu napísať vlastnú reflexiu. Aktivita teda dáva úlohám 

kontext a postupnosť. 

Toto rozlíšenie je dôležité najmä pri plánovaní vyučovania. Ak učiteľ potrebuje rýchle 

konkrétne zadanie, môže prejsť do časti Úlohy. Ak však chce premyslieť celú vyučovaciu 

situáciu, je vhodné začať časťou Aktivity. 

10.4 Ako čítať aktivitu 

Pri čítaní aktivity by si používateľ nemal všímať iba názov alebo atraktívnosť námetu. Dôležité 

je pochopiť, aký pedagogický cieľ aktivita sleduje, akú rolu v nej má AI nástroj a čo má byť 

výsledkom práce žiakov alebo učiteľa. 

Učiteľ by si mal najprv položiť otázku, či aktivita zodpovedá jeho aktuálnemu vyučovaciemu 

cieľu. Ak napríklad potrebuje rozvíjať schopnosť žiakov hodnotiť dôveryhodnosť informácií, 

mal by hľadať aktivitu, ktorá vedie k analýze, porovnávaniu, overovaniu alebo argumentácii. 

Ak potrebuje podporiť tvorivosť, bude hľadať aktivitu, ktorá žiakov vedie k návrhu, úprave 

alebo tvorbe vlastného výstupu. 

Ďalej je vhodné sledovať, akú rolu má v aktivite AI. AI môže byť použitá ako nástroj na 

generovanie prvého návrhu, ako partner na porovnanie odpovedí, ako zdroj podnetov, ako 

nástroj na vizualizáciu, ako pomôcka pri preformulovaní textu alebo ako predmet kritickej 

analýzy. Každá z týchto rolí vyžaduje iný spôsob vedenia aktivity. 

Používateľ by mal tiež posúdiť, či je aktivita primeraná jeho triede. Treba zvážiť vek žiakov, 

ich predchádzajúce skúsenosti s AI, jazykovú náročnosť, časovú dotáciu, dostupnosť zariadení 

a schopnosť žiakov pracovať samostatne alebo v skupinách. 

10.5 Typické prvky aktivity 

Aktivita v katalógu môže mať viacero prvkov. Nemusí ich obsahovať vždy všetky, ale 

používateľovi pomáha, ak vie, čo môže pri čítaní aktivity hľadať. 
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Prvým prvkom je názov aktivity. Ten by mal stručne naznačiť, čo je jej témou alebo cieľom. 

Názov pomáha používateľovi rýchlo zistiť, či aktivita zodpovedá tomu, čo hľadá. 

Druhým prvkom je cieľ aktivity. Cieľ vysvetľuje, čo sa má žiak naučiť alebo čo má učiteľ 

pomocou aktivity dosiahnuť. Môže ísť o rozvoj kritického myslenia, tvorivosti, argumentácie, 

čitateľskej gramotnosti, mediálnej gramotnosti, digitálnych zručností alebo schopnosti 

reflektovať použitie AI. 

Tretím prvkom je odporúčaná cieľová skupina. Aktivita môže byť vhodná pre určitý stupeň 

školy, ročník, vekovú skupinu alebo úroveň skúseností. Používateľ by mal túto informáciu 

chápať orientačne a podľa potreby aktivitu upraviť. 

Štvrtým prvkom je postup aktivity. Ten opisuje jednotlivé kroky, ktoré učiteľ alebo žiaci 

realizujú. Postup môže zahŕňať zadanie promptu, prácu s výstupom, diskusiu, úpravu materiálu, 

porovnanie výsledkov alebo reflexiu. 

Piatym prvkom je výstup aktivity. Výstup môže mať podobu textu, prezentácie, diskusných 

záverov, pracovného listu, vizuálu, tabuľky, argumentačnej mapy, reflexie alebo hodnotenia. 

Učiteľ by mal vedieť, čo bude výsledkom aktivity a ako s týmto výsledkom ďalej naloží. 

Šiestym prvkom môže byť reflexia. Tá je pri práci s AI veľmi dôležitá. Žiaci by mali premýšľať 

nielen o téme, ale aj o tom, ako im AI pomohla, kde boli jej limity, čo museli doplniť sami a 

ako overovali výstupy. 

10.6 Ako vybrať vhodnú aktivitu 

Výber vhodnej aktivity by mal vychádzať z pedagogického cieľa. Učiteľ by si mal najprv 

ujasniť, čo chce aktivitou dosiahnuť. Až potom má zmysel posudzovať, či je konkrétna aktivita 

vhodná. 

Ak je cieľom aktivizovať žiakov na začiatku hodiny, vhodná môže byť krátka aktivita s 

otázkami, obrázkovým podnetom alebo problémovou situáciou. Ak je cieľom hlbšie 

porozumenie textu, vhodná bude aktivita zameraná na analýzu, sumarizáciu, porovnávanie 

alebo vysvetľovanie. Ak je cieľom rozvoj kritického myslenia, vhodné budú aktivity, v ktorých 

žiaci hodnotia výstupy AI, overujú tvrdenia alebo porovnávajú rôzne zdroje. 

Pri výbere aktivity treba zohľadniť aj čas. Niektoré aktivity sa dajú realizovať v priebehu 10 až 

15 minút, iné si vyžadujú celú vyučovaciu hodinu alebo viac hodín. Učiteľ by mal realisticky 

posúdiť, či má na aktivitu dostatok času vrátane vysvetlenia pravidiel, práce s nástrojom a 

reflexie. 

Dôležité je tiež zvážiť technické podmienky. Ak aktivita predpokladá, že každý žiak bude 

pracovať s nástrojom samostatne, škola musí mať k dispozícii zariadenia, pripojenie a vhodné 

účty. Ak tieto podmienky nie sú splnené, aktivitu možno upraviť tak, že s nástrojom pracuje iba 

učiteľ a žiaci hodnotia pripravené výstupy. 

Vhodná aktivita je taká, ktorá zodpovedá cieľu, veku žiakov, času, technickým možnostiam a 

pravidlám školy. 
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10.7 Ako upraviť aktivitu pre vlastný predmet 

Aktivity v katalógu sú navrhnuté ako použiteľné námety, ale učiteľ ich môže a často aj musí 

upraviť pre vlastný predmet. Rovnaký AI nástroj môže byť využiteľný v slovenskom jazyku, 

dejepise, občianskej náuke, cudzom jazyku, informatike, prírodovedných predmetoch alebo 

odborných predmetoch, ale zadanie a výstup sa budú líšiť. 

Pri úprave aktivity pre vlastný predmet je vhodné zmeniť najmä tému, typ vstupného materiálu, 

očakávaný výstup a kritériá hodnotenia. Aktivita, ktorá je v katalógu uvedená všeobecne, môže 

byť v konkrétnom predmete spojená s konkrétnym textom, učivom, problémom, prípadovou 

štúdiou alebo projektom. 

Napríklad všeobecná aktivita zameraná na tvorbu diskusných otázok môže byť v dejepise 

použitá pri práci s historickým prameňom, v občianskej náuke pri diskusii o spoločenskom 

probléme, v biológii pri práci s popularizačným článkom a v mediálnej výchove pri analýze 

mediálneho obsahu. 

Učiteľ by pri úprave aktivity nemal meniť iba tému, ale aj spôsob práce. V niektorých 

predmetoch môže byť vhodná individuálna práca, inde skupinová diskusia, porovnávanie 

zdrojov, tvorba prezentácie alebo písomná reflexia. Aktivita z katalógu má byť východiskom, 

nie hranicou. 

10.8 Ako upraviť aktivitu podľa veku žiakov 

Vek žiakov je jedným z najdôležitejších kritérií pri úprave aktivity. Aktivita vhodná pre 

stredoškolákov môže byť pre mladších žiakov príliš náročná, abstraktná alebo technicky 

zložitá. Naopak, jednoduchá aktivita pre mladších žiakov môže byť pre starších žiakov málo 

podnetná. 

Pri mladších žiakoch je vhodné aktivitu zjednodušiť, skrátiť a viac viesť. Učiteľ môže pracovať 

s výstupom AI frontálne, premietať ho triede a spoločne so žiakmi ho hodnotiť. Žiaci nemusia 

pracovať priamo s nástrojom. Môžu napríklad porovnávať dve odpovede, označiť nejasné 

miesta, vybrať najlepšiu otázku alebo doplniť vlastný príklad. 

Pri starších žiakoch možno aktivitu rozšíriť o samostatnejšiu prácu, overovanie zdrojov, 

porovnanie viacerých výstupov, argumentáciu alebo reflexiu etických otázok. Starší žiaci môžu 

tiež viac pracovať s promptmi a hodnotiť, ako sa kvalita zadania prejavuje v kvalite výstupu. 

Pri každom veku platí, že používanie AI musí byť vysvetlené primeraným jazykom. Žiaci by 

mali rozumieť tomu, že AI nie je neomylný zdroj pravdy, ale nástroj, ktorého výstupy treba 

kontrolovať. 

10.9 Ako zaradiť aktivitu do vyučovacej hodiny 

Aktivitu možno zaradiť do rôznych častí vyučovacej hodiny. Jej umiestnenie závisí od cieľa, 

ktorý učiteľ sleduje. 
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V úvode hodiny môže aktivita slúžiť ako motivácia. AI môže pomôcť vytvoriť otázku, 

problémovú situáciu, krátky text, obrázok alebo tvrdenie, o ktorom žiaci diskutujú. Cieľom je 

prebudiť záujem, aktivovať predchádzajúce poznatky alebo otvoriť tému. 

V hlavnej časti hodiny môže aktivita podporiť prácu s obsahom. Žiaci môžu analyzovať text, 

porovnávať výstupy, vytvárať návrhy, pracovať v skupinách, overovať informácie alebo 

pripravovať vlastný výstup. V tejto fáze treba jasne stanoviť pravidlá a očakávania. 

V závere hodiny môže aktivita slúžiť na reflexiu. Žiaci môžu zhrnúť, čo sa naučili, porovnať 

vlastné odpovede s výstupom AI, pomenovať limity nástroja alebo napísať krátku reflexiu o 

tom, ako AI ovplyvnila ich prácu. 

Aktivita môže byť aj súčasťou domácej prípravy alebo projektu. Vtedy je obzvlášť dôležité 

nastaviť pravidlá transparentnosti. Žiaci musia vedieť, ako majú použitie AI priznať a čo sa 

bude hodnotiť ako ich vlastný prínos. 

10.10 Aktivita ako podpora kritického myslenia 

AI nástroje môžu podporovať kritické myslenie najmä vtedy, keď žiaci nepreberajú výstupy 

pasívne, ale pracujú s nimi aktívne. Podstránka Aktivity môže učiteľovi ukázať spôsoby, ako 

AI výstup využiť ako predmet analýzy, porovnávania alebo diskusie. 

Napríklad žiaci môžu hodnotiť, či je výstup AI presný, úplný a zrozumiteľný. Môžu hľadať 

chýbajúce informácie, nejasné tvrdenia, slabé argumenty alebo možné skreslenia. Môžu 

porovnať výstup AI s učebnicou, odborným zdrojom, článkom alebo vlastnými poznámkami. 

Takéto aktivity pomáhajú žiakom pochopiť, že AI môže byť užitočná, ale nie je autoritatívnym 

zdrojom pravdy. Žiaci sa učia klásť otázky: Odkiaľ informácia pochádza? Je tvrdenie 

overiteľné? Čo chýba? Je odpoveď jednostranná? Ako by sa dala zlepšiť? 

Ak je aktivita dobre navrhnutá, AI sa nestáva skratkou k hotovej odpovedi, ale podnetom na 

premýšľanie. To je jeden z najdôležitejších pedagogických prínosov práce s AI vo vzdelávaní. 

10.11 Aktivita ako podpora tvorivosti 

AI nástroje môžu podporiť aj tvorivosť, ak sú použité ako zdroj podnetov, návrhov alebo 

alternatív. Učiteľ môže využiť aktivitu, v ktorej AI pomáha vytvoriť prvotný návrh, ktorý žiaci 

následne hodnotia, upravujú, rozvíjajú alebo pretvárajú. 

Tvorivá aktivita s AI by nemala končiť tým, že nástroj vygeneruje hotový výstup. Dôležité je, 

čo s týmto výstupom urobia žiaci. Môžu ho rozšíriť, zmeniť štýl, doplniť vlastné nápady, 

porovnať viacero verzií, vysvetliť výber alebo vytvoriť finálny produkt na základe vlastných 

rozhodnutí. 

Napríklad AI môže navrhnúť viacero názvov projektu, osnovu príbehu, vizuálnu koncepciu 

plagátu, otázky pre rozhovor alebo prvý návrh prezentácie. Žiaci potom vyberajú, kombinujú, 

upravujú a zdôvodňujú svoje rozhodnutia. 
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Pri tvorivých aktivitách je dôležité diskutovať aj o autorstve. Žiaci by mali vedieť rozlíšiť, čo 

navrhla AI, čo upravili sami a aký je ich vlastný tvorivý prínos. Takáto reflexia je dôležitou 

súčasťou AI gramotnosti. 

10.12 Aktivita ako podpora diferenciácie 

Podstránka Aktivity môže učiteľovi ponúknuť aj námety na diferenciáciu vyučovania. AI 

nástroje môžu pomôcť pripraviť viac verzií zadania, rôzne úrovne náročnosti, alternatívne 

vysvetlenia alebo doplnkové otázky pre rôzne skupiny žiakov. 

Diferenciácia však neznamená, že AI automaticky rozhoduje o tom, čo ktorý žiak potrebuje. 

Učiteľ pozná svojich žiakov a musí posúdiť, aká úprava je vhodná. AI môže pomôcť pripraviť 

návrhy, ale výber a konečná úprava zostávajú na učiteľovi. 

Napríklad učiteľ môže pomocou AI vytvoriť jednoduchšiu a náročnejšiu verziu textu, 

doplňujúce otázky pre rýchlejších žiakov, podporné otázky pre žiakov, ktorí potrebujú viac 

vedenia, alebo viac variantov pracovného listu. Takéto výstupy však treba skontrolovať, aby 

neboli zjednodušené nevhodne alebo aby nemenili podstatu učiva. 

Dobre navrhnutá diferencovaná aktivita môže pomôcť zapojiť viac žiakov, podporiť ich 

samostatnosť a prispôsobiť tempo práce rôznym potrebám triedy. 

10.13 Aktivita ako podpora spolupráce 

AI nástroje možno zaradiť aj do skupinovej práce. V takom prípade môže byť AI použitá ako 

spoločný zdroj podnetov, návrhov alebo výstupov, s ktorými skupina ďalej pracuje. Dôležité 

je, aby aktivita podporovala spoluprácu medzi žiakmi, nie iba individuálne generovanie 

odpovedí. 

Skupina môže napríklad spoločne vytvoriť prompt, porovnať viacero výstupov AI, vybrať 

najlepší návrh, upraviť ho, doplniť vlastné argumenty a pripraviť spoločnú prezentáciu. Takáto 

aktivita vedie žiakov k diskusii, vyjednávaniu, hodnoteniu a spoločnému rozhodovaniu. 

Pri skupinovej práci je vhodné rozdeliť roly. Jeden žiak môže zapisovať prompt, ďalší hodnotiť 

výstup, ďalší overovať fakty, ďalší pripravovať prezentáciu a ďalší sumarizovať závery. AI sa 

tak stáva súčasťou tímového procesu, nie náhradou tímovej práce. 

Učiteľ by mal pri skupinových aktivitách sledovať, či všetci žiaci rozumejú tomu, čo robia, a 

či sa práca nezužuje iba na technické ovládanie nástroja jedným žiakom. 

10.14 Reflexia po aktivite 

Reflexia je pri aktivitách s AI mimoriadne dôležitá. Bez reflexie môže aktivita zostať iba 

technickým experimentom. S reflexiou sa stáva príležitosťou na učenie o téme, o práci s 

informáciami aj o samotnej umelej inteligencii. 

Po aktivite je vhodné so žiakmi diskutovať o tom, čo AI pomohla urobiť, kde boli jej limity, čo 

bolo potrebné overiť, čo museli doplniť sami a ako sa ich výsledok líšil od prvého výstupu 

nástroja. 
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Reflexia môže mať podobu krátkej diskusie, písomného komentára, sebahodnotenia, 

výstupného lístka alebo skupinového zhrnutia. Dôležité je, aby žiaci nehodnotili iba finálny 

produkt, ale aj proces práce. 

Príklady reflexných otázok: 

Ako nám AI pomohla pri riešení úlohy? 

Žiaci pomenujú konkrétny prínos nástroja. 

Kde bol výstup AI nepresný, neúplný alebo slabý? 

Žiaci sa učia identifikovať limity nástroja. 

Čo sme museli doplniť alebo upraviť sami? 

Táto otázka podporuje uvedomenie vlastného prínosu. 

Ako sme overovali informácie? 

Žiaci reflektujú prácu so zdrojmi a dôveryhodnosťou. 

Použili by sme nástroj znova? Prečo áno alebo prečo nie? 

Žiaci hodnotia vhodnosť nástroja pre daný typ úlohy. 

10.15 Hodnotenie aktivity s AI 

Pri hodnotení aktivity s AI je dôležité nehodnotiť iba finálny výstup. Učiteľ by mal zohľadniť 

aj proces práce, schopnosť žiakov formulovať zadanie, pracovať s výstupom, overovať 

informácie, upravovať výsledok a reflektovať použitie AI. 

Ak žiaci používajú AI pri tvorbe textu, prezentácie alebo iného výstupu, učiteľ by mal jasne 

určiť, čo je hodnotené. Môže ísť napríklad o kvalitu vlastného spracovania, argumentáciu, 

overenie faktov, schopnosť vysvetliť postup, úpravu AI výstupu alebo reflexiu toho, ako bol 

nástroj použitý. 

Hodnotenie by nemalo trestať samotné použitie AI, ak bolo povolené. Malo by však rozlišovať 

medzi zodpovedným použitím a nekritickým prebraním výstupu. Žiak, ktorý iba odovzdá 

neupravený výstup AI, nepreukazuje rovnakú úroveň porozumenia ako žiak, ktorý výstup 

analyzuje, upraví, doplní a vysvetlí. 

Pri aktivitách s AI je vhodné používať transparentné kritériá. Žiaci by mali vopred vedieť, či sa 

hodnotí obsah, proces, spolupráca, reflexia, overovanie zdrojov alebo finálny produkt. 

10.16 Bezpečnostné pravidlá pri aktivitách 

Pred realizáciou aktivity s AI je potrebné nastaviť základné bezpečnostné pravidlá. Učiteľ by 

mal žiakom vysvetliť, aký nástroj sa používa, čo doň môžu zadávať, čo nesmú zadávať, ako 

budú pracovať s výstupom a ako majú priznať použitie AI. 

Základným pravidlom je nezadávať osobné údaje. Žiaci by do AI nástroja nemali vkladať svoje 

celé mená, adresy, fotografie, osobné príbehy, zdravotné údaje, kontakty ani údaje o 

spolužiakoch. Ak sa pracuje s príkladmi, mali by byť všeobecné, anonymizované alebo fiktívne. 
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Ďalším pravidlom je overovanie výstupov. Žiaci by mali vedieť, že AI môže vytvoriť nepresný 

alebo neúplný obsah. Preto nemajú výstup automaticky prijímať, ale majú ho čítať kriticky a 

porovnávať s inými zdrojmi alebo vlastným poznaním. 

Dôležitá je aj transparentnosť. Ak žiaci použijú AI pri tvorbe výstupu, mali by uviesť, ako ju 

použili. Môžu napríklad napísať krátku poznámku: „AI sme použili na návrh osnovy. Finálny 

text sme upravili a doplnili vlastnými príkladmi.“ 

Bezpečnostné pravidlá by mali byť jednoduché, zrozumiteľné a primerané veku žiakov. 

Nemajú žiakov odradiť, ale viesť ich k zodpovednosti. 

10.17 Ako aktivitu prispôsobiť technickým podmienkam 

školy 

Nie každá škola má rovnaké technické podmienky. Niektoré triedy majú prístup k počítačom 

alebo tabletom, iné pracujú iba s učiteľovým zariadením a projektorom. Aktivitu z katalógu 

preto možno často prispôsobiť rôznym možnostiam. 

Ak má každý žiak alebo skupina vlastné zariadenie, aktivita môže byť interaktívnejšia. Žiaci 

môžu samostatne zadávať prompty, porovnávať výstupy a pracovať v skupinách. V takom 

prípade je však potrebné zabezpečiť jasné pravidlá a kontrolu. 

Ak má zariadenie iba učiteľ, aktivita sa dá realizovať frontálne. Učiteľ zadáva prompt pred 

triedou, žiaci navrhujú znenie zadania, spoločne hodnotia výstup a diskutujú o jeho kvalite. 

Tento model je často veľmi vhodný na prvé zoznámenie sa s AI, pretože učiteľ má proces pod 

kontrolou. 

Ak nie je dostupné pripojenie alebo nástroj nefunguje, učiteľ môže použiť vopred pripravené 

výstupy AI. Žiaci potom pracujú s ukážkami, hodnotia ich, upravujú alebo porovnávajú. Aj 

takáto verzia môže byť metodicky hodnotná, pretože cieľom nie je vždy živé používanie 

nástroja, ale premyslená práca s jeho výstupmi. 

10.18 Ako si vytvoriť vlastnú aktivitu podľa vzoru 

Podstránka Aktivity môže slúžiť aj ako inšpirácia na tvorbu vlastných aktivít. Učiteľ si môže 

všimnúť štruktúru existujúceho námetu a podľa nej pripraviť vlastnú aktivitu pre svoj predmet 

alebo triedu. 

Pri tvorbe vlastnej aktivity je vhodné postupovať v niekoľkých krokoch. Najprv treba 

pomenovať vzdelávací cieľ. Potom určiť, akú rolu bude mať AI nástroj. Následne pripraviť 

zadanie, premyslieť postup, určiť výstup a doplniť reflexiu. 

Jednoduchá štruktúra vlastnej aktivity môže vyzerať takto: 

Názov aktivity: 

Stručný názov, ktorý vystihuje jej obsah. 

Cieľ aktivity: 

Čo sa majú žiaci naučiť alebo precvičiť. 
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Použitý nástroj: 

Ktorý AI nástroj bude použitý a v akej úlohe. 

Postup: 

Kroky, ktoré realizuje učiteľ a žiaci. 

Výstup: 

Čo má vzniknúť na konci aktivity. 

Reflexia: 

Otázky, ktoré pomôžu žiakom premýšľať o výsledku aj o použití AI. 

Bezpečnostná poznámka: 

Na čo si treba dať pozor pri údajoch, zdrojoch alebo výstupoch. 

Takto pripravenú aktivitu si môže učiteľ uložiť, upraviť pre ďalšiu triedu alebo zdieľať s 

kolegami. 

10.19 Najčastejšie chyby pri používaní aktivít 

Jednou z najčastejších chýb je mechanické prevzatie aktivity bez úpravy. Aktivita z katalógu 

môže byť kvalitná, ale nemusí presne zodpovedať konkrétnemu predmetu, ročníku alebo triede. 

Učiteľ by ju mal vždy prispôsobiť. 

Ďalšou chybou je nejasný cieľ. Ak učiteľ nevie, čo má aktivita rozvíjať, môže sa stať, že AI 

nástroj síce žiakov zaujme, ale učenie zostane povrchné. Cieľ musí byť jasný ešte pred použitím 

nástroja. 

Častou chybou je aj vynechanie reflexie. Bez reflexie žiaci nemusia pochopiť, čo im AI 

pomohla urobiť a kde boli jej limity. Reflexia pomáha premeniť používanie technológie na 

učenie. 

Problémom môže byť aj nedostatočné vysvetlenie pravidiel. Ak žiaci nevedia, čo môžu 

zadávať, ako majú výstup overiť a či musia priznať použitie AI, môže vzniknúť nejasnosť alebo 

zneužitie nástroja. 

Ďalšou chybou je príliš náročná aktivita pri prvom použití. Ak učiteľ alebo žiaci ešte s 

nástrojom nepracovali, je lepšie začať jednoduchou, krátkou a dobre kontrolovateľnou 

aktivitou. 

10.20 Kontrolný zoznam pred použitím aktivity 

Pred použitím aktivity si môže učiteľ položiť tieto otázky: 

1. Viem, aký je cieľ aktivity? 

Aktivita má podporovať konkrétne učenie, nie iba použitie technológie. 

2. Je aktivita vhodná pre môj predmet a tému? 

Ak nie, treba ju upraviť. 
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3. Je aktivita primeraná veku a schopnostiam žiakov? 

Treba zohľadniť jazykovú, technickú aj kognitívnu náročnosť. 

4. Viem, akú rolu má AI nástroj? 

AI môže byť pomocník, zdroj návrhov, predmet analýzy alebo nástroj tvorby. 

5. Mám pripravené pravidlá práce s AI? 

Žiaci musia vedieť, čo môžu a nemôžu robiť. 

6. Nepracujeme s osobnými alebo citlivými údajmi? 

Zadania majú byť bezpečné, anonymizované alebo modelové. 

7. Viem, ako budú žiaci overovať výstupy? 

AI výstupy treba kontrolovať a porovnávať. 

8. Mám pripravenú reflexiu? 

Po aktivite treba pomenovať prínosy, limity a vlastný prínos žiakov. 

9. Viem, čo budem hodnotiť? 

Hodnotiť možno proces, výstup, spoluprácu, overovanie alebo reflexiu. 

10. Mám alternatívny postup? 

Ak nástroj nebude fungovať, aktivitu možno realizovať s pripravenými ukážkami alebo bez 

živého použitia AI. 

10.21 Ako túto podstránku využije začiatočník 

Začiatočník by mal podstránku Aktivity používať opatrne a výberovo. Nemusí hneď realizovať 

najkomplexnejšiu aktivitu. Vhodnejšie je vybrať si krátky námet, ktorý sa dá jednoducho 

upraviť a realizovať s minimálnym technickým rizikom. 

Pre prvé použitie je vhodná aktivita, pri ktorej s AI nástrojom pracuje najmä učiteľ. Žiaci môžu 

hodnotiť pripravený výstup, diskutovať o ňom alebo ho upravovať. Takýto postup umožňuje 

učiteľovi zachovať kontrolu a zároveň ukázať žiakom, ako možno s AI pracovať kriticky. 

Začiatočník by si mal aktivitu pred hodinou vyskúšať. Mal by si pripraviť zadanie, pozrieť si 

možný výstup a premyslieť, čo urobí, ak bude výstup nepresný alebo nevhodný. Tým sa zníži 

stres pri realizácii v triede. 

Dôležité je, aby prvá aktivita nebola príliš rozsiahla. Krátka, dobre vedená a reflektovaná 

aktivita je často hodnotnejšia než veľký experiment bez jasného cieľa. 

10.22 Ako túto podstránku využije pokročilý používateľ 

Pokročilý používateľ môže podstránku Aktivity využívať ako zdroj metodickej inšpirácie a 

zároveň ako základ pre vlastné úpravy. Môže kombinovať viacero aktivít, prepájať rôzne 

nástroje alebo vytvárať komplexnejšie vyučovacie scenáre. 
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Pokročilý učiteľ môže napríklad použiť jeden nástroj na generovanie podnetov, druhý na 

vizualizáciu, tretí na analýzu textu a štvrtý na reflexiu. Dôležité však je, aby kombinovanie 

nástrojov malo jasný zmysel a nezahltilo žiakov. 

Školský koordinátor alebo metodik môže aktivity využiť pri príprave workshopov pre kolegov. 

Môže vybrať jednoduchú aktivitu ako ukážku, nechať kolegov vyskúšať si ju a potom spoločne 

diskutovať o možnostiach úprav pre rôzne predmety. 

Pokročilý používateľ môže tiež vytvárať vlastnú databázu aktivít, ktoré sa v škole osvedčili. 

Katalóg mu v takom prípade slúži ako východisko pre systematickejšiu školskú prácu s AI. 

10.23 Zhrnutie kapitoly 

Podstránka Aktivity ukazuje, ako možno konkrétny AI nástroj využiť vo vyučovaní alebo pri 

príprave vyučovania. Predstavuje metodické námety, ktoré pomáhajú používateľovi prejsť od 

poznania nástroja k jeho praktickému pedagogickému použitiu. 

Aktivita je širší metodický scenár. Môže obsahovať cieľ, postup, odporúčanú cieľovú skupinu, 

výstup, reflexiu a bezpečnostné upozornenia. Na rozdiel od samostatnej úlohy ukazuje aktivita 

celkový spôsob práce s nástrojom v konkrétnej vzdelávacej situácii. 

Pri používaní aktivít je dôležité začínať od pedagogického cieľa, nie od samotnej technológie. 

Učiteľ by mal aktivitu prispôsobiť predmetu, veku žiakov, časovým možnostiam, technickým 

podmienkam a pravidlám školy. Aktivita z katalógu je inšpiráciou, nie nemenným predpisom. 

Najväčší prínos aktivít spočíva v tom, že pomáhajú používať AI nástroje zmysluplne. AI sa v 

nich môže stať pomocníkom pri tvorbe, podnetom na diskusiu, nástrojom analýzy, podporou 

diferenciácie, prostriedkom spolupráce alebo predmetom kritickej reflexie. Ak je aktivita dobre 

pripravená, podporuje nielen digitálne zručnosti, ale aj porozumenie, tvorivosť, kritické 

myslenie a zodpovedné používanie umelej inteligencie. 

 

11. Podstránka „Úlohy“ 

Podstránka Úlohy je praktickou časťou detailu nástroja, ktorá používateľovi ponúka konkrétne 

zadania využiteľné vo vyučovaní, pri domácej príprave, skupinovej práci, projektovej činnosti 

alebo pri samostatnom učení žiakov. Kým podstránka Aktivity predstavuje širšie metodické 

scenáre, podstránka Úlohy sa zameriava na presnejšie formulované zadania, ktoré možno 

priamo použiť, upraviť alebo ďalej rozpracovať. 

Úlohy pomáhajú učiteľovi premeniť všeobecný potenciál AI nástroja na konkrétnu činnosť. 

Učiteľ sa vďaka nim nemusí pýtať iba na to, čo nástroj dokáže, ale aj na to, čo majú žiaci s 

nástrojom alebo s jeho výstupom urobiť. Práve táto otázka je pri používaní AI vo vzdelávaní 

kľúčová. Zmysluplná úloha nevedie žiaka iba k získaniu hotovej odpovede, ale k premýšľaniu, 

overovaniu, úprave, tvorbe, argumentácii alebo reflexii. 

Podstránka Úlohy môže byť užitočná aj pre učiteľov, ktorí s AI nástrojmi ešte len začínajú. 

Ponúka im konkrétny oporný bod: zadanie, ktoré si môžu prispôsobiť vlastnej triede, predmetu 
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alebo téme. Zároveň však platí, že úlohy z katalógu by sa nemali používať mechanicky. Každá 

úloha potrebuje pedagogické posúdenie, úpravu a jasné pravidlá práce s AI. 

11.1 Účel podstránky „Úlohy“ 

Hlavným účelom podstránky Úlohy je poskytnúť používateľovi konkrétne zadania, ktoré 

ukazujú, ako možno daný AI nástroj využiť v praktickej práci učiteľa alebo žiakov. Úloha je 

spravidla užšie zameraná než aktivita. Môže byť súčasťou vyučovacej hodiny, domácej 

prípravy, skupinovej práce, projektu, diskusie alebo reflexie. 

Úlohy pomáhajú učiteľovi najmä vtedy, keď už vie, aký nástroj chce použiť, ale potrebuje 

premyslieť konkrétny spôsob práce. Napríklad vie, že nástroj dokáže generovať otázky, ale 

potrebuje zadanie, v ktorom žiaci tieto otázky posúdia, upravia alebo použijú pri diskusii. Vie, 

že nástroj dokáže vytvoriť text, ale potrebuje úlohu, v ktorej žiaci text porovnajú s odborným 

zdrojom a identifikujú jeho slabé miesta. 

Podstránka Úlohy zároveň podporuje premyslené používanie AI. Dobre formulovaná úloha 

nehovorí žiakovi iba „použi AI a vytvor výstup“. Mala by ho viesť k tomu, aby vedel, na čo AI 

použil, ako s výstupom pracoval, čo overil, čo upravil a čo doplnil vlastným myslením. 

Účelom tejto časti teda nie je nahradiť učiteľovu prípravu. Jej cieľom je ponúknuť konkrétne 

východiská, ktoré učiteľ môže prispôsobiť vlastnej vyučovacej situácii. 

11.2 Rozdiel medzi aktivitou a úlohou 

Pri práci s katalógom je dôležité rozlišovať medzi aktivitou a úlohou. Aktivita je širší 

metodický scenár. Opisuje celkový priebeh práce, jej cieľ, postup, organizáciu, možné výstupy 

a reflexiu. Úloha je konkrétnejšie zadanie, ktoré môže byť súčasťou aktivity alebo môže 

fungovať samostatne. 

Aktivita napríklad môže byť zameraná na kritické hodnotenie AI výstupov v skupinovej práci. 

Súčasťou tejto aktivity môže byť viacero úloh: vytvoriť výstup pomocou AI, označiť tvrdenia, 

ktoré treba overiť, porovnať výstup s dôveryhodným zdrojom, upraviť nepresnosti a napísať 

reflexiu. Aktivita teda určuje širší rámec, zatiaľ čo úlohy predstavujú jednotlivé kroky. 

Úloha býva konkrétnejšia aj z hľadiska formulácie. Môže byť napísaná tak, aby ju učiteľ mohol 

priamo zadať žiakom. Napríklad: „Porovnaj odpoveď AI s textom v učebnici a označ tri 

informácie, ktoré sú presné, a dve informácie, ktoré treba overiť.“ Takéto zadanie je jasnejšie a 

operatívnejšie než všeobecný opis aktivity. 

Rozlišovanie medzi aktivitou a úlohou pomáha učiteľovi lepšie plánovať vyučovanie. Ak 

potrebuje celú metodickú koncepciu, využije časť Aktivity. Ak potrebuje konkrétne zadanie, 

prejde do časti Úlohy. V praxi je však najlepšie tieto dve časti prepájať. 

11.3 Typy úloh v katalógu 

Úlohy v katalógu môžu mať rôzne podoby podľa toho, aký AI nástroj sa používa a aký 

pedagogický cieľ sa sleduje. Niektoré úlohy sú tvorivé, iné analytické, porovnávacie, 

reflexívne, overovacie alebo prezentačné. 
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Tvorivé úlohy vedú žiakov k tomu, aby s pomocou AI vytvorili návrh, text, obrazový podnet, 

osnovu, prezentáciu, scenár, príbeh alebo iný výstup. Dôležité je, aby žiaci výstup AI iba 

neprevzali, ale ďalej s ním pracovali, upravovali ho a doplnili vlastný prínos. 

Analytické úlohy sú zamerané na rozbor textu, obrázka, mediálneho obsahu, argumentu, 

tvrdenia alebo výstupu AI. Žiaci môžu identifikovať hlavné myšlienky, slabé argumenty, 

nepresnosti, chýbajúce zdroje alebo problematické formulácie. 

Porovnávacie úlohy vedú žiakov k porovnaniu viacerých výstupov. Môžu porovnávať 

odpoveď AI s učebnicou, odborným zdrojom, vlastným riešením alebo výstupom iného 

nástroja. Takéto úlohy sú vhodné na rozvoj kritického myslenia. 

Overovacie úlohy učia žiakov kontrolovať fakty, zdroje a tvrdenia. Žiaci môžu dostať výstup 

AI a ich úlohou je zistiť, ktoré informácie sú správne, ktoré treba doplniť a ktoré sú nepresné 

alebo zavádzajúce. 

Reflexívne úlohy pomáhajú žiakom premýšľať o procese práce s AI. Žiak sa nepýta iba na 

výsledok, ale aj na to, ako postupoval, čo mu AI pomohla urobiť, čo musel doplniť sám a kde 

boli limity nástroja. 

Prezentačné úlohy môžu viesť žiakov k tomu, aby výsledok práce s AI spracovali do 

zrozumiteľnej podoby pre ostatných: formou prezentácie, plagátu, infografiky, diskusného 

vystúpenia alebo krátkeho vysvetlenia. 

11.4 Ako čítať zadanie úlohy 

Pri čítaní úlohy by si učiteľ mal všímať niekoľko vecí. Nestačí posúdiť, či úloha vyzerá 

zaujímavo. Dôležité je zistiť, čo má žiak robiť, čo sa má naučiť, akú rolu má AI nástroj a aký 

výstup sa očakáva. 

Prvým krokom je identifikovať cieľ úlohy. Učiteľ by si mal položiť otázku, či úloha rozvíja 

porozumenie, tvorivosť, argumentáciu, kritické myslenie, prácu so zdrojmi, schopnosť 

formulovať prompt, hodnotenie výstupu alebo reflexiu. Ak cieľ nie je jasný, treba úlohu upraviť 

alebo doplniť. 

Druhým krokom je určiť, čo presne má robiť žiak. Zadanie by malo byť zrozumiteľné a 

primerané veku. Žiak by mal vedieť, či má niečo vytvoriť, porovnať, upraviť, overiť, vysvetliť, 

zdôvodniť alebo prezentovať. 

Tretím krokom je posúdiť rolu AI. AI môže byť nástrojom na vytvorenie prvého návrhu, 

predmetom analýzy, pomocníkom pri formulácii, zdrojom alternatív alebo podnetom na 

diskusiu. Ak rola AI nie je jasná, žiaci môžu nástroj použiť nevhodne alebo príliš pasívne. 

Štvrtým krokom je všimnúť si očakávaný výstup. Učiteľ by mal vedieť, čo má žiak odovzdať 

alebo prezentovať: text, tabuľku, odpovede, upravený výstup, komentár, reflexiu, prezentáciu 

alebo iný produkt. 
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11.5 Ako upraviť úlohu pre vlastnú triedu 

Úloha z katalógu by sa mala chápať ako návrh, ktorý možno prispôsobiť. Učiteľ pozná svoju 

triedu, predmet, časové možnosti aj úroveň žiakov. Preto je prirodzené, že úlohu pred použitím 

upraví. 

Úprava môže spočívať v zmene témy. Všeobecnú úlohu možno prepojiť s konkrétnym učivom, 

textom, problémom alebo projektom. Napríklad úlohu zameranú na overovanie tvrdení možno 

použiť v mediálnej výchove pri práci so správou, v dejepise pri práci s historickým textom, v 

biológii pri práci s populárno-vedeckým článkom alebo v občianskej náuke pri diskusii o 

spoločenskej téme. 

Úprava môže spočívať aj v zmene náročnosti. Pre mladších žiakov možno úlohu zjednodušiť, 

rozdeliť na menšie kroky alebo doplniť príklady. Pre starších žiakov možno úlohu rozšíriť o 

argumentáciu, overovanie zdrojov, porovnanie viacerých výstupov alebo samostatnú reflexiu. 

Učiteľ môže upraviť aj formu výstupu. Namiesto písomnej odpovede môžu žiaci pripraviť 

tabuľku, plagát, prezentáciu, krátke ústne vystúpenie, myšlienkovú mapu alebo reflexný 

komentár. 

Dôležité je, aby sa pri úprave nestratil hlavný cieľ úlohy. Úloha by nemala byť upravená iba 

tak, aby bola atraktívnejšia, ale tak, aby lepšie podporovala učenie konkrétnych žiakov. 

11.6 Ako formulovať úlohu pre žiakov 

Dobré zadanie úlohy by malo byť jasné, konkrétne a primerané. Žiak by mal rozumieť tomu, 

čo má urobiť, aký nástroj má použiť, ako má pracovať s výstupom AI a čo má na konci 

odovzdať alebo prezentovať. 

Pri formulovaní úlohy je vhodné uviesť: 

• tému alebo problém, 

• cieľ úlohy, 

• povolený spôsob použitia AI, 

• konkrétne kroky práce, 

• očakávaný výstup, 

• pravidlá overovania, 

• pravidlá transparentnosti, 

• kritériá hodnotenia. 

Napríklad menej vhodné zadanie by znelo: „Použite AI a pripravte text o sociálnych sieťach.“ 

Takéto zadanie je príliš všeobecné a môže viesť k tomu, že žiaci iba vygenerujú text a 

odovzdajú ho bez porozumenia. 

Vhodnejšie zadanie by mohlo znieť: „Pomocou AI si nechajte navrhnúť päť rizík používania 

sociálnych sietí mladými ľuďmi. Výstup skontrolujte, vyberte tri najdôležitejšie riziká, ku 

každému doplňte vlastný príklad a overte aspoň jedno tvrdenie z dôveryhodného zdroja. Na 

konci stručne napíšte, čo navrhla AI a čo ste doplnili sami.“ 
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Takto formulovaná úloha nevedie iba k použitiu AI, ale k práci s jej výstupom, overovaniu a 

vlastnému prínosu žiaka. 

11.7 Úlohy pre individuálnu prácu 

Niektoré úlohy sú vhodné na individuálnu prácu žiaka. V takom prípade žiak pracuje 

samostatne, ale potrebuje jasné pravidlá. Učiteľ musí určiť, či žiak môže používať AI priamo, 

alebo bude pracovať iba s pripraveným výstupom AI. 

Individuálne úlohy môžu byť vhodné pri tvorbe osnovy, úprave textu, formulovaní argumentov, 

reflexii učenia, príprave otázok alebo hodnotení výstupu AI. Ich výhodou je, že každý žiak 

môže pracovať vlastným tempom a môže lepšie premýšľať o vlastnom postupe. 

Pri individuálnej práci je však vyššie riziko nekritického preberania výstupu. Preto by úloha 

mala obsahovať reflexnú časť. Žiak by mal uviesť, ako AI použil, čo z výstupu prevzal, čo 

upravil, čo overil a čo doplnil sám. 

Individuálne úlohy sú vhodné najmä vtedy, keď učiteľ chce rozvíjať samostatnosť, 

sebahodnotenie a schopnosť žiaka prevziať zodpovednosť za vlastný výstup. 

11.8 Úlohy pre skupinovú prácu 

Skupinové úlohy umožňujú využiť AI ako spoločný podnet na diskusiu, tvorbu alebo 

hodnotenie. Žiaci môžu v skupine spoločne formulovať prompt, analyzovať výstup, overovať 

fakty, rozhodovať o úpravách a pripraviť spoločný výsledok. 

Pri skupinovej práci je vhodné rozdeliť roly. Jeden žiak môže zapisovať zadanie, ďalší môže 

čítať výstup, ďalší kontrolovať fakty, ďalší zapisovať úpravy a ďalší prezentovať závery. 

Takéto rozdelenie pomáha predísť tomu, aby s nástrojom pracoval iba jeden žiak a ostatní boli 

pasívni. 

Skupinové úlohy sú veľmi vhodné pri aktivitách zameraných na kritické myslenie. Skupina 

môže diskutovať o tom, či je výstup AI presný, čo v ňom chýba, čo je nejasné a ako by sa dal 

zlepšiť. Žiaci sa tak učia nielen používať AI, ale aj argumentovať a spolupracovať. 

Pri skupinových úlohách je dôležité, aby výsledkom nebol iba produkt, ale aj spoločná reflexia. 

Skupina by mala vedieť vysvetliť, ako postupovala a aký bol jej vlastný prínos. 

11.9 Úlohy pre domácu prípravu 

AI nástroje možno využiť aj pri domácej príprave, ale vyžaduje si to zvláštnu opatrnosť. Pri 

domácej úlohe učiteľ nemá priamu kontrolu nad tým, ako žiak s AI pracuje. Preto musí byť 

zadanie jasné, transparentné a hodnotiace kritériá musia byť vopred vysvetlené. 

Ak je použitie AI povolené, žiak by mal vedieť, v akom rozsahu ju môže použiť. Napríklad 

môže použiť AI na návrh osnovy, ale finálny text musí napísať sám. Alebo môže použiť AI na 

vytvorenie otázok, ale musí ich skontrolovať, upraviť a zdôvodniť výber. 
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Pri domácich úlohách je vhodné vyžadovať krátku poznámku o použití AI. Žiak môže uviesť, 

aký nástroj použil, na čo ho použil a čo upravil vlastnou prácou. Takáto poznámka podporuje 

transparentnosť a znižuje nejasnosti pri hodnotení. 

Ak učiteľ nechce, aby žiaci používali AI pri určitej domácej úlohe, mal by to výslovne uviesť. 

Nestačí predpokladať, že žiaci sami pochopia, kedy je AI povolená a kedy nie. 

11.10 Úlohy zamerané na prácu s promptom 

Jedným z dôležitých typov úloh sú úlohy zamerané na tvorbu a zlepšovanie promptov. Prompt 

je pokyn, ktorý používateľ zadáva AI nástroju. Schopnosť formulovať jasný prompt je súčasťou 

AI gramotnosti, ale zároveň rozvíja aj presné vyjadrovanie a premýšľanie o cieli. 

Žiaci môžu dostať úlohu porovnať dva rôzne prompty a posúdiť, ktorý je presnejší. Môžu 

upraviť príliš všeobecný prompt tak, aby obsahoval tému, cieľovú skupinu, požadovaný formát 

a kritériá výstupu. Môžu tiež testovať, ako sa zmení odpoveď AI pri spresnení zadania. 

Takéto úlohy sú užitočné, pretože žiaci si uvedomujú, že kvalita výstupu závisí aj od kvality 

otázky. Učia sa formulovať požiadavky presne, uvádzať kontext a kriticky hodnotiť, či výstup 

zodpovedá zadaniu. 

Príklad úlohy: „Napíš všeobecný prompt na tému ochrana súkromia na internete. Potom ho 

uprav tak, aby bol určený pre žiakov 7. ročníka, obsahoval požiadavku na päť praktických rád 

a bol napísaný jednoduchým jazykom. Porovnaj výstupy z oboch promptov.“ 

11.11 Úlohy zamerané na hodnotenie výstupu AI 

Veľmi dôležité sú úlohy, v ktorých žiaci nevyužívajú AI iba na tvorbu, ale hodnotia jej výstup. 

Takéto úlohy podporujú kritické myslenie a pomáhajú žiakom pochopiť, že AI môže vytvárať 

presvedčivé, ale nie vždy správne odpovede. 

Žiaci môžu dostať výstup AI a ich úlohou je posúdiť jeho presnosť, úplnosť, zrozumiteľnosť, 

zdroje, argumentáciu alebo vhodnosť pre cieľovú skupinu. Môžu označiť silné a slabé miesta, 

doplniť chýbajúce informácie alebo výstup prepracovať. 

Takéto úlohy sú vhodné najmä v mediálnej výchove, občianskej náuke, jazykoch, dejepise, 

prírodovedných predmetoch a všade tam, kde je dôležité overovanie informácií. Žiaci sa učia, 

že výstup AI nie je konečná odpoveď, ale materiál na ďalšiu prácu. 

Príklad úlohy: „Prečítaj si odpoveď vytvorenú AI. Označ tri tvrdenia, ktoré považuješ za 

správne, dve tvrdenia, ktoré treba overiť, a jedno tvrdenie, ktoré je nejasné alebo zavádzajúce. 

Svoje rozhodnutie zdôvodni.“ 

11.12 Úlohy zamerané na overovanie informácií 

Úlohy na overovanie informácií sú mimoriadne dôležité, pretože AI nástroje môžu generovať 

nepresné, neúplné alebo neoverené tvrdenia. Žiaci by sa preto mali učiť pracovať s výstupom 

AI ako s návrhom, ktorý treba skontrolovať. 
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Pri takýchto úlohách môže učiteľ požiadať žiakov, aby vybrali konkrétne tvrdenia z výstupu AI 

a overili ich v dôveryhodných zdrojoch. Môžu porovnať informácie s učebnicou, odborným 

článkom, oficiálnym webom, encyklopédiou alebo iným overiteľným zdrojom. 

Cieľom nie je iba nájsť chyby. Cieľom je naučiť žiakov postup overovania: identifikovať 

tvrdenie, nájsť zdroj, porovnať informácie, posúdiť dôveryhodnosť a formulovať záver. 

Príklad úlohy: „Vyber z odpovede AI tri faktické tvrdenia. Ku každému nájdi aspoň jeden 

dôveryhodný zdroj, ktorý tvrdenie potvrdzuje alebo spresňuje. Ak tvrdenie nevieš overiť, uveď 

to a vysvetli, prečo je problematické.“ 

11.13 Úlohy zamerané na tvorbu vlastného výstupu 

AI môže byť užitočná aj pri tvorbe vlastného výstupu, ale úloha musí byť nastavená tak, aby 

žiak neodovzdal iba automaticky vygenerovaný produkt. Dôležité je, aby žiak výstup AI použil 

ako východisko a následne ho upravil, doplnil alebo prepracoval vlastným spôsobom. 

Žiaci môžu napríklad použiť AI na návrh osnovy prezentácie, ale obsah jednotlivých častí 

musia pripraviť sami. Môžu použiť AI na návrh otázok k rozhovoru, ale musia ich upraviť 

podľa cieľa rozhovoru. Môžu použiť AI na návrh argumentov, ale musia ich overiť a doplniť 

vlastnými príkladmi. 

Pri tvorivých úlohách je vhodné vyžadovať krátku reflexiu. Žiak by mal uviesť, čo navrhla AI, 

čo zmenil, čo doplnil a prečo. Takáto reflexia pomáha rozlišovať medzi pomocou nástroja a 

vlastným výkonom. 

Príklad úlohy: „Použi AI na návrh osnovy krátkej prezentácie o digitálnej stope. Vyber 

najvhodnejšie body, uprav ich podľa vlastného porozumenia a ku každému doplň jeden 

konkrétny príklad zo života mladých ľudí.“ 

11.14 Úlohy zamerané na reflexiu používania AI 

Reflexívne úlohy pomáhajú žiakom uvedomiť si, ako AI ovplyvnila ich prácu. Takéto úlohy sú 

dôležité najmä preto, že rozvíjajú zodpovedný a transparentný prístup k technológiám. 

Žiak môže po dokončení úlohy odpovedať na otázky: Ako som AI použil? Čo mi pomohla 

urobiť? Kde som jej výstup musel opraviť? Čo som doplnil sám? Čo by som nabudúce zadal 

inak? Boli vo výstupe chyby alebo nejasnosti? 

Reflexia nemusí byť dlhá. Môže ísť o krátky odstavec, výstupný lístok, tabuľku alebo ústnu 

diskusiu. Dôležité je, aby žiak vedel pomenovať vlastný proces práce. 

Reflexívne úlohy sú vhodné po individuálnej aj skupinovej práci. Pri skupinovej práci môže 

skupina spoločne napísať, ako rozdelila úlohy, kto formuloval prompt, kto overoval výstup a 

ako sa rozhodovala o finálnej verzii. 
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11.15 Transparentnosť použitia AI v úlohách 

Pri úlohách, v ktorých je povolené používanie AI, by mala byť súčasťou zadania aj požiadavka 

na transparentnosť. Žiak by mal uviesť, či AI použil, aký nástroj použil, na čo ho použil a ako 

s výstupom pracoval. 

Transparentnosť neznamená trestanie žiaka za použitie AI. Naopak, pomáha vytvoriť jasné 

pravidlá. Ak je použitie AI povolené, žiak sa nemusí tváriť, že všetko vytvoril sám. Zároveň 

však musí ukázať, aký bol jeho vlastný prínos. 

Jednoduchá formulácia pre žiaka môže znieť: 

„Pri tejto úlohe som použil/a AI na návrh osnovy. Výstup som upravil/a, doplnil/a vlastné 

príklady a overil/a dve tvrdenia.“ 

Alebo: 

„AI som použil/a na vytvorenie prvého návrhu otázok. Tri otázky som preformuloval/a a 

doplnil/a vlastné vysvetlenie, prečo sú vhodné.“ 

Takéto poznámky pomáhajú učiteľovi lepšie hodnotiť proces práce a zároveň učia žiakov 

zodpovednému používaniu AI. 

11.16 Hodnotenie úloh s využitím AI 

Pri hodnotení úloh, v ktorých žiaci používajú AI, je potrebné jasne určiť, čo sa hodnotí. Ak 

učiteľ hodnotí iba finálny výstup, môže byť ťažké rozlíšiť, čo vytvorila AI a čo je vlastný prínos 

žiaka. Preto je vhodné hodnotiť aj proces práce. 

Hodnotiť možno napríklad: 

• kvalitu zadania alebo promptu, 

• schopnosť pracovať s výstupom AI, 

• overovanie informácií, 

• úpravu a doplnenie výstupu, 

• vlastné argumenty a príklady, 

• reflexiu použitia AI, 

• dodržanie pravidiel transparentnosti, 

• spoluprácu v skupine. 

Ak žiak použije AI iba na vygenerovanie hotového textu a nepreukáže vlastnú prácu, 

hodnotenie by malo zohľadniť nízky vlastný prínos. Ak však AI použije ako pomocný nástroj, 

výstup skontroluje, upraví a doplní, môže ísť o zodpovedné a pedagogicky hodnotné použitie. 

Kritériá hodnotenia by mali byť žiakom známe vopred. Učiteľ by mal jasne vysvetliť, či je AI 

povolená, v akom rozsahu a ako sa má jej použitie uviesť. 
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11.17 Bezpečnostné pravidlá pri zadávaní úloh 

Pri úlohách s AI je potrebné nastaviť bezpečnostné pravidlá. Žiaci by mali vedieť, že do AI 

nástrojov nemajú zadávať osobné údaje, citlivé informácie, údaje o spolužiakoch, fotografie, 

adresy, kontakty ani interné školské informácie. 

Ak úloha pracuje s textom, je vhodné používať modelové, anonymizované alebo verejne 

dostupné texty. Ak sa pracuje so žiackou prácou, treba ju anonymizovať a zvážiť, či je vôbec 

vhodné vkladať ju do externého nástroja. Ak úloha pracuje s obrázkami, treba dávať pozor na 

fotografie konkrétnych osôb, najmä žiakov. 

Bezpečnostné pravidlá by mali byť súčasťou zadania, nie iba dodatočným upozornením. Žiak 

by mal vopred vedieť, čo je povolené a čo nie. 

Jednoduché pravidlo pre žiakov môže znieť: 

„Do AI nástroja nezadávaj žiadne osobné údaje o sebe, spolužiakoch, učiteľoch ani škole. 

Používaj iba všeobecné, anonymizované alebo učiteľom pripravené zadania.“ 

11.18 Ako úlohy prispôsobiť rôznym úrovniam žiakov 

Úlohy z katalógu možno diferencovať podľa úrovne žiakov. Nie všetci žiaci potrebujú rovnakú 

náročnosť, rozsah alebo mieru samostatnosti. 

Pre žiakov, ktorí potrebujú väčšiu podporu, možno úlohu rozdeliť na menšie kroky. Učiteľ 

môže doplniť vzorový prompt, príklad výstupu, tabuľku na hodnotenie alebo konkrétne otázky. 

Takáto štruktúra pomáha žiakom zvládnuť úlohu bez toho, aby sa stratili v otvorenom zadaní. 

Pre pokročilejších žiakov možno úlohu rozšíriť. Môžu porovnávať viacero výstupov, pracovať 

s viacerými zdrojmi, navrhovať vlastné kritériá hodnotenia, formulovať vlastné prompty alebo 

analyzovať etické dôsledky použitia AI. 

Diferenciácia môže spočívať aj vo výstupe. Niektorí žiaci môžu pripraviť krátke odpovede, iní 

prezentáciu, tabuľku, argumentačný text alebo reflexívny komentár. Dôležité je, aby všetky 

varianty smerovali k rovnakému alebo porovnateľnému vzdelávaciemu cieľu. 

11.19 Ako vytvoriť vlastnú úlohu podľa vzoru 

Podstránka Úlohy môže slúžiť aj ako inšpirácia na tvorbu vlastných zadaní. Učiteľ si môže 

všimnúť, ako sú úlohy formulované, a podľa nich pripraviť vlastnú úlohu pre svoj predmet 

alebo triedu. 

Pri tvorbe vlastnej úlohy je vhodné postupovať podľa jednoduchej štruktúry: 

Téma: 

O čom bude úloha. 

Cieľ: 

Čo má žiak pochopiť, precvičiť alebo vytvoriť. 
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Použitie AI: 

Na čo je AI povolená alebo odporúčaná. 

Postup: 

Kroky, ktoré má žiak realizovať. 

Výstup: 

Čo má žiak odovzdať alebo prezentovať. 

Overovanie: 

Ako má žiak skontrolovať informácie alebo kvalitu výstupu. 

Transparentnosť: 

Ako má žiak uviesť použitie AI. 

Hodnotenie: 

Podľa čoho bude úloha posudzovaná. 

Takáto štruktúra pomáha učiteľovi vytvoriť zadanie, ktoré je jasné, bezpečné a pedagogicky 

zmysluplné. 

11.20 Najčastejšie chyby pri používaní úloh 

Jednou z najčastejších chýb je príliš všeobecné zadanie. Ak učiteľ zadá žiakom iba „použite AI 

a pripravte odpoveď“, žiaci často nevedia, čo presne sa od nich očakáva. Výsledkom môže byť 

nekriticky prevzatý výstup. 

Ďalšou chybou je nejasné pravidlo používania AI. Žiaci musia vedieť, či je AI povolená, v 

akom rozsahu a ako majú jej použitie priznať. Ak pravidlá nie sú jasné, vznikajú nejasnosti pri 

hodnotení. 

Častou chybou je vynechanie overovania. Ak úloha nevyžaduje kontrolu výstupu, žiaci môžu 

prijať odpoveď AI ako hotovú pravdu. To je v rozpore s cieľom rozvíjať kritické myslenie. 

Problémom môže byť aj hodnotenie iba finálneho produktu. Pri úlohách s AI je dôležité 

hodnotiť aj proces, úpravu výstupu, vlastný prínos a reflexiu. 

Ďalšou chybou je používanie reálnych osobných alebo citlivých údajov. Úlohy by mali byť 

formulované tak, aby žiaci nemuseli vkladať do AI nástroja žiadne osobné informácie. 

11.21 Kontrolný zoznam pred zadaním úlohy 

Pred zadaním úlohy s využitím AI si môže učiteľ položiť tieto otázky: 

1. Je cieľ úlohy jasný? 

Žiak má vedieť, čo sa má naučiť alebo precvičiť. 

2. Je zadanie konkrétne? 

Úloha má obsahovať jasné kroky a očakávaný výstup. 
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3. Je jasné, ako sa smie použiť AI? 

Žiaci musia vedieť, čo je povolené a čo nie. 

4. Je úloha primeraná veku žiakov? 

Treba zohľadniť jazykovú, odbornú a technickú náročnosť. 

5. Nevyžaduje úloha zadávanie osobných údajov? 

Zadanie musí byť bezpečné. 

6. Obsahuje úloha prvok overovania? 

Žiaci by mali kontrolovať presnosť a kvalitu výstupu AI. 

7. Obsahuje úloha reflexiu? 

Žiaci by mali vedieť pomenovať, ako AI použili. 

8. Sú jasné kritériá hodnotenia? 

Učiteľ má vopred vedieť, čo bude hodnotiť. 

9. Dá sa úloha upraviť pre rôzne úrovne žiakov? 

Vhodné je mať jednoduchší a náročnejší variant. 

10. Viem, čo urobím, ak nástroj nebude fungovať? 

Učiteľ by mal mať pripravený náhradný postup alebo pripravený ukážkový výstup. 

11.22 Ako túto podstránku využije začiatočník 

Začiatočník by mal podstránku Úlohy využívať ako zdroj konkrétnych, ale jednoducho 

upraviteľných zadaní. Nemusí hneď vytvárať komplexné projektové úlohy. Vhodnejšie je začať 

krátkou úlohou, pri ktorej je jasné, čo majú žiaci robiť a ako bude výstup kontrolovaný. 

Pre prvé použitie je vhodné vybrať úlohu, v ktorej AI nepoužívajú žiaci samostatne, ale pracujú 

s výstupom pripraveným učiteľom. Napríklad môžu hodnotiť odpoveď AI, hľadať v nej 

nepresnosti alebo ju upravovať. Takýto postup je bezpečnejší a zároveň rozvíja kritické 

myslenie. 

Začiatočník by si mal pred zadaním úlohy pripraviť modelový výstup a premyslieť si, ako bude 

žiakom vysvetľovať pravidlá. Mal by tiež doplniť jednoduchú reflexnú otázku, aby žiaci 

nepovažovali úlohu iba za technické cvičenie. 

Dôležité je začať malým krokom. Jedna dobre pripravená úloha s jasnou reflexiou môže byť 

hodnotnejšia než rozsiahle zadanie bez kontroly a pravidiel. 

11.23 Ako túto podstránku využije pokročilý používateľ 

Pokročilý používateľ môže podstránku Úlohy využívať ako základ pre tvorbu vlastných zadaní, 

projektov alebo hodnotiacich aktivít. Môže prepájať viacero úloh do jedného metodického 

celku alebo kombinovať úlohy z rôznych nástrojov. 



 
 

78 

Pokročilý učiteľ môže napríklad pripraviť sekvenciu úloh: najprv žiaci formulujú prompt, 

potom vygenerujú výstup, následne ho overia, upravia, doplnia vlastné argumenty a napíšu 

reflexiu. Takáto postupnosť podporuje hlbšie učenie a zodpovedné používanie AI. 

Školský digitálny koordinátor alebo metodik môže úlohy využiť pri príprave vzorových zadaní 

pre kolegov. Môže ukázať, ako sa líši nekvalitné zadanie typu „použi AI“ od kvalitného 

zadania, ktoré obsahuje cieľ, pravidlá, overovanie, transparentnosť a hodnotenie. 

Pokročilý používateľ môže tiež vytvárať vlastnú databázu úloh overených v praxi. Takáto 

databáza môže byť súčasťou školských metodických materiálov alebo interného zdieľania 

medzi učiteľmi. 

11.24 Zhrnutie kapitoly 

Podstránka Úlohy ponúka konkrétne zadania, ktoré pomáhajú učiteľovi preniesť možnosti AI 

nástroja do vyučovacej praxe. Na rozdiel od širších aktivít sú úlohy presnejšie a môžu byť 

použité ako samostatné zadania pre žiakov, súčasť hodiny, domáca príprava, skupinová práca 

alebo projekt. 

Pri používaní úloh je dôležité, aby učiteľ nezačínal od nástroja, ale od cieľa. Úloha má mať 

jasný pedagogický zámer, zrozumiteľné kroky, primeranú náročnosť, bezpečné pravidlá, 

očakávaný výstup a spôsob hodnotenia. AI by nemala žiakovi nahrádzať myslenie, ale 

podporovať tvorbu, analýzu, overovanie, úpravu, argumentáciu alebo reflexiu. 

Kvalitná úloha s AI obsahuje aj požiadavku na transparentnosť. Žiak by mal vedieť uviesť, ako 

AI použil, čo z výstupu prevzal, čo upravil, čo overil a čo doplnil vlastnou prácou. Takýto 

prístup podporuje zodpovedné používanie AI a pomáha učiteľovi spravodlivejšie hodnotiť 

výsledok. 

Podstránka Úlohy je preto jednou z najpraktickejších častí katalógu. Pomáha učiteľovi 

premeniť všeobecný opis nástroja na konkrétne zadanie, ktoré môže podporiť učenie, kritické 

myslenie, tvorivosť a AI gramotnosť žiakov. 

12. Podstránka „Materiály“ 

Podstránka Materiály je doplnkovou, ale veľmi dôležitou časťou detailu nástroja. Jej úlohou 

je zhromaždiť zdroje, odkazy, návody, ukážky, metodické poznámky alebo ďalšie podklady, 

ktoré používateľovi pomáhajú lepšie pochopiť konkrétny AI nástroj a pripraviť jeho 

zmysluplné využitie vo vyučovaní. Kým časti O nástroji, Ako začať, Aktivity a Úlohy vedú 

používateľa od základného porozumenia k praktickej práci, časť Materiály poskytuje širšiu 

podporu, ku ktorej sa možno opakovane vracať. 

Materiály môžu mať rôznu podobu. Môže ísť o odkazy na oficiálnu stránku nástroja, 

používateľské návody, videonávody, metodické odporúčania, ukážkové prompty, pracovné 

listy, šablóny, príklady výstupov, hodnotiace kritériá, pravidlá bezpečného používania alebo 

doplnkové zdroje k téme. Ich spoločným cieľom je uľahčiť používateľovi prípravu, overovanie, 

prispôsobenie a opakované používanie nástroja. 
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Podstránka Materiály nie je určená iba na jednorazové prečítanie. Používateľ ju môže využívať 

priebežne: pri prvom zoznámení sa s nástrojom, pri príprave konkrétnej hodiny, pri tvorbe 

vlastnej aktivity, pri školení kolegov, pri nastavovaní pravidiel práce s AI alebo pri 

opakovanom návrate k overeným zdrojom. 

12.1 Účel podstránky „Materiály“ 

Hlavným účelom podstránky Materiály je poskytnúť používateľovi doplnkovú podporu k práci 

s konkrétnym AI nástrojom. Táto podstránka rozširuje informácie uvedené v predchádzajúcich 

častiach detailu a umožňuje používateľovi ísť hlbšie, ak potrebuje viac príkladov, návodov 

alebo podkladov. 

Podstránka O nástroji vysvetľuje, čo nástroj je. Podstránka Ako začať ukazuje prvé kroky. 

Podstránka Aktivity ponúka metodické scenáre. Podstránka Úlohy prináša konkrétne zadania. 

Podstránka Materiály tieto časti dopĺňa a podporuje. Môže používateľovi pomôcť pripraviť 

vlastnú verziu aktivity, overiť informácie, získať ďalší návod alebo si uložiť zdroj na neskoršie 

použitie. 

Materiály sú užitočné najmä vtedy, keď používateľ nechce zostať iba pri základnom opise 

nástroja. Ak plánuje nástroj používať opakovane, zaradiť ho do vyučovania so žiakmi alebo ho 

odporučiť kolegom, potrebuje viac než len stručnú informáciu. Potrebuje praktické podklady, 

ktoré mu pomôžu nástroj lepšie uchopiť. 

Účelom tejto podstránky teda nie je zahltiť používateľa veľkým množstvom odkazov. Jej 

cieľom je ponúknuť také materiály, ktoré podporujú bezpečné, zmysluplné a metodicky 

premyslené používanie nástroja. 

12.2 Aké typy materiálov sa môžu v tejto časti nachádzať 

V časti Materiály sa môžu nachádzať rôzne typy podkladov. Ich konkrétna podoba závisí od 

povahy nástroja, jeho pedagogického využitia a dostupných zdrojov. 

Jedným z najčastejších typov materiálov sú odkazy na oficiálnu stránku nástroja. Tie 

umožňujú používateľovi prejsť priamo k nástroju, overiť jeho aktuálnu dostupnosť, pozrieť si 

jeho funkcie, podmienky používania alebo cenový model. 

Ďalším typom sú návody a postupy. Môžu mať podobu krátkeho textového návodu, 

videonávodu, obrázkového postupu alebo odkazu na centrum pomoci. Tieto materiály sú 

užitočné najmä pre používateľov, ktorí potrebujú prakticky vidieť, kde začať a ako sa v nástroji 

orientovať. 

Veľmi cenné môžu byť ukážkové prompty. Tie používateľovi ukazujú, ako možno nástroju 

zadávať jasné a premyslené pokyny. Prompt môže byť pripravený pre učiteľa, ktorý tvorí 

materiál, alebo pre žiaka, ktorý má s AI pracovať v rámci úlohy. 

Medzi materiálmi sa môžu nachádzať aj pracovné listy, šablóny alebo metodické podklady. 

Tie môžu učiteľovi pomôcť rýchlejšie pripraviť vyučovaciu hodinu, aktivitu alebo zadanie. 

Môžu obsahovať štruktúru práce, otázky na reflexiu, hodnotiace kritériá alebo bezpečnostné 

pravidlá. 
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Ďalšou možnosťou sú príklady výstupov. Tie ukazujú, aký typ výsledku možno od nástroja 

očakávať. Príklad výstupu môže byť užitočný najmä vtedy, keď si používateľ chce predstaviť, 

ako nástroj pracuje ešte predtým, ako ho sám otvorí. 

Materiály môžu obsahovať aj odporúčané zdroje k téme, napríklad články, príručky, 

metodické dokumenty alebo odkazy na relevantné vzdelávacie stránky. Tie môžu pomôcť 

zasadiť používanie nástroja do širšieho kontextu AI gramotnosti, digitálnej gramotnosti, 

mediálnej gramotnosti alebo kritického myslenia. 

12.3 Ako pracovať s odkazmi na externé zdroje 

Externé odkazy môžu byť veľmi užitočné, ale používateľ by s nimi mal pracovať obozretne. AI 

nástroje a digitálne služby sa rýchlo menia. Webová stránka nástroja, podmienky používania, 

dostupné funkcie, cenový model alebo používateľské rozhranie môžu byť po čase odlišné od 

toho, čo používateľ videl pri predchádzajúcom použití. 

Pri otvorení externého odkazu je vhodné skontrolovať, či je zdroj stále aktuálny. Používateľ by 

si mal všímať najmä dátum aktualizácie, názov služby, dostupné funkcie, požiadavky na 

registráciu a prípadné obmedzenia bezplatnej verzie. Ak sa externý zdroj výrazne líši od opisu 

v katalógu, je potrebné postupovať opatrne a overiť si aktuálny stav. 

Externé odkazy by sa nemali používať automaticky so žiakmi bez predchádzajúcej kontroly. 

Učiteľ by mal najprv sám otvoriť stránku, posúdiť jej obsah, bezpečnosť, jazykovú primeranosť 

a prípadné reklamy, registráciu alebo nevhodné prvky. Až potom môže rozhodnúť, či je odkaz 

vhodný aj pre žiakov. 

Pri práci s externými zdrojmi je dobré mať pripravenú alternatívu. Ak odkaz prestane fungovať 

alebo sa zmení obsah stránky, učiteľ môže využiť uložený pracovný list, pripravený ukážkový 

výstup alebo iný nástroj z katalógu. 

12.4 Ako overovať aktuálnosť materiálov 

AI nástroje sa menia veľmi rýchlo. To, čo platilo v čase vytvorenia materiálu, nemusí platiť o 

niekoľko mesiacov neskôr. Používateľ by preto mal pri práci s materiálmi overovať ich 

aktuálnosť. 

Pri návodoch je potrebné skontrolovať, či rozhranie nástroja stále zodpovedá opisu. Tlačidlá, 

ponuky alebo názvy funkcií sa môžu meniť. Ak sa nástroj zmenil, používateľ by mal návod 

chápať orientačne a prispôsobiť ho aktuálnemu stavu. 

Pri odkazoch je potrebné overiť, či stále fungujú a či vedú na správny obsah. Pri externých 

zdrojoch treba skontrolovať, či stránka nebola upravená, presunutá alebo nahradená iným 

obsahom. 

Pri ukážkových promptoch treba overiť, či stále poskytujú kvalitné výstupy. Modely AI sa 

vyvíjajú a rovnaký prompt môže v rôznych nástrojoch alebo verziách vytvoriť odlišný 

výsledok. Preto je vhodné prompt pred použitím v triede otestovať. 
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Pri pracovných listoch a metodických materiáloch treba skontrolovať, či sú stále v súlade s 

cieľom hodiny, školskými pravidlami a aktuálnym stavom nástroja. 

Aktuálnosť materiálov je dôležitá nielen technicky, ale aj pedagogicky. Starý alebo neoverený 

materiál môže viesť k nesprávnemu použitiu nástroja. 

12.5 Ako hodnotiť kvalitu materiálov 

Nie každý materiál je rovnako kvalitný alebo vhodný pre školské použitie. Používateľ by mal 

vedieť posúdiť, či materiál skutočne podporuje jeho cieľ a či je primeraný pre jeho triedu. 

Kvalitný materiál by mal byť zrozumiteľný, aktuálny, použiteľný, bezpečný a metodicky 

opodstatnený. Mal by pomáhať učiteľovi alebo žiakovi pracovať s nástrojom premyslene. 

Nemal by viesť k mechanickému preberaniu výstupov AI bez kontroly. 

Pri hodnotení kvality si používateľ môže položiť otázky: Je materiál jasný? Je vhodný pre môj 

predmet? Je primeraný veku žiakov? Obsahuje bezpečnostné upozornenia? Podporuje 

overovanie výstupov? Vedie k reflexii? Dá sa upraviť pre moju triedu? 

Materiál môže byť technicky správny, ale pedagogicky slabý, ak sa sústreďuje iba na ovládanie 

nástroja a nevenuje pozornosť učeniu. Naopak, aj jednoduchý materiál môže byť veľmi 

hodnotný, ak pomáha žiakom premýšľať, overovať, argumentovať alebo reflektovať použitie 

AI. 

Používateľ by mal materiály vyberať rovnako starostlivo ako samotné nástroje. 

12.6 Ako si vytvoriť vlastnú zbierku materiálov 

Používateľ si môže na základe katalógu vytvoriť vlastnú zbierku materiálov. Môže ísť o osobný 

priečinok učiteľa, zdieľaný školský dokument, digitálnu nástenku, cloudový priečinok alebo 

internú metodickú databázu školy. 

V takejto zbierke si môže učiteľ ukladať: 

• overené AI nástroje, 

• obľúbené prompty, 

• upravené pracovné listy, 

• vlastné aktivity, 

• žiacke zadania, 

• hodnotiace rubriky, 

• reflexné otázky, 

• bezpečnostné pravidlá, 

• príklady kvalitných aj problematických výstupov, 

• poznámky z vlastnej praxe. 

Vlastná zbierka je užitočná najmä preto, že učiteľ nemusí začínať vždy od nuly. Postupne si 

vytvára súbor overených postupov, ktoré môže opakovane používať, upravovať a zdieľať s 

kolegami. 
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Pri vytváraní zbierky je vhodné zaznamenávať aj vlastné skúsenosti. Napríklad: v ktorej triede 

bol materiál použitý, čo fungovalo, čo bolo potrebné upraviť, aké problémy sa objavili a či by 

učiteľ materiál použil znova. 

Takáto reflexívna zbierka môže byť veľmi cenná pre dlhodobý rozvoj AI gramotnosti učiteľa 

aj celej školy. 

12.7 Ako materiály zdieľať s kolegami 

Materiály z katalógu môžu slúžiť aj ako základ pre zdieľanie dobrej praxe medzi učiteľmi. Ak 

učiteľ upraví pracovný list, vytvorí vlastný prompt alebo pripraví úspešnú aktivitu, môže sa o 

ňu podeliť s kolegami. 

Zdieľanie by však malo byť sprevádzané krátkym kontextom. Nestačí poslať kolegom iba 

odkaz alebo dokument. Užitočné je doplniť informáciu, v akej triede bol materiál použitý, aký 

bol cieľ, čo fungovalo, čo bolo potrebné upraviť a na čo si treba dať pozor. 

Pri zdieľaní materiálov je vhodné rešpektovať autorské práva, licenčné podmienky a pravidlá 

školy. Ak materiál vznikol úpravou externého zdroja, treba uviesť pôvod alebo aspoň 

upozorniť, že ide o upravený podklad. 

Zdieľanie materiálov môže podporiť spoluprácu učiteľov a znížiť obavy z používania AI. 

Učitelia často ľahšie začnú s nástrojom pracovať, keď vidia konkrétny príklad od kolegu, ktorý 

ho už vyskúšal. 

12.8 Kontrolný zoznam pri práci s materiálmi 

Pred použitím materiálu si môže používateľ položiť tieto otázky: 

1. Viem, na čo materiál slúži? 

Materiál má podporovať konkrétny cieľ, nie byť použitý iba preto, že je dostupný. 

2. Je materiál aktuálny? 

Treba overiť, či zodpovedá súčasnej verzii nástroja alebo témy. 

3. Je materiál vhodný pre môj predmet a ročník? 

Ak nie, treba ho upraviť. 

4. Je jazyk primeraný žiakom? 

Materiál má byť zrozumiteľný cieľovej skupine. 

5. Nevyžaduje materiál zadávanie osobných údajov? 

Bezpečnosť musí byť posúdená pred použitím. 

6. Podporuje materiál overovanie výstupov AI? 

Žiaci by nemali výstupy preberať bez kontroly. 

7. Obsahuje priestor na reflexiu? 

Reflexia pomáha žiakom pochopiť proces práce s AI. 
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8. Viem materiál upraviť? 

Materiály z katalógu sú oporou, nie nemenným predpisom. 

9. Mám pripravenú alternatívu? 

Ak externý odkaz alebo nástroj nebude fungovať, je vhodné mať náhradný postup. 

10. Viem, ako budem materiál hodnotiť alebo používať? 

Učiteľ má vedieť, či materiál slúži na prácu, diskusiu, výstup, reflexiu alebo hodnotenie. 

12.9 Zhrnutie kapitoly 

Podstránka Materiály poskytuje používateľovi doplnkové zdroje a podklady k práci s 

konkrétnym AI nástrojom. Môže obsahovať odkazy na oficiálne stránky, návody, ukážkové 

prompty, pracovné listy, šablóny, metodické poznámky, príklady výstupov, hodnotiace kritériá 

alebo bezpečnostné odporúčania. 

Materiály pomáhajú používateľovi lepšie pochopiť nástroj, pripraviť vlastnú aktivitu, vytvoriť 

zadanie pre žiakov, nastaviť pravidlá, podporiť hodnotenie alebo viesť reflexiu. Nie sú však 

hotovým riešením, ktoré možno vždy použiť bez úpravy. Každý materiál treba posúdiť podľa 

cieľa, predmetu, veku žiakov, technických podmienok a bezpečnostných požiadaviek. 

Pri práci s materiálmi je dôležité overovať aktuálnosť, kvalitu a vhodnosť zdrojov. Externé 

odkazy, návody a ukážky sa môžu časom meniť. Učiteľ by preto mal materiály pred použitím 

skontrolovať a podľa potreby upraviť. 

Najväčší prínos podstránky Materiály spočíva v tom, že podporuje opakované, premyslené a 

bezpečné používanie AI nástrojov. Pomáha učiteľovi vytvárať vlastnú zbierku overených 

podkladov, zdieľať skúsenosti s kolegami a budovať kultúru zodpovedného používania umelej 

inteligencie v škole. 

ZÁVER 

Online katalóg AI nástrojov pre učiteľov je praktickou pomôckou, ktorá pomáha učiteľkám, 

učiteľom, školským digitálnym koordinátorom a ďalším pracovníkom vo vzdelávaní 

zorientovať sa v možnostiach využívania umelej inteligencie v školskom prostredí. Jeho cieľom 

nie je ponúknuť jeden univerzálny návod na používanie AI, ale vytvoriť prehľadný priestor, v 

ktorom môže používateľ vyhľadávať nástroje, porozumieť ich možnostiam a premýšľať o ich 

pedagogickom využití. 

S katalógom je vhodné pracovať postupne: najprv si ujasniť pedagogickú potrebu, potom 

využiť filtre, prečítať si kartu nástroja, otvoriť jeho detail a podľa potreby pracovať s 

podstránkami O nástroji, Ako začať, Aktivity, Úlohy a Materiály. Takýto postup pomáha 

používateľovi vyhnúť sa náhodnému alebo samoúčelnému používaniu AI nástrojov a vedie ho 

k premyslenému výberu. 

Dôležitou myšlienkou celého manuálu je, že AI nástroje môžu učiteľovi pomôcť pri príprave 

vyučovania, tvorbe materiálov, návrhu aktivít, formulovaní úloh, podpore tvorivosti, kritického 

myslenia, diferenciácie alebo reflexie. Ich výstupy však treba vždy kontrolovať, upravovať a 



 
 

84 

zasadzovať do konkrétneho vzdelávacieho kontextu. AI nemá nahradiť odborný úsudok učiteľa, 

jeho znalosť triedy ani pedagogickú zodpovednosť. 

Rovnako dôležité je viesť žiakov k zodpovednému používaniu umelej inteligencie. Žiaci by 

mali rozumieť tomu, že výstupy AI nemajú automaticky prijímať ako správne, ale majú ich 

overovať, porovnávať, upravovať a reflektovať. Používanie AI by malo byť transparentné, 

bezpečné a spojené s uvedomením vlastného prínosu žiaka. 

Katalóg preto možno chápať ako vstupnú bránu k rozvoju AI gramotnosti v škole. Pomáha 

učiteľom objavovať nové možnosti, ale zároveň pripomína, že kvalitné vyučovanie nevzniká 

samotným použitím nástroja. Vzniká až vtedy, keď je nástroj zvolený s jasným cieľom, 

primerane upravený, bezpečne použitý a spojený s aktívnym učením, kritickým myslením a 

reflexiou. 

Manuál má používateľom slúžiť ako praktický sprievodca, ku ktorému sa môžu vracať podľa 

potreby. Nemusí sa čítať celý naraz. Učiteľ si môže vybrať kapitolu, ktorá zodpovedá jeho 

aktuálnej situácii: orientáciu v katalógu, prácu s filtrom, čítanie karty nástroja, prvé kroky s 

nástrojom, výber aktivity, prípravu úlohy alebo využitie materiálov. 

Najdôležitejšie odporúčanie možno zhrnúť jednoducho: nezačínať otázkou, ktorý AI nástroj je 

najzaujímavejší, ale otázkou, čo chceme vo vyučovaní dosiahnuť. Až potom má zmysel hľadať 

nástroj, ktorý môže tento cieľ podporiť. 
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